Ramachandran g NAȘTEREA MINȚII • G eu YOLIMP-AFFARI Vilayanur S- Ramachandran MINTEA EMERGENȚĂ Prelegerile Reith p CĂRȚI DE PROFIL Vileyanur S Raichachandran NAȘTEREA MINȚII Misterele noastre constiinta CJSC „O PIMP-BUSINESS” Moscova-i dOP UDC BBC R Tradus din engleză de A Logvinskaya Ramachandran Vileyanur S P Nașterea minții Misterele conștiinței noastre - M : CJSC „Olimp-Business”, - p : ill ISBN - - - Autorul, pe baza examinărilor unui număr imens de pacienți din domeniul neurologiei, explică inteligibil, fascinant și spiritual simptomele misterioase neurologice și psihiatrice, la concluzia că știința creierului poate rezolva), precum și întrebările clasice ale filozofie Cercetarea sa este cea mai recentă realizare în studiul dezvoltării evolutive a creierului Q S Ramachandran vorbește despre munca sa, luminându-ne și distrându-ne Cartea este concepută pentru cel mai mult UDC BBC Protejat de Legea drepturilor de autor a Federației Ruse Reproducerea întregii cărți sau a unei părți a acesteia în orice loc este interzisă fără permisiunea scrisă a editorului ISBN - - - (rusă) SBN - - - © Vilayanur S Ramachandran, AH drepturi rezervate © CJSC Olimp-Business, tradus în limba rusă limbaj, design, Toate drepturile rezervate CONŢINUT Despre autor VI Recenzii ale cărții VIII Din angora - - - — X Cuvânt înainte - I Capitolul capitolul capitolul capitolul capitolul Note Glosar ~ - - Bibliografie - - Index de nume adnotat — Index de subiecte — DESPRE AUTOR Vileyanur S Ramachandran, MD, PhD, director al Centrului pentru creier și cogniție, profesor de psihologie și neurofiziologie la Universitatea din California, San Diego, profesor asociat de biologie la Salk Institute Trinity College, Universitatea Cambridge A primit numeroase titluri și premii, inclusiv titlul de membru al Consiliului AP Soul's College, Universitatea Oxford, un doctorat onorific de la Connecticut College, medalia de aur Aliens Kappers de la Academia Regală de Științe din Țările de Jos pentru contribuții notabile la neurofiziologie, medalia de aur de la Universitatea Națională din Australia și titlul prezidențial onorific al Academiei Americane de Neurologie A susținut o serie de prelegeri despre funcționarea creierului la celebrarea a douăzeci și cinci de ani (jubileu de argint) a Societății Neurofiziologilor ( ) ); a făcut prezentări introductive la Conferința pentru creier a Institutului Național de Sănătate Mintală (N MH) la Biblioteca Congresului, Dor- Institutul Soyawi este o organizație independentă, non-profit, dedicată cercetării științifice de bază, vindecării și formării viitorilor profesioniști Situată în La Jolla, California - Notă în continuare traducător Despre autor VII lecturile Cass* de la Cold Spring Harbor, lecturile Adams de la Spitalul Massachusetts din Harvard și lecturile memoriale Jonas Salk de la Institutul Salk Ramachandran a publicat peste de articole în reviste științifice (inclusiv Scientific American) El este autorul celebrei cărți Phantoms in the Brain, care a fost tradusă în opt limbi și stă la baza unui film în două părți la Channel UK TV și la PBS** în SUA Revista Newsweek l-a numit recent membru al „Clubului Secolului” – unul dintre cei mai proeminenti de oameni ai secolului XXI * Societatea Dorcas este o societate caritabilă a femeilor engleze pentru furnizarea de îmbrăcăminte pentru săraci PBS este o companie publică, non-profit, de televiziune științifică populară din Statele Unite RECENZII DESPRE CARTE slujbă minunată Orice părinte ar fi bucuros să-și încredințeze copilul unui profesor atât de strălucit Are atât de puternică și un temperament de foc, încât puteți vedea literalmente cum fulgerele îi zboară din degete Cercetările sale sunt cele mai recente realizări în studiul dezvoltării evolutive complexe a creierului "Observator" uluitoare Profesorul Ramachandran este unul dintre cei mai cunoscuți neurofiziologi din lume În același timp, erudiția sa se îmbină fericit cu capacitatea de a prezenta clar, fascinant și inteligent informații, cercetările sale asupra funcționării creierului pot revoluționa știința paznic Îndrăzneț, nou, plin de spirit și accesibil Larry Weiskrantz, prof Universitatea Oxford O nouă abordare metodologică a conexiunilor funcționale dintre diferitele locații ale creierului permite unui neurofiziolog neobișnuit de talentat să explice misterioasele simptome neurologice și psihiatrice și să ajungă la concluzia că Recenzii de cărți IX știința creierului poate răspunde la multe dintre întrebările clasice ale filosofiei Minunata lectura care te pune pe ganduri Roger Guillemin, laureat al Premiului Nobel Știința are mare nevoie de oameni de știință care să poată vorbi despre munca lor pentru a ne informa, a ne lumina și a ne distra Ramachandran este un adevărat maestru în acest domeniu Alan Cowie, profesor, Universitatea din Oxford V S Ramachandran este unul dintre cei mai talentați medici și oameni de știință ai noștri, el clarifică toate problemele pe care le atinge, fie că este vorba de membre fantomă, iluzii și iluzii, sinestezie și legătura acesteia cu metafora, creativitatea și arta, cele mai importante întrebări despre relația creierului și minte Cartea sa, Nașterea minții, aparține categoriei rare a cărților științifice – este pe cât de inteligibilă, pe atât de profund științifică Oliver Sacks, MD DE LA AUTOR În primul rând, vreau să le mulțumesc părinților mei care mi-au susținut întotdeauna curiozitatea și interesul pentru știință Tatăl meu mi-a cumpărat un microscop Zeiss când aveam ani, iar mama a ajutat la înființarea unui laborator de chimie într-un dulap de sub scările casei noastre din Bangkok, Thailanda Mulți dintre profesorii de la Școala Britanică din Bangkok, în special doamna Vanith și doamna Panachura, mi-au dat acasă reactivi pentru „experimente” Fratele meu V S Ravi a jucat un rol important în dezvoltarea mea timpurie: îmi citea adesea Shakespeare și poezie orientală cu voce tare Poezia și literatura sunt mult mai aproape de știință decât se crede în mod obișnuit, toate aceste domenii au un contact neobișnuit cu ideile și o oarecare viziune romantică asupra lumii Sunt recunoscător lui Semmangudi Sreenivaza Iyer, a cărui muzică divină a fost un catalizator colosal pentru toate eforturile mele Jayarkrishna, Shantramini și Diana sunt o sursă constantă de inspirație și admirație Organizatorilor BBC Rate Lecture Gwyneth Williams și Charles Siegler pentru munca excelentă pe care au făcut-o în editarea prelegerilor și Sue Lawley pentru organizarea evenimentului Și, de asemenea, personalului de la Proiiie Books, Andrew Franklin și Penny Daniel, care au ajutat la transformarea acestor prelegeri într-o carte de text ușor de citit De la autor XI Știința înflorește mult mai bine într-o atmosferă de deplină libertate și independență financiară Prin urmare, nu este de mirare că în Grecia antică a atins apogeul într-un moment de mare prosperitate și de patronaj al învățării, unde atunci a apărut pentru prima dată logica și geometria Și în epoca de aur a lui Gupta* din India, au fost create calculul, trigonometria și o mare parte din algebrei așa cum o cunoaștem astăzi Epoca victoriană este epoca domnilor educați precum Humphry Davy, Darvia și Cavendish Ceva similar pe care îl avem astăzi în Statele Unite este sistemul de invitare a facultăților și granturile federale, pentru care sunt recunoscător în mod deosebit Institutului Național de Sănătate, care mi-a oferit sprijin neclintit în cercetare de-a lungul anilor (Totuși, de-a lungul multor ani de predare, m-am convins că sistemul nu se îmbunătățește, încurajând fără să vrea conformismul și pedepsind gândirea liberă ) După cum Sherlock Holmes obișnuia să-i spună doctorului Watson, „mediocritatea nu știe nimic mai presus decât ea însăși, are nevoie de talent de a discerne geniul ” Alegerea mea de carieră ca student la medicină a fost puternic influențată de șase medici eminenti: K V Tiruvengadam, P Krishtan Kutti, M K Mani, Sharada Menon, Krishnamurti Sreenivasan și Rama Mani Mai târziu, când am intrat în Trinity College, Cambridge, eram într-o situație foarte stimulativă din punct de vedere intelectual Statul Gupta este un vechi imperiu indian, fondat de Chandragupta I (dinastia Gupta), se pare că în anul (din acest an este considerată așa-numita era Gupta în India) Capitala Pataliputrei În perioada celei mai mari puteri (domnia lui Chandragupta II) a cuprins aproape toată India de Nord și o serie de alte teritorii La sfârșitul secolului al V-lea a început prăbușirea statului Gupta (încheiat în secolul al VI-lea) XII De la autor mediul meu Îmi amintesc de conversații nesfârșite cu alți studenți și colegi: Sudarshan Yengar, Ranjit Nayyar, Mushirul Hassan, Hemal Jasurna, Hari Vasdudevan, Arfay Hessam, Vidaye și Prakash Virkara Dintre acei profesori și colegi care m-au influențat mai mult decât pe alții, aș dori să-i menționez pe Jack Pettigra, Richard Gregory Oliver Sachs, Horace Barlow, Dave Peterzell, Edie Munch, P K Anand Kimara, Sheshegari Rao, T R Vidayasagara, V Madhusuddha-na Rao, Vivian Barron, Oliver Braddick, Fergus Campbell, K K D Shute, Colin Blakemore, David Whitteridge, Donald Mackey, Don Macleod, David Presti, Alladi Venkatesh, Carrie Armell, Ed Hubbard, Eric Altshuler, Ingred Olson, Pavit-ra Krishnan, David Hubel, Ken Nakayama, Marge Livingston, Nick Humphrey, Brian Yosefson, Pat Cavanagh, Bill Hubert și Bill Hestein De asemenea, am menținut legături puternice cu Oxford de-a lungul anilor prin Ed Rawlls, Ann Triesman, Larry Weiskrantz, John Marshall și Peter Halligan Sunt recunoscător Colegiului All Souls pentru că m-a acceptat ca membru de onoare al consiliului în - calitatea de membru este unică, deși nu impune obligații formale (desigur, surmenajul este descurajat) Acest lucru mi-a oferit ocazia să mă gândesc și să scriu despre neuroestetică, care este subiectul celei de-a treia prelegeri Interesul meu pentru artă a fost susținut și de Julia Kindy, istoric de artă la Universitatea din California Prelegerile ei inspirate despre Rodin și Picasso m-au făcut să mă gândesc la știința artei Sunt recunoscător Clubului Ateneum, care mi-a oferit o oportunitate genială de a folosi biblioteca și un refugiu de liniște în orice moment când voiam să evadez din agitația orașului mare în timpul vizitelor mele la Londra De la autorul Х П Esmeralde Jaan este muza eternă a tuturor oamenilor de știință și artiști neliniștiți De asemenea, am fost norocos să am mulți unchi și veri care au devenit oameni de știință și ingineri eminenți Îi sunt îndatorat lui Alladi Ramachandran care mi-a susținut interesul pentru știință încă din copilărie; când aveam încă ani, i-a cerut secretarului său Ganapati să-mi tasteze manuscrisul despre viziunea stereoscopică pentru revista Nature Spre surprinderea mea (și a lui!), a fost tipărită fără corecții fizicianul P Hariharan a avut o mare influență asupra dezvoltării mele intelectuale timpurii, îndrumându-mă spre studiul vederii De asemenea, mi-a plăcut să vorbesc cu Alladi Prabhakar, Krishnaswami Alladi și Ishwar (Isha) Hariharan și sunt bucuros să vă anunț că acum este membru al personalului Universității din California Prietenii, rudele și colegii mei: Shai Azou-lai, Vivian Barron, Liz Bates, Roger Bingham, Jeremy Brokes, Steve Cobb, Nikki de St Fally, Gerry Edelman, Rosetta Ellis, Jeff Ellman, K Ganapati, Lakshmi Hariharan, Ed Hubbard, Bela Julets, Dorothy Klefner, S Lakshmanan, Steve Link, Kumpa-ti Narendra, Malini Papatasarati, Hal Pashler, Dan Plummer, R K Raghavan, K Ramesh, Hindu Ravi, Bill Rosar, Krish Satian, Spencer Sitaram, Terry Sejnowski , Chetan Shah, Gordon Shaw, Lindsay Shenk, Alan Snyder, A V Sreenivasan, Subramanian Sriram, K Sriram, Claude Valenti, Ajit Varki, Alladi Wen-katesh, Nairobi Venkatraman și Ben Williams, mulți dintre ei m-au primit cu căldură în timpul vizitelor mele la Madras Mulțumiri speciale lui Francis Crick* care, la de ani, continuă să pună mai multă energie și pasiune în știință decât majoritatea * Francis Crick a murit pe iulie XIV autor" a tinerilor mei colegi Și, de asemenea, lui Stuart Anstis, un eminent cercetător de viziune care mi-a fost prieten și colaborator de peste de ani Și, de asemenea, Pat și Paul Churchland, Leah Levy și Lance Stone, colegii mei de la Universitatea din California De asemenea, am fost foarte norocos să am lideri educați precum Paul Drake, Jim Kalik, John Wickstead, Jeff Ellman, Robert Deine și Marsha Chandler Finanțarea cercetării provine în primul rând din subvenții generoase de la National Institutes of Health și de la Richard Geckler și Charlie Robins, care au arătat un interes neobosit pentru munca depusă la centrul nostru timp de mulți ani Părinților mei Vileyanur Subramanian și Vileyanur Meenakshi Ramachandran Diana, Mani și Jaya Semmangudi Sreenwasa Yyer Președintele Abdul Kalam - pentru intrarea tinerei noastre țări în noul mileniu Shiva Dakshinamurthy, regele Gnozei, muzicii, cunoștințelor și înțelepciunii CUVÂNT ÎNAINTE Am fost onorat să fiu invitat să particip la cursurile Reith*: Am fost primul medic și psiholog vizitator de când au fost fondate de Bertrand Russell în În ultimii de ani, aceste prelegeri au ocupat un loc important în viața intelectuală și culturală a Marii Britanii și am fost bucuros să accept invitația, știind că mă alătur unei lungi liste de lectori a căror activitate m-a inspirat în prima tinerețe - aceștia sunt Peter Medawar, Arnold Toynbee, Robert Oppenheimer, John Galbraith și Bertrand Russell Cu toate acestea, eram conștient de cât de dificil ar fi să predau după ei, având în vedere nivelul lor înalt și rolul pe care l-au jucat în definirea etosului intelectual** al epocii noastre Și mai înspăimântătoare a fost cerința de a face prelegerile nu doar interesante pentru specialiști, ci și accesibile „oamenilor obișnuiți” și, prin urmare, să corespundă misiunii inițiale pe care Lordul Reith *** a definit-o pentru BBC Datorită faptului că am făcut o cantitate uriașă de cercetări asupra creierului, tot ce puteam face a fost să creez o idee generală, mai degrabă decât să încerc să acopăr totul Adevărat, în acest caz a existat un pericol Această carte se bazează pe materialele cursurilor Reit din Ethos este imaginea morală, caracterul, spiritul John Reith - inginer scoțian, organizator și primul CEO al BBC cuvânt înainte simplificând prea mult multe probleme, care poate să-i fi enervat pe unii dintre colegii mei Cu toate acestea, așa cum însuși Lordul Wraith a spus odată: „Există oameni a căror datoria este să-i enerveze pe alții!” Mi-a făcut mare plăcere să călătoresc în toată Marea Britanie cu prelegerile mele Prima prelegere pe care am ținut-o la Royal Institution din Londra (Royal Institution din London) a fost deosebit de fericită și memorabilă pentru mine, nu numai pentru că am văzut atât de multe fețe familiare ale foștilor mei profesori, colegi și studenți în public, ci și pentru că a avut loc chiar în camera în care Michael Faraday a demonstrat prima dată legătura dintre electricitate și magnetism Faraday a fost unul dintre eroii adolescenței mele și aproape că îi simțeam prezența în public și posibila dezaprobare a încercărilor mele de a arăta legătura dintre creier și minte În prelegerile mele, mi-am stabilit obiectivul de a face neuroștiința (știința creierului) mai accesibilă unui public mai larg - „oameni care lucrează”, așa cum ar spune Thomas Huxley În general, strategia a fost aceea de a investiga leziunile neurologice cauzate de modificarea în secțiuni mici ale creierului pacientului și de a răspunde la întrebările: de ce pacientul prezintă aceste simptome ciudate; ce ne spun despre cum funcționează un creier sănătos; Poate studiul atent al unor astfel de pacienți să ne ajute să înțelegem cum activitatea a miliarde de celule nervoase din creier dă viață bogăției experienței noastre conștiente? Fiind limitată în timp, am decis să mă concentrez fie asupra acelor probleme la care am lucrat direct (de exemplu, membrele fantomă, sinestezia* și percepția vizuală), fie asupra problemelor care au o largă interdisciplinare Sinestezie —• putrezirea, cum ar fi culoarea și sunetul cuvânt înainte un personaj pereche pentru a trece peste marea prăpastie care, potrivit lui Charles P Snow, separă „două culturi” – științe și științe umaniste Cea de-a treia prelegere este dedicată unei probleme deosebit de controversate din neuroștiința percepției artistice - „neuroestetica”, care de obicei este considerată a fi dincolo de sfera științei Am decis să mă ocup de această problemă doar pentru propria mea plăcere, pentru a afla cum neurologii ar putea aborda această problemă Nu îmi cer scuze că sunt doar o teorie, pentru că toată lumea știe cine „legea nu este scrisă” După cum spune Peter Medawar, „știința este practic o digresiune imaginară în ceea ce poate fi adevărat” Ipotezele sunt bune dacă pot fi testate, dar cu condiția ca autorul să explice clar când construiește doar versiuni, alunecă pe gheață subțire și când se bazează pe o bază solidă de date obiective Am făcut un efort să țin cont de acest lucru în munca mea, adăugând observații separate, colectate la sfârșitul cărții În plus, în neurologie există un conflict între două abordări: ) „studiu de caz unic” sau un studiu amănunțit pe unul sau doi pacienți cu același sindrom; ) analiza unui număr mare de pacienți și concluziile statistice Uneori se îndoiește că, studiind doar cazuri izolate, este ușor să mergi pe calea greșită, dar asta este o prostie Cele mai multe dintre sindroamele neurologice care au trecut testul timpului, cum ar fi tipurile majore de afazie (tulburări de vorbire), amneziile (studiate de Brenda Milner, Elizabeth Warington, Larry Squire și Larry Weiskrantz), acromatopsia (orbirea corticală); sindromul de ignorare”, sindromul „vedere oarbă”, comisurotomia (sindromul „creierului divizat”) și așa mai departe, au fost inițial descoperite cu atenție cuvânt înainte studii de caz * Și nu prea știu vreun sindrom care s-ar găsi ca urmare a rezultatelor medii obținute dintr-un eșantion mare De fapt, cea mai bună strategie este să începeți cu studii de caz individuale și apoi să vă asigurați că observațiile sunt replicate în mod fiabil la alți pacienți Acest lucru este valabil pentru descoperirile descrise în aceste prelegeri, cum ar fi membrele fantomă, sindromul Capgras**, sinestezia și sindromul „ignorare” Aceste constatări au fost confirmate în mod surprinzător la alți pacienți și au fost în concordanță cu studiile din mai multe laboratoare Colegii și studenții mă întreabă adesea: când am devenit interesat de funcționarea creierului și de ce? Nu este ușor de urmărit apariția intereselor, dar voi încerca Am devenit interesat de știință la aproximativ ani Îmi amintesc de mine ca un copil destul de singuratic și nesociabil, totuși, am avut un prieten foarte bun de știință în Bangkok, numele lui era Somtau Susharitkul („Somtau” înseamnă „cookies”) Cu toate acestea, întotdeauna am simțit receptivitatea naturii și poate că știința a fost „retragerea” mea din lumea socială cu arbitrariul și fundamentele ei paralizante Amnezie - tulburări de memorie; acromatopsie - capacitatea unei persoane nevăzătoare de a identifica cu precizie o sursă de lumină sau alți stimuli vizuali fără a putea vedea, albastru nucleul „ignorător” este un spațial unilateral agnozie; comisurotomie - din lat comnussura - conexiune și greacă tom - tăiere, disecție Sindromul Capgras – a fost descris de psihiatrul francez Capgras (JMJ Capgras, - ) ca o „iluzie a gemenilor” În același timp, pacienții își exprimă convingerea că cei mai apropiați Rudele noastre sau apropiații noștri au fost înlocuiți cu duble atacatorii care sunt copia lor exactă Acum este denumit „sindromul Capgras” se referă la sindroamele delirante de recunoaștere falsă cuvânt înainte cinci Am petrecut mult timp adunând scoici de mare, specimene geologice și fosile Mi-a plăcut foarte mult să fac arheologie, criptografie* (manuscrise hinduse), anatomie comparată și paleontologie Am fost nespus de bucuros că oasele minuscule din urechile noastre pe care noi mamiferele le folosim pentru a amplifica sunetul au evoluat inițial din oasele maxilarelor reptilelor La școală, eram fascinat de chimie și amestecam adesea reactivi doar pentru a vedea ce se va întâmpla (o bucată de bandă de magneziu care arde, scufundată în apă, continua să ardă sub apă, eliberând oxigen din H O) Biologia a fost cealaltă pasiune a mea Am încercat odată să pun zahăr, acizi grași și un aminoacid în „gura” lui Dione pentru a vedea ce a determinat închiderea și secretarea enzimelor digestive Am făcut experimente pentru a vedea dacă furnicile se vor ascunde și se vor mânca zaharină cu același entuziasm ca și cu zahărul Moleculele de zaharină pot păcăli papilele gustative ale furnicilor la fel ca ale noastre? Toate aceste căutări, „victoriane” în spirit, au fost departe de ceea ce fac eu astăzi – de la neurologie și psihofiziologie Cu toate acestea, aceste hobby-uri din copilărie nu au putut să nu lase o amprentă de neșters asupra mea și mi-au influențat profund personalitatea „adultă” și stilul de a face știință Dedicându-mă acestor activități intime, am simțit că mă aflu într-o lume paralelă în care trăiesc Darwin și Cuvier, Huxley și Owen, William Jones și Champollion Acești oameni erau mult mai vii și mai reali pentru mine Criptografia este o ramură a paleografiei care studiază grafica sistemelor de criptare Dionea (Vipaea) - Venus flytrap, plantă insectivoră cuvânt înainte decât tot ce mă înconjoară Poate că această evadare în propria mea lume mi-a permis să mă simt mai special decât nesociabil, „ciudat” Mi-a permis să mă ridic peste plictiseală și monotonie – o existență obișnuită pe care cei mai mulți oameni o numesc „viață normală” – și să ajung acolo, unde, în timpul lui Russell cuvinte, „cel puțin unul dintre impulsurile noastre nobile este capabil să scape din exilul sumbru în lumea reală” Această „evadare” este încurajată mai ales la Universitatea din California din San Diego – un loc venerabil și în același timp surprinzător de modern Programul său de neuroștiință este considerat cel mai bun din țară de către Academia Națională de Științe din SUA Dacă adăugați Institutul Salk și Institutul de neuroștiințe Gerald Edelman (Institutul de neuroștiințe Sergo Edelman), atunci concentrația de neurologi în „valea neuronilor” din La Jolla* va fi cea mai mare din lume Nu îmi pot imagina un mediu mai stimulant pentru cineva interesat de modul în care funcționează creierul Știința este deosebit de atractivă atunci când este la început, când cercetătorii sunt încă mânați de curiozitate până când devine o corvoadă de la nouă la cinci Din păcate, acesta nu mai este cazul pentru cele mai de succes domenii ale științei, cum ar fi fizica particulelor sau biologia moleculară Astăzi puteți găsi adesea un articol în revistele Science sau Nature, scris de de autori Acest lucru nu mă mulțumește (presupun că și autorii o fac) Acesta este unul dintre cele două motive pentru care sunt atras instinctiv de neuroștiința mainstream, acolo unde puteți Orașul stațiune La Jolla lângă San Diego, California cuvânt înainte pune intrebari naive, incepand cu primele principii – intrebari foarte simple la care se poate gandi pana si un scolar, dar care pot deruta chiar si un expert Acesta este un domeniu în care este încă posibil să se facă cercetări „artizanale” în stil Faraday și să se obțină rezultate uimitoare Cu siguranță, mulți dintre colegii mei, împreună cu mine, văd asta ca pe o șansă de a reînvia epoca de aur a neuroștiinței – epoca lui Charcot, John Hughlings Jackson, Henry Head, Luria și Goldstein Al doilea motiv pentru care am ales neuroștiința pare a fi mai banal, același motiv pentru care ai cumpărat această carte Noi, ca ființe umane, suntem mai interesați de noi înșine decât de orice altceva, iar aceste studii duc la miezul întrebării despre cine suntem Neurologia m-a fascinat după ce mi-am examinat primul pacient la facultatea de medicină Era un bărbat cu paralizie pseudobulbară* (un tip de accident vascular cerebral) care a alternat între plâns și râs necontrolat la fiecare câteva secunde Am fost lovit de o schimbare atât de rapidă a stării unei persoane M-am întrebat dacă a fost un râs fără veselie, „lacrimi de crocodil”, sau chiar a simțit alternativ bucurie și tristețe, ca un pacient maniaco-depresiv, doar într-o formă comprimată? Mai târziu în această carte, vom pune astfel de întrebări de mai multe ori: ce provoacă durerile fantomă; Cum ne formăm imaginea corpului? dacă există legi artistice universale; ce este o metaforă; de ce unii oameni „văd” sunete muzicale în culoare; ce este isteria etc Răspund la unele dintre aceste întrebări, dar pot da un răspuns extrem de evaziv la restul, cum ar fi, de exemplu, la o întrebare atât de mare: „Ce este conștiința?” Bulbar (anat ] - înrudit cu medula oblongata g Prefaţă Și totuși, indiferent dacă găsesc sau nu răspunsuri, dacă prelegerile te fac să vrei să afli mai multe despre acest domeniu interesant de cunoaștere, ele își vor justifica mai mult decât sarcina Notele detaliate de subsol și bibliografia de la sfârșitul cărții ar trebui să ajute pe oricine dorește să aprofundeze acest subiect După cum a scris colegul meu Oliver Sachs într-una dintre cărțile sale, „Cartea adevărată sunt notele de subsol” Aș dori să dedic aceste prelegeri pacienților mei care au îndurat cu răbdare multe ore de examinare în centrul nostru Din vorbit cu ei, în ciuda creierului lor „deteriorat”, am învățat mereu mai multe lucruri noi decât de la colegii mei luminați de la conferințe Capitolul FANTOMELE CREIERULUI Istoria omenirii în ultimii de ani a fost marcată de schimbări majore în gândirea umană, pe care le numim revoluții științifice Aceste schimbări au avut un efect profund asupra viziunii noastre despre noi înșine și asupra locului nostru în spațiu Mai întâi a fost revoluția lui Copernic - el ne-a dat ideea că planeta noastră nu este deloc centrul universului, ci doar se învârte în jurul soarelui Apoi a urmat revoluția darwiniană, culminând cu ideea că nu suntem îngeri, ci doar primate fără păr, așa cum a afirmat odată Thomas Henry Huxley chiar în această cameră Iar a treia revoluție este descoperirea lui Freud a „inconștientului” – ideea că, în ciuda pretențiilor noastre de a fi responsabili pentru propriul nostru destin, comportamentul oamenilor este în mare măsură condus de o multitudine de motive și emoții de care ei cu greu sunt conștienți Într-un cuvânt, viața noastră conștientă nu este altceva decât o raționalizare arbitrară a acțiunilor pe care le facem de fapt din alte motive Dar acum ajungem la cea mai mare revoluție - înțelegerea creierului uman Acesta, fără îndoială, va fi un punct de cotitură în istoria rasei umane, care, spre deosebire de acele revoluții anterioare ale științei, nu privește lumea exterioară - cosmologia, biologia sau fizica, ci se raportează la noi înșine, la corpul care a permis răsturnarea fie cusute la toate descoperirile anterioare Și aș dori să remarc că aceste perspective asupra funcționării creierului uman vor avea un impact uriaș nu numai asupra oamenilor de știință, ci și asupra întregii umanități Ele ne vor ajuta, fără îndoială, să depășim acea prăpastie uriașă, potrivit lui Charles P Snow, care separă „două culturi”: pe de o parte, știința, pe de altă parte, arta, filozofia și științele umaniste Cu atâtea cercetări asupra creierului, tot ce pot face în acest caz este să vă ofer doar o mică privire de ansamblu și să nu încerc să preiau totul Prelegerile acoperă o gamă largă de subiecte, dar două dintre ele rămân transversale Primul subiect larg: sindroamele neurologice, care sunt în mare parte ignorate, calificându-se ca ciudățenie sau anomalie Cu toate acestea, uneori, când le studiem, obținem idei noi despre funcțiile unui creier normal - despre cum funcționează creierul A doua temă se referă la faptul că multe funcții ale creierului sunt mai ușor de înțeles din perspectivă evolutivă Trebuie să spun că creierul uman este cea mai complexă structură din natură și, pentru a aprecia acest lucru, trebuie doar să te uiți la indicatorii săi cantitativi Creierul este format din sute de miliarde de celule nervoase, sau neuroni, care formează structura de bază și elementele funcționale ale sistemului nervos (vezi Figura ) Fiecare neuron face de la la mii de contacte, ale căror puncte de legătură se numesc sinapse Aici are loc schimbul de informații Astfel, se poate calcula că numărul de permutări și combinații posibile ale activității creierului, sau, cu alte cuvinte, numărul de stări ale creierului, depășește numărul de particule elementare din univers Și, deși acestea sunt fapte binecunoscute, nu încetează să mă uimească că toată bogăția psihicului nostru fantome ale creierului Figura Imaginea unui neuron cu dendrite care primesc informații de la alți neuroni și un axon lung care trimite informații altor neuroni a unei vieți naturale - stările noastre de dispoziție, emoțiile, gândurile, viețile prețioase, sentimentele religioase și chiar ceea ce fiecare dintre noi consideră propriul său „Sine” - toate acestea sunt doar activitatea unor boabe mici ca jeleu din capul nostru, din creierul nostru Si nimic altceva O astfel de complexitate copleșitoare - de unde își are originea? Deci, să începem cu elementele de bază ale anatomiei În secolul , majoritatea oamenilor au o idee vagă despre cum arată creierul Are două părți în oglindă numite emisfere cerebrale, asemănătoare unei nuci, care este situată deasupra unui trunchi numit trunchiul cerebral Fiecare emisferă este împărțită în patru lobi: frontal, parietal, occipital și temporal (vezi Figura ) Lobul occipital, situat în spate, este asociat cu vederea Prejudiciul ei poate duce la orbire Lobii temporali sunt asociați cu auzul, emoțiile și anumite aspecte ale percepției vizuale Lobul parietal al creierului - la marginea capului - are de-a face cu crearea unei percepții spațiale tridimensionale a lumii exterioare, precum și a propriului corp în reprezentare tridimensională Și în sfârșit, frontală Figura Anatomia brută a creierului uman A Este prezentată partea stângă a emisferei stângi Sunt marcați patru lobi: frontal, parietal, temporal și occipital Lobul frontal este separat de parietal printr-un sulcus central sau gyrus (sulcus rolandic), iar lobul temporal este separat de parietal printr-un sulcus transversal sau silvian b Este prezentată suprafața interioară a emisferei stângi Marcate: corp calos (corp calos vizibil) (negru) și talamus * (alb) la mijloc Corpul calos conectează cele două emisfere în Arată cele două emisfere ale creierului, vedere de sus Sursa: a - Ramachandran; biv - Zeki, Talamus - tuberculul vizual fantome mime lobii, poate cei mai misterioși dintre toți, sunt legați de aspecte atât de extrem de misterioase ale minții umane precum moralitatea, înțelepciunea, ambiția și alte aspecte ale minții pe care le înțelegem atât de puțin Există mai multe moduri diferite de a studia creierul, dar abordarea mea este să studiez oamenii cu anumite deficiențe sau modificări în zone mici ale creierului Interesant este că persoanele care au leziuni minore în anumite zone ale creierului nu suferă de o scădere totală a tuturor abilităților cognitive și nici de afectarea memoriei Dimpotrivă, au o afectare extrem de selectivă a unei anumite funcții, în timp ce alte funcții rămân intacte Acest lucru sugerează că partea afectată a creierului este într-un fel implicată în activitatea funcției defectuoase Iată câteva dintre exemplele mele preferate Prima este prosopagnozia sau agnozia pe fețe Când circumvoluția fuziformă a lobilor temporali de pe ambele părți ale creierului este deteriorată, pacientul nu mai poate recunoaște oamenii după fețele lor (vezi Figura ) O persoană încă poate citi o carte, adică nu este orb, nu are nicio tulburare mintală, dar pur și simplu nu mai este capabilă să recunoască oamenii privindu-le fețele Prosopagnozia este foarte cunoscută, dar există un alt sindrom destul de rar - sindromul Capgras Nu cu mult timp în urmă, am văzut un pacient care era în comă după un accident de mașină și o accidentare la cap A ieșit din comă după câteva săptămâni și când l-am examinat nu a prezentat simptome neurologice Totuși, a arătat unul Prosopagnozia sau agnozia este o încălcare a proceselor de recunoaștere vaniya paisprezece Capitolul Figura L Reprezentare grafică a creierului cu cortexul exterior parțial transparent pentru a arăta structurile interne Talamusul (întunecat) poate fi văzut în mijloc, iar între acesta și cortex este un grup de celule numit ganglioni bazali (neprezentat) De asemenea, puteți vedea hipocampul (legat de memorie) încorporat în fața lobului frontal În afară de amigdala, se pot vedea și alte părți ale sistemului limbic, cum ar fi de exemplu, hipotalamusul Structurile limbice transmit excitare emoțională Emisferele sunt conectate la măduva spinării prin trunchiul cerebral (care constă din medula oblongata, pons și mezencefal), iar sub lobul occipital se află cerebelul, responsabil în principal de mișcare, coordonare și sincronizare Girusul fusiform, care este legat de recunoașterea fețelor umane, este situat în interiorul lobului temporal în jos Amigdala, care primește semnale de la sulcusul fusiform, este clar vizibilă în diagramă Sursa BIOOT, Lasersan Templu Mintea și Bchaviour, ' Reticular - plasă *' Hipocampus - cal de mare F Bloom, A Leizerson, L Hofstadter Creier, minte și comportament M Mir, fantome ale creierului tulburare gravă - uitându-se la mama lui, a spus: „Domnule doctor, această femeie seamănă foarte mult cu mama mea, dar aceasta nu este ea - este o mincinoasă” Ce inseamna asta? Luați în considerare că în toate celelalte privințe acest pacient, să-i spunem David, este perfect sănătos Este inteligent, plin de viață, ușor de vorbit (cel puțin după standardele americane) și rezervat emoțional Pentru a înțelege această tulburare, trebuie mai întâi să înțelegeți că vederea nu este un proces ușor Când deschizi ochii dimineața, totul este în fața ta și este ușor să crezi că a vedea este un proces instantaneu, fără efort Dar, în realitate, tot ce avem în interiorul globului ocular este o mică imagine distorsionată și inversată a lumii Imaginea excită fotoreceptorii din retină, iar apoi mesajul călătorește de-a lungul nervului optic până în spatele creierului, unde este analizat de de zone vizuale diferite Abia atunci începi cu adevărat să vezi în sfârșit la ce te uiți Aceasta este mama ta? Este un șarpe? Este un porc? Și acest proces de identificare are loc parțial într-o mică secțiune a creierului numită girus fusiform, o zonă care devine deteriorată la pacienții prosopagnozi În cele din urmă, când imaginea este recunoscută, mesajul este transmis către o structură numită amigdala, „poarta de acces” a sistemului limbic, ca să spunem așa, centrul emoțional al creierului tău, care îți permite să evaluezi semnificația emoțională a ceea ce ai vedea Poate că este un prădător? Sau este o pradă pe care o pot prinde? Sau poate un potențial prieten? Este șeful departamentului meu, de care ar trebui să mă feresc, sau un străin care nu are nicio legătură cu mine, sau ceva extrem de banal, ca o simplă bucată de lemn? Ce este asta? şaisprezece În cazul lui David, din moment ce creierul lui îi spune că această femeie este ca mama lui, se pare că girusul fuziform și toate câmpurile vizuale sunt complet normale Cu toate acestea, aproximativ vorbind, „firul” care merge de la centrii vizuali la amigdala, adică la centrii emoționali, a fost întrerupt în urma accidentului Așa că se uită la mama lui și se gândește: „Seamănă cu mama mea, dar dacă este, de ce nu simt nimic pentru ea? Nu, nu poate fi mama mea, este un străin care se preface că este ea ” Având în vedere această deconectare specială, aceasta este singura interpretare disponibilă pentru creierul lui David Cum poți testa o idee atât de bizară? Studentul meu Bill Herstein, cu mine în La Jolla, și Hadn Ellis cu Andrew Young în Anglia, au făcut câteva experimente foarte simple pentru a măsura răspunsul galvanic al pielii * (vezi cap ) * Am descoperit destul de sigur, așa cum am presupus teoretic, că legătura dintre viziune și emoții a fost ruptă în creierul lui David Și mai surprinzător a fost că, atunci când David și-a sunat mama la telefon, i-a recunoscut imediat vocea Și aici nu a înșelat sentimentele Cu toate acestea, când mama lui a intrat în camera lui o oră mai târziu, el i-a spus din nou că este o mincinoasă și că seamănă doar cu ea Motivul acestei anomalii se datorează unui canal deschis care duce de la cortexul auditiv la girusul temporal superior la amigdală, iar această cale poate să nu fi fost deteriorată în accident În consecință, recunoașterea auditivă a rămas intactă, în timp ce recunoașterea vizuală Reacția pielii-galisanicheskaya (GRI) - fluctuație a conductivității electrice a mâinii, în funcție de starea emoțională fantome ale creierului cunoștințele au dispărut Acesta este un exemplu foarte expresiv a ceea ce facem Iată neuroștiința cognitivă în acțiune Luăm un sindrom neurologic bizar, aparent inexplicabil - pacientul pretinde că mama lui este o mincinoasă - și apoi venim cu o explicație simplă bazată pe căile neuronale pe care le cunoaștem în creier Răspunsul nostru emoțional la o imagine vizuală este vital pentru supraviețuire, dar existența unor conexiuni între centrii vizuali din creier și sistemul limbic sau nucleul emoțional al creierului ridică și alte întrebări interesante: ce este arta; Cum reacționează creierul la frumusețe? Având în vedere că vorbim despre legătura dintre viziune și emoții, iar arta implică o reacție emoțională estetică la imaginile vizuale, astfel de conexiuni cu siguranță trebuie să existe, iar acesta va fi subiectul următoarei prelegeri Sunt aceste conexiuni complexe ale creierului deja în genomul embrionului sau sunt dobândite în copilăria timpurie, când începem să interacționăm cu lumea? Acest lucru ne readuce la dezbaterea notorie despre ereditate și mediu și este problema centrală în următorul meu exemplu cu privire la membrele fantomă Majoritatea oamenilor știu ce este Un pacient cu un braț amputat, care l-a pierdut în legătură cu o operație sau ca urmare a unui accident, continuă să simtă prezența acestui braț Un exemplu binecunoscut este Lord Nelson, care a simțit în mod clar o mână fantomă mult timp după ce a fost pierdută în luptă (El a folosit acest fapt ca o dovadă ratată a existenței unui suflet „non-corporeal” La urma urmei, dacă mâna poate supraviețui îndepărtării fizice, de ce nu o poate face întregul corp? - a întrebat el ) Capitolul Am lucrat odată cu un pacient al cărui braț fusese amputat deasupra cotului stâng S-a așezat în biroul meu cu ochii închiși, în timp ce eu îi atingeam cu atenție diverse părți ale corpului și l-am rugat să-mi spună care dintre ele Totul mergea bine până când i-am atins obrazul stâng, moment în care a exclamat: „O, Doamne, mi-ai atins degetul cel stâng!” (cu alte cuvinte, degetul lui fantomă) El a fost la fel de surprins ca și mine Atingerea buzei superioare a provocat o senzație în degetul arătător fantomă, iar atingerea bărbiei în degetul mic fantomă Era o hartă completă, sistematică a mâinii lui pierdute, desenată pe față (vezi Fig ) De ce se întâmplă asta? Misterul membrelor fantomă, precum sindromul Capgras, ar fi putut să-l intrigă pe Sherlock Holmes Ce se întâmplă până la urmă? Și din nou, răspunsul trebuie căutat în structura anatomică a creierului Semnalele tactile de la suprafața pielii din partea stângă a corpului sunt proiectate în emisfera dreaptă, pe o secțiune verticală a țesutului cortical numită girus postcentral De fapt, există mai multe astfel de hărți, dar pentru simplitate vom presupune că există doar una și o vom numi Sj - pe circumvoluția postcentrală Aceasta este o „reprezentare” fiabilă a întregii suprafețe a corpului - ca și cum ar fi un omuleț sprijinit de această suprafață a creierului (vezi Fig ) Îl numim homunculus Penfield, iar pentru majoritatea părților corpului este neschimbat - căruia, de fapt, harta ar trebui să corespundă Și totuși există o ciudățenie aici: proiecția feței pe harta suprafeței creierului este situată imediat lângă mână și nu lângă gât, așa cum s-ar putea aștepta Capul este luxat (de ce se întâmplă acest lucru nu este clar, probabil fantome ale creierului nouăsprezece Figura Indică suprafețele corpului care au provocat senzații în mâna fantomă (mâna stângă a acestui pacient a fost amputată cu ani înainte de experiența noastră) Acordați atenție cărții complete ale tuturor degetelor mâinii (indicate prin numere de la la ) pe față, a doua carte este pe umăr Aportul senzorial din aceste două zone ale pielii pare să activeze teritoriul ruhi din creier (în talamus sau cortex) Astfel, atingerea acestor zone evocă și senzația de mână pierdută are legătură cu filogeneza* sau cu modul în care se dezvoltă creierul în stadiul embrionar sau infantil) Asta mi-a dat un indiciu despre ceea ce s-a întâmplat Când Filogenie - - procesul de dezvoltare istorică a lumii organismelor vii în ansamblu și a grupurilor individuale - specii, roluri, familii, ordine, clase, tipuri, regate mâna a fost amputată, niciun alt semnal nu a fost primit de acea parte a cortexului cerebral care aparține mâinii Ea a devenit flămândă de informații senzoriale și, drept urmare, datele senzoriale provenite de pe pielea feței ei au început să umple teritoriul vacant adiacent legat de brațul pierdut Atunci semnalele de la față au început să fie percepute greșit de centrii superiori ai creierului care emană de la mâna pierdută ” Specificul acestor semnale este atât de mare încât un cub de gheață sau apă caldă aplicată pe față provoacă aceleași senzații de frig sau căldură în membrul fantomă Când în fața pacientului lui Victor curgea apa, simțea și apa curgând în jos Figura A Proiecția suprafeței de căldură pe creierul uman în spatele șanțului central Homunculus (pitic) este situată cu susul în jos, iar picioarele sale sunt plasate pe suprafața mediană (interioară) a lobului parietal mai aproape de vârf, în timp ce fața lui este mai aproape de partea de jos a suprafeței exterioare Rețineți, de asemenea, că regiunea facială este sub regiunea brațului, spre deosebire de locația lor reală (lângă gât), iar organele genitale sunt prezentate sub picioare b Un model D capricios al homunculului lui Penfield este un om în creier Fentonurile creierului mâna lui fantomă Când și-a ridicat brațul dureros, a fost uimit să simtă picurăturile de apă care, contrar legilor fizicii, „curgea” în partea ei fantomă Pentru a testa direct ipotezele noastre de „transformare a hărții” și „încrucișare a firelor”, am folosit tehnica magnetoencefalografiei sau MEG Acesta arată care parte a creierului este activată prin stimularea tactilă a diferitelor părți ale corpului În mod destul de sigur, am constatat că la Victor (și la alți amputați), atingerea feței activează nu numai regiunea feței din creier, ci și regiunea brațului, conform hărții Penfield (vezi Fig ) aceasta Figura Magnetoencefalografie (MEG): imaginea este expusă unei imagini de rezonanță magnetică a creierului unui pacient al cărui braț drept a fost amputat deasupra cotului Creierul este privit de sus Emisfera dreaptă arată activarea normală a regiunilor corticale ale brațului drept (umbrite), feței (zona neagră) și umărului (zona proastă) conform hărții Penfield Nu există nicio activare în emisfera stângă legată de brațul drept lipsă, dar activitatea se extinde acum în această zonă care vine de pe față și umăr Capitolul foarte diferit de imaginea care poate fi văzută într-un creier sănătos - în acest caz, atingerea feței activează doar cortexul facial Aici în creierul lui Victor există clar o anumită „încrucișare”, iar acest lucru este important pentru că ne permite să corelăm aceste modificări în anatomia creierului și în hărțile senzoriale ale creierului cu fenomenologia Această legătură între fiziologie și psihologie este una dintre cele mai importante sarcini ale neuroștiinței cognitive Această descoperire, ca și sindromul Capgras, are un înțeles mai larg Toți studenții la medicină sunt învățați în mod invariabil că conexiunile în creier se fac în stadiul embrionar sau în copilărie și, odată formate, nimic nu le poate schimba la vârsta adultă De aceea, atunci când sistemul nervos este deteriorat, de exemplu, ca urmare a unui accident vascular cerebral, aproape nu există restabilirea funcției Și de aceea, la rândul lor, tulburările neurologice sunt, din păcate, atât de greu de tratat cel puțin așa am fost învățați să facem Ceea ce am văzut contrazice complet această abordare și sugerează că chiar și creierul adult are o plasticitate și maleabilitate extraordinare, ceea ce poate fi demonstrat într-un experiment de cinci minute cu un pacient care a suferit o amputare a unui membru Nu este încă clar cum această „plasticitate” și harta corporală pot fi „înfrânate” în clinică, dar voi da un alt exemplu pentru a arăta cum unele dintre aceste idei pot fi aplicate clinic Unii pacienți își pot „mișca” mâna fantomă: după ei, la despărțire, mâna „face un val de rămas bun” sau „strânge mâna” când se întâlnesc Cu toate acestea, la mulți alți pacienți, brațul fantomă se simte „paralizat”, „amorțit”, „pietrificat” sau „nu se poate mișca un centimetru” Ea simte adesea durere Fantome ale creierului spasme constrictive involuntare sau îngheț într-o poziție dureroasă incomodă pe care pacientul nu o poate schimba Am constatat că unii dintre acești oameni aveau tulburări neurologice înainte de amputare, de exemplu, brațul era paralizat sau în ghips Ca urmare, după amputare, pacientul se găsește cu brațul fantomă „paralizat”, de parcă paralizia s-ar fi transmis fantomei Poate că acest lucru s-a întâmplat când brațul era intact, dar paralizat, iar creierul, dând comanda „mișcă-te” brațului, a primit un răspuns vizual: „nu, nu se poate mișca” Cumva, acest feedback se imprimă în circuitele lobului parietal sau în altă parte a creierului (Numim acest fenomen „paralizie învățată”) Cum poate fi verificată această versiune extrem de speculativă? Poate că dacă pacientul primește feedback vizual că fantoma respectă comenzile creierului, „paralizia învățată” va fi uitată? Pe o masă în poziție verticală în fața pacientului am fixat o oglindă astfel încât colțurile drepte să fie îndreptate spre pieptul acestuia Apoi, i-am cerut să-și plaseze brațul fantomă paralizat în stânga oglinzii și să repete aceeași poziție cu mâna dreaptă sănătoasă pe partea dreaptă a oglinzii Apoi l-am rugat să se uite la suprafața dreaptă a oglinzii, astfel încât să poată vedea reflexia mâinii sale întregi, care era suprapusă optic pe percepția poziției mâinii fantomă (vezi Fig ) După aceea, i-am cerut pacientului să încerce să facă mișcări simetrice cu ambele mâini, de parcă ar fi dirijat o orchestră, privind în oglindă Imaginați-vă uimirea lui și a noastră când deodată nu numai că a văzut o mână fantomă în mișcare, ci i-a simțit și mișcările Am repetat această experiență cu mai mulți pacienți și feedback-ul vizual pare să aducă la viață fantoma - ea Capitolul Figura Ilustrație a unui dispozitiv „cutie oglindă” folosit pentru a „repara” o mână fantomă începe să se miște ca niciodată Adesea, acest lucru se întâmplă pentru prima dată în ultimii ani Mulți pacienți au descoperit că această senzație bruscă de control voluntar și mișcare în brațul fantomă îi ameliorează de crampele sau de postura incomodă care provoacă dureri severe la nivelul membrului fantomă Eliberarea durerii fantomă folosind o oglindă este cu adevărat uimitoare, dar se poate face un truc similar pentru durerea reală la un braț sau un picior nevătămat? Chiar dacă percepem durerea așa cum este, există cel puțin două tipuri diferite de durere care provin din funcții diferite Durerea acută este rezultatul retragerii reflexe din foc, de exemplu, și poate, de asemenea, să învețe evitarea obiectelor periculoase și dureroase, cum ar fi obiectele perforante Durere cronică, cum ar fi o fractură Fantome ale creierului gangrena, un fenomen de o cu totul altă ordine: este o dorință reflexă de a imobiliza mâna pentru a-i da pace și a o proteja de deteriorarea inutilă, pentru a-i permite să-și revină complet De obicei, durerea este un mecanism adaptativ extrem de util – este un dar, nu un blestem Dar uneori acest mecanism duce la consecințe nedorite Adesea vedem pacienți într-o afecțiune numită „durere cronică de tip ”, care include bizarul „distrofie simpatică reflexă” sau sindromul RSD RSD începe cu o rănire minoră - o vânătaie, o mușcătură de insectă sau un vârf de deget rupt - și duce la o durere chinuitoare pe tot brațul, făcându-l complet imobil, inflamat și umflat Consecințele sunt complet disproporționate față de cauza care a provocat acest sindrom, care poate dura la infinit Pentru a înțelege cum se întâmplă acest lucru, trebuie să luați în considerare problema într-un mod evolutiv Reamintim că cauza inițială a durerii cronice este imobilitatea temporară, care oferă liniște și recuperare: creierul trimite o comandă la mână, apare durerea severă, oprindu-și mișcare ulterioară Acesta este un mod obișnuit de adaptare, dar cred că uneori acest mecanism eșuează, ceea ce duce la ceea ce eu numesc „durere învățată”: însăși încercarea de a mișca mâna – în sine un semnal de comandă – devine patologic asociată cu durerea chinuitoare Ca urmare, chiar și la mult timp după eveniment, pacientul suferă în continuare pseudo-paralizie cauzată de „durerea învățată” În , am propus încercarea de a atenua acest tip de durere cronică piologică de tip cu feedback vizual specular Imaginați-vă că pacientul vede reflexia mâinii sale normale, Capitolul care se suprapune optic unei mâini dureroase patologic Dacă brațul normal se mișcă (și brațul afectat încearcă să se potrivească cu el), pacientul vede că brațul afectat prinde brusc viață și devine liber să se miște! Acest lucru ar putea ajuta pacienții cu RSD să „anuleze” conexiunea falsă formată în creier între mișcarea mâinii și durere și, prin urmare, să elimine durerea și să restabilească mobilitatea mâinii În , aceasta nu era altceva decât o idee exagerată, dar recent Maccabe și alții au încercat să aplice „metoda oglinzii” pe nouă pacienți în studii clinice cu două grupuri de pacienți: placebo* și control Ca urmare a experimentelor cu o oglindă, la mulți pacienți durerea a dispărut complet, iar mobilitatea a fost restabilită În același timp, în lotul de control, unde s-a folosit plexiglas, nu s-a observat niciun efect Aceste rezultate au fost atât de uimitoare încât m-aș fi îndoit de ele dacă nu ar fi fost co-autorul acestei lucrări, Patrick Wall, unul dintre experții recunoscuți din lume în durere și placebo „Încrucișarea firelor” în creier, care apare uneori ca urmare a amputației, apare și din cauza unei mutații genetice În loc să rămână izolate, structurile creierului „încrucișează” aleatoriu, ducând la fenomenul uimitor de sinestezie, descris pentru prima dată de Francis Galton în secolul al XIX-lea Sinestezia, care pare a fi moștenită, se manifestă într-un amestec de senzații De exemplu, senzațiile auditive, în special notele muzicale, pot provoca anumite senzații de culoare: „do” - roșu aprins, „fa” - albastru etc Percepția vizuală Placebo - un medicament inofensiv prescris pentru a calma pacientul (de la biserică - primul cântec al slujbei de înmormântare "Voi fi pe plac") Fantome ale creierului acceptarea numerelor are uneori același efect: un cinci este întotdeauna roșu, un șase este verde, un șapte este întotdeauna indigo și un opt este întotdeauna galben Sinestezia este surprinzător destul de comună, care apare la aproximativ din oameni Ce cauzează o astfel de amestecare a semnalului? Elevul meu Ed Hubbard și cu mine ne-am uitat la atlasele creierului și, în special, la circumvoluția fusiformă, unde sunt analizate informațiile de culoare Am văzut că o serie de zone ale creierului care reprezintă grafemele vizuale ale numerelor captează, de asemenea, zone din girusul fusiform Se pare că, ca și în cazul unei amputații care provoacă o „încrucișare a firelor” între față și mână, din cauza unei anomalii dobândite genetic, sinestezia apare în circumvoluția fuziformă ca urmare a intersecțiilor zonelor de percepție a numerelor si culoare În ciuda faptului că sinestezia a fost descrisă de Golton cu mai bine de de ani în urmă, acest fenomen nu a fost niciodată în centrul neuroștiinței De regulă, se credea că oamenii care experimentează astfel de senzații erau pur și simplu nebuni sau încercau să atragă atenția asupra lor, sau poate că acest lucru era cumva legat de amintirile lor din copilărie: magneți pe frigider sau un grund în care numărul cinci era roșu, șase - albastru, șapte - verde Cu toate acestea, dacă acesta este cazul, atunci cum poate fi moștenit așa ceva? Eu și colegii mei am vrut să demonstrăm că sinestezia este un adevărat fenomen senzorial și nu o născocire a imaginației sau a memoriei Am construit un simplu ecran de computer cu cincizeci negre împrăștiate pe un fundal alb Doi intercalați într-o matrice de cinci formează o figură ascunsă (vezi Figura ) Deoarece imaginea este produsă pe un computer, cinci cinci cinci cinci cinci și cinci cinci cinci cinci cinci cinci cinci cinci cinci cinci cinci cinci cinci cinci cinci G cinci cinci E cinci E cinci cinci cinci cinci cinci cinci cinci Figura Test clinic pentru sinestezie Ecranul este format din s intercalate într-o matrice cu s plasate aleatoriu Va fi foarte greu pentru o persoană care nu are sinestezie să izoleze contururile care formează doi (în cazul nostru, acesta este un triunghi) Cu sinestezie, va fi mult mai ușor să vezi că numerele pictate într-o anumită culoare formează un triunghi (prezentat schematic în Fig ) s sunt imaginea în oglindă a lui s Majoritatea oamenilor văd doar numere aleatoare în acest caz, dar persoanele cu sinestezie văd s ca verde și s ca roșu, creând un contur vizibil al unui triunghi roșu în pădurea verde de s (prezentat schematic în Figura ) Faptul că persoanele cu sinestezie pot vedea aceste contururi mai ușor decât oamenii normali demonstrează că nu sunt bolnavi mintal, ci pur și simplu experimentează un adevărat fenomen senzorial aceasta Fantome ale creierului exclude, de asemenea, presupunerile despre amintiri sau prezența fenomenului de abilități cognitive foarte dezvoltate Grupul nostru din La Jolla și din Londra, Geoffrey Grey, Mike Morgan și alții au făcut experimente pentru a testa ideea „încrucișării firelor” în creier Experimentele noastre au arătat că girusul fusiform din zona de percepție a culorii este activat la acești oameni atunci când este afișată o imagine alb-scalium (Pentru oamenii obișnuiți, această zonă este activată numai atunci când este afișată o imagine color ) Membrele fantomă, sinestezia și sindromul Capgras pot fi explicate cel puțin parțial prin circulația neuronală Dar într-o zi am întâlnit un bărbat cu un sindrom și mai bizar, așa-numitul asimbolism al durerii* Spre uimirea mea, ca răspuns la stimularea dureroasă, acest pacient nu a gemut, ci a început să râdă A fost o metaforă adusă la viață - un bărbat care râdea în fața durerii De ce se întâmplă? În primul rând, trebuie să răspundem la o întrebare și mai generală: de ce râd oamenii? Fără îndoială, râsul este o proprietate „universală” a tuturor ființelor umane Fiecare societate, fiecare civilizație, fiecare cultură are propriile sale forme de râs și umor Dar de ce a evoluat râsul prin selecția naturală? Ce sarcini biologice servește? Toate glumele se bazează pe așteptarea unei întorsături bruște, care implică inevitabil o interpretare complet diferită a tuturor faptelor anterioare, care este punctul culminant Este evident că întoarcerea în sine nu este suficientă Asymbolia (sau asimbolia) - o tulburare în capacitatea de a înțelege semnificația semnelor convenționale și de a le folosi corect Per se [lat } - de la sine treizeci Capitolul a fost amuzant, altfel orice mare descoperire științifică care provoacă o „schimbare de paradigmă” ar trebui să fie înveselită chiar și de cei ale căror teorii le-au infirmat (Totuși, niciun om de știință nu se va bucura dacă i se întâmplă acest lucru Crede-mă, am experimentat-o!) Numai că există puține alte interpretări Noul model ar trebui să fie ilogic, lipsit de trivialitate De exemplu, un domn respectabil, îndreptându-se spre mașina lui, alunecă pe o coajă de banană și cade Dacă își rupe capul în sânge, este puțin probabil să râzi Mai degrabă, te grăbești la telefon să chemi o ambulanță Dar dacă își șterge pielea lipicioasă de pe față în timp ce se uită în jur și apoi se ridică pe picioare, vei începe să râzi Motivul, în opinia mea, este că în acest caz nu i s-a produs un prejudiciu real persoanei Sunt sigur că râsul este un semnal firesc că alarma a fost falsă De ce este acest lucru util din punct de vedere evolutiv? Cred că staccato-ul ritmic al râsului a evoluat pentru a informa rudele noastre care ne împărtășesc genele: nu-ți irosești resursele prețioase în această situație - este o alarmă falsă Râsul este semnalul OK Dar ce legătură au toate acestea cu pacientul meu asimptomatic? Voi încerca să explic Când i-am examinat creierul folosind o scanare CT, am găsit leziuni chiar lângă o zonă numită cortexul insular*, pe părțile laterale ale creierului Cortexul insular primește semnale de durere de la organele interne și de la piele Acestea sunt zonele în care se simte durerea brută, dar există multe straturi ale durerii - nu este un singur fenomen Din cortexul insular, mesajul ajunge la amigdala (despre care am vorbit mai devreme în legătură cu sindromul insular - insuliță Fappims ale creierului mom Capgras), iar apoi la restul sistemului limbic și mai ales la girusul cingular anterior, unde răspundem emoțional la durere Experimentăm durere și luăm măsuri în consecință Astfel, cortexul insular al acestui pacient era normal, din moment ce a simțit durere, dar „firul” care mergea de la insulă către restul sistemului limbic și girusul cingulat era rupt, adică a existat o deconectare asemănătoare cu ceea ce noi observat la pacientul cu sindrom Capgras Această situație oferă două ingrediente cheie pentru râs și umor: o parte a creierului semnalează o potențială amenințare, dar apoi o altă parte - girusul cingular anterior - nu primește confirmarea acestui semnal, ceea ce duce la concluzia: „acesta este un fals alarma " Ca urmare, pacientul începe să râdă și să chicotească necontrolat Lucruri similare se întâmplă în timpul gâdilului, care este poate un fel de repetiție brută pentru umorul adulților Adulții comunică cu copilul cu mâinile, stimulând zonele sensibile ale corpului său, dar apoi reduc brusc potențiala amenințare la stimularea blândă și „Way-and-way-and-b”> Ia aceeași formă ca umorul adult: o potențială amenințare și apoi o slăbire Sindromul menționat mai sus sugerează că prin studierea anomaliilor neurologice putem afla multe despre cum funcționează creierul normal În Phantoms of the Brain, am scris: „Există ceva cu siguranță ciudat la o primată modernă fără păr care a evoluat într-o specie și a putut să privească înapoi pentru a specula despre originile sale Nu este mai puțin ciudat că îi lipsește creierul Capitolul știind exact cum funcționează creierul altora, își pune și întrebări despre sine: „Cine sunt eu? Care este sensul existenței mele? De ce rad? De ce visez? De ce admir arta, muzica și poezia? Este mintea mea formată doar din neuroni activi din creier? Și dacă da, care sunt limitele liberului arbitru? Pe măsură ce creierul se luptă să-și dea sens, aceste întrebări capătă acea calitate recursivă specială care face neuroștiința atât de interesantă ” Perspectiva de a găsi răspunsuri la aceste întrebări în noul mileniu este incitantă și neliniștitoare în același timp, dar este fără îndoială cea mai mare aventură în care s-a îmbarcat vreodată rasa umană Recursiv - reversibil, capabil de reutilizare capitolul CREDE-TI OCHII Se pare că capacitatea noastră de a percepe lumea din jurul nostru este atât de lipsită de efort încât o luăm de la sine înțeles Dar gândește-te doar ce merită Există două imagini minuscule distorsionate inversate în interiorul globilor oculari, dar reușești să vezi lumea vie în trei dimensiuni - nu în interiorul capului tău, ci chiar în fața ta Această transformare, după cum spunea Richard Gregory, este un adevărat miracol Cum apare? Ce este percepția? O concepție greșită comună este că există o imagine optică în interiorul globilor oculari care excită fotoreceptorii din retină și apoi este transmisă cu precizie printr-un cablu numit nervul optic și transmisă către un ecran, cortexul vizual Aceasta este o eroare logică evidentă, pentru că dacă ai o imagine care lovește ecranul în creierul tău, atunci ai nevoie de altcineva care se uită la ea, înăuntru, și acel „cineva” are nevoie de altcineva în capul lui și așa mai departe la infinit* Pentru a face primul pas către înțelegerea percepției, trebuie să uităm de ideea unei imagini în creier și, în schimb, să ne gândim la transformarea sau reprezentarea simbolică a obiectelor și evenimentelor în Ad infinitum (lat) - la infinit capitolul lumea de afara Squiggle simple de cerneală numite scriere pot simboliza sau reprezenta ceva ce nu sunt fizic, adică obiectele și evenimentele din lumea exterioară ne apar ca rezultat al activității celulelor nervoase ale creierului și diverse exemple ale muncii lor Oamenii de știință sunt ca niște spărgătoare de coduri care încearcă să spargă codul altcuiva – în acest caz, codul pe care sistemul nervos îl folosește pentru a reprezenta lumea exterioară Acest capitol este despre procesul pe care îl numim vedere și despre modul în care devenim conștienți de lucrurile din jurul nostru Ca și în primul capitol, voi da mai întâi câteva exemple de pacienți cu defecte vizuale ciudate, iar apoi vom explora implicațiile mai largi ale acestor sindroame pentru înțelegerea naturii lor Cum ne oferă activitatea neuronilor – simple mănunchiuri de protoplasmă – în regiunile vizuale ale creierului toată bogăția de senzații, roșeața roșului sau albastrul albastru? Sau abilitatea de a distinge un tâlhar de un amant? Noi, primatele, suntem ființe extrem de vizuale Nu avem doar o zonă vizuală, cortexul vizual, ci de câmpuri în spatele creierului care ne permit să vedem lumea Nu este complet clar de ce am avut nevoie de dintre ele, și nu doar de unul Poate că fiecare dintre aceste zone este responsabilă pentru diferite aspecte ale vederii De exemplu, o zonă, numită V , pare să fie asociată în principal cu informațiile de culoare, viziunea culorilor, în timp ce o alta, din lobul parietal, numită CB, sau zona midtemporală, se preocupă în principal de percepția vizuală a mișcărilor Cea mai frapantă dovadă a acestui lucru vine de la pacienții cu răni minore care afectează zona V (viziunea culorilor) nya) Dacă această zonă este deteriorată de ambele părți ale creierului, apare un sindrom numit daltonism cortical sau acromatopsie Pacienții cu acromatopsie corticală văd lumea în gri, ca un film alb-negru, dar nu au probleme în a citi sau a distinge direcția Acesta nu este deloc cazul dacă afectarea este la nivelul CB sau a regiunii medii temporale - pacientul poate citi încă cărți și poate vedea culorile, dar nu vă poate spune în ce direcție se mișcă obiectele și cât de repede O femeie din Zurich care avea astfel de probleme îi era frică să traverseze strada pentru că nu vedea mașini în mișcare, ci le percepea ca imagini statice iluminate de o sursă de lumină pâlpâitoare, ca în discoteci Pacienta nu putea spune cât de repede se mișcă mașina, deși putea să-și citească numerele de înmatriculare și să vadă ce culoare era Chiar și turnarea vinului într-un pahar a fost o încercare dificilă pentru ea: femeia nu putea calcula nivelul după care vinul se scurgea din pahar și, prin urmare, se revărsa mereu Cei mai mulți dintre noi traversăm drumul sau turnăm lichid într-un pahar fără măcar să ne gândim la asta și doar atunci când ceva nu merge bine, ne dăm seama de toată subtilitatea uimitoare a mecanismelor vizuale și de complexitatea acestui proces Deși anatomia acestor de zone vizuale ale creierului pare de neînțeles la prima vedere, are un plan general de organizare Informațiile din globul ocular de pe retină călătoresc prin nervul optic către cei doi centri vizuali principali din creier Unul dintre acestea, pe care îl numesc vechiul sistem, este o cale evolutivă antică care implică structuri din trunchiul cerebral, coliculul superior Al doilea, noua cale, merge spre cortexul vizual din spatele creierului (vezi Figura ) Noul mod în scoarță face capitolul Figura t Structura anatomică a căilor vizuale Diagrama emisferei stângi - Vedere din stânga Fibrele din globul ocular diverg în două „fluxuri” paralele: o nouă cale care merge către corpul geniculat lateral (aici arătat la suprafață pentru vizibilitate, dar de fapt situat în interiorul talamusului, și nu în lobul temporal ), și de-a lungul vechii căi care merge la tuberculii superiori ai trunchiului cerebral Noua cale merge către cortexul vizual și din nou diverge (după câteva comutări) în două căi (săgeți albe) - calea „CUM” către lobii parietali care sunt asociați cu înțelegerea, ghidarea și alte funcții spațiale, iar a doua cale este „CE CE în lobii temporali, care este asociat cu recunoașterea obiectelor Aceste două căi au fost descoperite de Leslie Angerleider și Mortimer Mishkin de la National Institutes of Health ( National Institutes of Health) Două căi sunt indicate prin săgeți albe mare parte din ceea ce percepem în mod normal ca viziune, cum ar fi recunoașterea conștientă a obiectelor Pe de altă parte, vechea cale este implicată în localizarea spațială a obiectelor în câmpul vizual, permițându-ne să le atingem sau să întoarcem ochii Crede-ți ochii merele în direcția corectă Acest lucru permite zonei foveei retinei, unde acuitatea vizuală este maximă, să intre în contact cu obiectul, astfel încât apoi o nouă cale vizuală să-l identifice și să provoace comportamentul adecvat în legătură cu acesta: mănâncă-l, împerechează-l Cu acesta fugi de el, sună-l etc Un sindrom neurologic surprinzător numit „orbire” * a fost descoperit de Larry Weisskranz și Alan Cowie la Oxford și Ernsg Poppel în Germania Se știe de peste un secol că deteriorarea unilaterală a cortexului vizual (care face parte din noua cale vizuală) duce la orbire pe partea opusă De exemplu, pacienții cu leziuni la nivelul cortexului vizual drept sunt complet incapabili să vadă totul din stânga nasului dacă privesc drept înainte (expertii numesc acest lucru câmpul vizual stâng) În timp ce examina astfel de pacienți, Weiskrantz a observat ceva foarte ciudat I-a arătat pacientului un punct mic de lumină în zona oarbă și a întrebat ce a văzut Pacientul, așa cum era de așteptat, nu a văzut nimic Odiako apoi Weiskrantz i-a cerut să întindă mâna și să atingă lumina indiferent de ce „Dar nu pot să-l văd”, a spus pacientul, „cum poți să-mi ceri?” Weiskrantz spuse: — Încearcă la întâmplare Și spre surprinderea experimentatorului, bărbatul a întins mâna și a arătat exact în punctul pe care nu l-a putut percepe După sute de încercări, a devenit clar că putea să îndrepte spre lumină cu o precizie de la sută, în ciuda faptului că în fiecare experiment a susținut că pur și simplu își îndrepta mâna în jur și nu știa dacă a lovit corect Aceste experiențe sunt uimitoare Cum Siptrenie - sau orbire (blindsiglit) capitolul o persoană arată un obiect pe care nu îl poate vedea sau atinge? De fapt, răspunsul este evident Acest pacient a avut leziuni ale cortexului vizual, noua cale și, prin urmare, era orb Totuși, amintiți-vă că avea încă o cale optică suplimentară (cea veche) care trecea de-a lungul trunchiului cerebral și a tuberculilor superiori ca suport Astfel, deși informațiile de la ochi și nervii optici nu au ajuns în cortexul vizual din cauza leziunilor sale, a ales un ocol prin coliculii superiori, care a permis determinarea poziției obiectului în spațiu Apoi informația a fost transmisă către centrii superiori ai creierului din lobii parietali, care direcționau mișcarea mâinii tocmai către un obiect invizibil Este ca și cum ar exista un alt element inconștient într-o persoană – un „zombi” – care i-a îndreptat mâna cu o precizie supranaturală O astfel de explicație sugerează că doar noua cale este de natură conștientă și evenimente trecerea prin tuberculi și direcționarea mișcării mâinii poate avea loc fără participarea conștientă a unei persoane! De ce? De ce o cale, sau stilul său de procesare, pare să conducă la percepția conștientă, în timp ce neuronii dintr-o parte paralelă a creierului, în vechea cale, pot efectua calcule complexe fără participarea conștiinței? De ce orice eveniment care are loc în creier ar trebui să fie asociat cu percepția conștientă, care oferă „dovada existenței”, când vechea cale prin tuberculi poate face perfect această muncă în inconștient? De ce restul creierului nu poate lucra fără participarea conștiinței? Cu alte cuvinte, de ce nu toate procesele devin „dureroase de lene”? Deși nu putem răspunde direct la această întrebare, cel mai bun lucru pe care îl putem face ca oameni de știință este Aveți încredere în Glam/g stabiliți o relație și încercați să ajungeți la răspuns Putem face un registru al tuturor fenomenelor cerebrale care ajung la conștiință și ale celor care trec pe lângă aceasta Puteți apoi să comparați numitorii lor comuni și să vedeți dacă există diferențe Există un singur stil specific de calcul care să conducă la conștiință? Sau există o locație anatomică specifică asociată cu conștientizarea? Aceasta este o problemă empirică ușor de gestionat, prin asumarea căreia ne putem apropia de explicarea funcționării conștiinței, dacă este deloc posibil, și a evoluției ei (la fel cum descoperirea ADN-ului, care conține ereditatea, ne-a permis să descifrăm codul genetic) Pentru a compila aceste două registre, trebuie să știm mult mai multe despre care sunt limitările „blindsight”, cât de complicat este Toate acestea necesită încă un studiu detaliat Știm deja de la Alan Kaui și Petra Stoerig că permite un anumit grad de discriminare a lungimii de undă (culoare) Știm că în acest caz pacientul nu poate recunoaște fețele, dar poate „ghici” corect expresiile acestora? Trebuie remarcat faptul că conștientizarea informațiilor vizuale este necesară pentru a combina diferitele calități ale unui obiect într-un singur întreg Dacă vi se arată un obiect roșu care se mișcă la dreapta și un obiect verde care se mișcă spre stânga în același timp, iar zonele de recunoaștere a culorii și a mișcării din creier trimit semnale despre aceste calități în același timp, de unde știți în ce direcție fiecare dintre aceste culori se mișcă? Probabil, conștiința nu are nevoie de stadiul inițial de izolare a calităților distinctive (roșu - verde, stânga - dreapta), trebuie să rezolve „problema conexiunii”, adică să înțeleagă în ce direcție se mișcă persoana capitolul sau altă culoare Pacienții cu orbire unilaterală ne-ar putea ajuta să testăm această ipoteză Dacă îi arăți unui astfel de pacient în același timp două bile din partea lui „oarbă” - una roșie care se mișcă spre dreapta și una verde care se mișcă spre stânga - poți presupune că el va putea să-ți spună unde este obiectul roșu este și unde este obiectul verde și că roșul se duce la dreapta și verdele se duce la stânga , dar nu va ști care este care Sau am putea face fără culoare și doar să luăm două obiecte, unul sub celălalt (ambele în câmpul orb stâng), mișcându-se în direcții opuse în același timp Poate spune care este care? Trebuie să recunosc că sindromul „vedere oarbă” la pacienții cu orbire unilaterală pare atât de ciudat, încât unii dintre colegii mei au fost (și sunt încă) sceptici în privința asta Acest lucru se datorează parțial rarității sale, dar, în plus, există impresia că acest lucru este contrar bunului simț Cum poți sublinia ceea ce nu poți vedea? Cu toate acestea, acesta nu este un motiv pentru a avea acest sindrom, deoarece toți suferim de „stenoviziune” într-o anumită măsură Voi încerca să explic Să presupunem că conduci și ai o conversație animată cu un prieten care stă lângă tine Atenția ta este complet absorbită de conversație - de asta ești conștient Totuși, în paralel, manevrezi în fluxul de trafic, ocolind trotuarele, pietonii, oprindu-te la un semafor roșu și executați toate aceste acțiuni complexe și diverse fără conștientizare reală, până când se întâmplă ceva ciudat, ei bine, de exemplu, un leopard îți trece în cale Cu alte cuvinte, în acest caz, nu sunteți diferit de pacienții cu orbire unilaterală, având „viziune manuală” atunci când conduceți și depășiți calea lui To ce vedem la astfel de pacienți - doar o versiune specială a „viziunii manuale”, boala goală, dar starea lui ns nu are nicio diferență fundamentală față de asta ce se întâmplă cu noi toți Interesant este că este complet imposibil să ne imaginăm situația opusă: acordăm atenție conștientă drumului și conducem o mașină, în timp ce purtăm inconștient o conversație cu un prieten Poate că explicația sună banal, dar aici vorbim despre practica mentală, iar aceasta este deja o dovadă a importanței sale: munca de calcul a creierului, necesară pentru utilizarea semantică a limbajului, necesită conștiință și pentru conducere, chiar și în condiții dificile , este necesar Este adevărat că uneori nebunii „vorbesc” în timp ce aparent nu sunt conștienți, dar murmurul lor nu seamănă puțin cu conversația normală în două sensuri Relația dintre vorbire și conștiință este un subiect pe care îl vom discuta în capitolul Cred că o astfel de abordare a conștiinței ne va conduce pe o cale lungă spre dezlegarea beneficiilor conștiinței și a motivului evoluției sale Poziția mea filozofică asupra conștiinței corespunde punctului de vedere propus de primul lector al Reit Lectures, Bergran Russell: nu există un „principiu intelectual și fizic” separat în lume, aceste două substanțe sunt una și aceeași (În mod formal, acest lucru se numește monism egalitarist ) Poate că mintea și cauza sunt două părți ale unei benzi Möbius care par diferite, dar sunt în esență aceleași Am vorbit destul despre noua cale vizuală Acum să ne întoarcem la vechiul mod, care Monismul (din grecescul monos - unul, numai) este o modalitate de a considera diversitatea fenomenului lumii în lumina bazei unice a tot ceea ce există capitolul secara se apropie de tuberculi, ia parte la „viziune oarbă” și este proiectată pe lobul parietal pe părțile laterale ale creierului Lobii parietali sunt asociați cu reprezentarea simbolică a imaginii spațiale a lumii exterioare Orientarea în spațiu: capacitatea de a depăși obstacolele, de a evita o lovitură de bulgăre de zăpadă, de a prinde o minge - este complet dependentă de lobii parietali Leziunea lobului parietal drept provoacă un sindrom izbitor numit sindrom de „ignorare”, care este opusul „vedere oarbă” Pacientul nu mai urmărește cu ochii un obiect care l-ar putea amenința din partea stângă, nu mai este capabil să-l detecteze, să-l arate sau să-l prindă Cu toate acestea, el nu este orb la evenimentele care au loc în partea stângă a lumii și, dacă îi atrageți atenția asupra unui obiect, îl va vedea destul de clar și îl va putea identifica Un pacient care suferă de acest sindrom poate mânca doar din partea dreaptă a farfuriei, lăsând mâncarea întinsă în stânga Totuși, dacă pacientului i se atrage atenția asupra alimentelor pe care nu le-a observat, acesta va mânca ce a mai rămas Un bărbat își va rade doar partea dreaptă a feței; o femeie va folosi produsele cosmetice în același mod unilateral Dacă îi oferi pacientului un caiet de schițe și îi cereți să deseneze o floare, ea va desena doar partea dreaptă a acesteia (vezi figura ) Sindromul ignorați rezultă din deteriorarea emisferei drepte și, de obicei, pacientul este paralizat și pe partea stângă, deoarece emisfera dreaptă a creierului controlează partea stângă a corpului Nu știu dacă se va putea vindeca sindromul „ignorării” Este posibil să tratezi pacienții atragându-le atenția către partea stângă a lumii, pe care ei nu o observă? Crede-ți ochii Figura Această floare a fost desenată de un pacient cu sindromul „ignore” Vă rugăm să rețineți că partea stângă a florii lipsește Mulți pacienți cu sindroame de „ignorare” descriu doar o parte din floare, trăgând din memorie chiar și cu ochii închiși Acest lucru sugerează că pacientul și-a pierdut și capacitatea de a „scana” partea stângă a imaginii imaginare interioare a florii Aici mi-a venit din nou ideea să folosesc o oglindă, ca în cazul membrelor fantomă, descris în capitolul Trebuie să așezi pacientul pe un scaun, apoi să stai pe partea dreaptă, ținând astfel oglinda că atunci când întorcea capul la dreapta, se uita direct în el Ceea ce va vedea femeia va fi o reflectare a părții stângi a lumii, pe care nu a observat-o înainte O va ajuta oare să realizeze brusc că există o întreagă parte stângă a lumii pe care ea o ignora, apoi se va întoarce la stânga și se va uita la ea? Dacă da, atunci o putem vindeca de sindromul „ignorării” doar cu o oglindă! Sau creierul ei va spune de fapt: „Da, asta e în stânga capitolul de la mine, dar pentru mine nu prea există și tot n-o să-l observ?" Răspunsul, așa cum se întâmplă adesea în știință, a fost nu Înainte de a monta oglinda, l-am rugat pe studentul meu John să stea pe partea stângă a pacientului cu un creion în mână Am ridicat oglinda și am întrebat-o ce a văzut Ce am în mâini? Pacienta a identificat oglinda spunând că poate vedea reflexia din ea și că era crăpată în partea de sus, așa cum era Îl putea vedea și pe John și creionul în mână Am rugat-o să-și folosească mâna dreaptă (care nu era paralizată) să o întindă și să ia un creion să-i scrie numele Desigur, orice om normal s-ar fi întors la stânga după un creion, dar pacientul meu a început să zgârie suprafața oglinzii și chiar a încercat să caute în spatele ei trăgându-mi de cravată și apucând catarama curelei i-am explicat că nu îi cer să atingă reflexia, te rog să ia un creion adevărat Apoi pacienta a răspuns: „Creionul adevărat, doctore, este în oglindă”, iar cu altă ocazie ea a spus că creionul este în spatele oglinzii Această problemă este rezolvată fără dificultăți de un copil de trei ani Nici măcar un cimpanzeu nu confundă un obiect real cu o reflecție într-o oglindă Dar sensibila doamnă D , în ciuda experienței sale de șaptezeci de ani de „comunicare” cu oglinda, a încercat să intre direct înăuntru Am numit acest fenomen „agnozia oglinzii”* sau „sindromul oglinzii” în onoarea lui Alice, care a putut să intre în oglindă, crezând că lumea reală se află în spatele ei Ce cauzează „agnozia oglindă”? Cred că pacienta își dă seama că vede o reflexie într-o oglindă Agnozia este o încălcare a proceselor de recunoaștere Crede-ți ochii dar obiectul este situat în partea stângă a acestuia Cu toate acestea, din moment ce nu există nicio parte stângă în lumea ei, singura explicație posibilă, deși neplauzibilă, este aceea că obiectul se află în interiorul unei oglinzi Este semnificativ faptul că toate cunoștințele ei teoretice despre legile opticii și reflexiei în oglindă sunt distorsionate pentru a se adapta acestei percepții ciudate a lumii atunci când pacientul este prins Aceasta nu este o distragere sau o reacție impulsivă la imaginea reflectată în oglindă: ea a recunoscut de fapt prezența oglinzii și a început să bâjbâie în spatele ei, considerând-o ca pe un obstacol Există o tulburare și mai surprinzătoare, care este cauzată și de afectarea lobului parietal drept - negarea eului sau anosognozia * Amintiți-vă că majoritatea pacienților cu leziuni ale lobului parietal drept au, de asemenea, încălcări în învelișul interior și, prin urmare, au o parte stângă complet paralizată a trunchiului - acest lucru duce la un accident vascular cerebral Ei se plâng în principal de acest lucru ceea ce nu este deloc surprinzător, totuși, un mic procent de pacienți neagă vehement prezența paraliziei mâinii stângi, iar unii dintre NPH nu au nici un sindrom de „ignorare”, continuă să spună că mâna lor se mișcă normal Faptul că acest comportament este observat în mod obișnuit atunci când lobul parietal drept este deteriorat și foarte rar observat când lobul stâng este deteriorat, ne oferă un indiciu cu privire la ceea ce se întâmplă Negarea paraliziei pare să aibă ceva de-a face cu specializarea emisferică: modul în care cele două emisfere oglindesc lumea exterioară; acest lucru este valabil mai ales pentru modul lor de a interacționa cu divergenții Anmliozia de asemenea sindromul Anton-Babinsky capitolul indiciile senzoriale și diferențele de credințe În special, atunci când se confruntă cu o astfel de inconsecvență, emisfera stângă o înmoaie, își imaginează că nu există și ocolește incongruența (mecanismele freudiene de apărare sunt un exemplu al acestui fenomen) Emisfera dreaptă funcționează exact în sens invers Este extrem de sensibil la inconsecvente, ceea ce eu numesc un detector de anomalii Un pacient cu AVC din emisfera dreaptă (cu paralizie pe partea stângă) trimite o comandă brațului său și primește un semnal de întoarcere care spune că brațul nu se poate mișca - aceasta este o nepotrivire Emisfera lui dreaptă este deteriorată, dar emisfera stângă sănătoasă își face treaba de negare și uitare, netezind diferențele Se spune că totul este în regulă și că nu trebuie să vă faceți griji Pe de altă parte, dacă emisfera stângă este afectată și partea dreaptă este paralizată, atunci emisfera dreaptă acționează în felul său, adică observă inconsecvență și lipsă de feedback vizual - recunoaște paralizia A fost o idee ciudată, dar acum, testată experimental, s-a dovedit a fi practic corectă Este uimitor când o persoană neagă că este paralizată, dar acum șapte sau opt ani am descoperit ceva și mai uimitor Unii pacienți neagă și că un alt pacient este paralizat! Îi rog pacientului B cu paralizie să-și miște brațul În mod natural nu poate face acest lucru, dar dacă întreb un pacient anosognostic A dacă B și-a mișcat mâna, A va răspunde afirmativ Pacientul A neagă incapacitatea celeilalte persoane La început, acest lucru nu avea sens pentru mine, dar apoi m-am familiarizat cu cercetările lui Jack- Ai încredere în ochii tăi Como Rizzolati, care a efectuat experimente pe maimuțe Este bine cunoscut faptul că părțile lobilor frontali care sunt responsabile de comenzile motorii conțin celule care sunt activate atunci când maimuța efectuează anumite mișcări O cușcă va trage când maimuța întinde mâna și apucă o arahidă, cealaltă va trage când maimuța împinge ceva Aceștia sunt neuroni de comandă motorie Rizzolati a descoperit că unii dintre acești neuroni se declanșează și atunci când o maimuță se uită la o alta care efectuează aceeași acțiune De exemplu, neuronul de „prindere al arahidelor” care se declanșează atunci când se efectuează această acțiune se declanșează și atunci când o maimuță își urmărește fratele care ridică o arahidă Același lucru se întâmplă și cu oamenii Acest lucru este foarte neobișnuit, deoarece imaginea vizuală a altcuiva care ridică o arahidă este complet diferită de propria ta imagine de a lua o arahidă - creierul tău trebuie să facă o transformare mentală internă Numai atunci acest neuron se poate declanșa ca răspuns atât la propria mișcare, cât și, în același timp, la o altă persoană care efectuează aceeași acțiune Rizzolati a numit aceste celule neuroni oglindă Un alt nume pentru ei este neuroni maimuță-văd-maimuță-do, iar acești neuroni, cred, au fost deteriorați la pacienții noștri Luați în considerare ce mecanisme funcționează atunci când cineva judecă mișcările altuia Este posibil să aveți nevoie să simulați ceea ce face celălalt într-o realitate imaginară virtuală, iar apoi activitatea tocmai a acestor celule, neuronii oglindă, este conectată Deci, neuronii oglindă nu sunt doar un fenomen curios - ei sunt importanți pentru înțelegerea multor aspecte ale naturii umane, cum ar fi interpretarea acțiunilor și intențiilor unei alte persoane Credem că acesta este sistemul capitolul neuronii, care este deteriorat la pacienții cu anosognozie Prin urmare, pacientul nu mai este capabil să construiască un model intern al mișcării celuilalt pentru a judeca dacă această persoană execută corect o comandă dată Sunt sigur că acești neuroni ar fi putut juca un rol crucial în evoluția umană Unul dintre semnele distinctive ale rasei umane este ceea ce numim cultură Cultura se bazează în mare măsură pe copierea părinților și a profesorilor, iar copierea abilităților complexe poate necesita implicarea neuronilor oglindă Cred că acum aproximativ de ani, poate sistemul neuronului oglindă a devenit mai complex Se poate presupune că a existat o evoluție rapidă a capacității de a imita acțiuni complexe, care, la rândul lor, a dus la transmiterea de informații culturale care au început să ne deosebească ca rasă umană Neuronii oglindă vă permit, de asemenea, să recreați acțiunile și intențiile altor oameni în „realitatea virtuală” O astfel de abilitate ar putea explica de ce noi, oamenii, primatele „machiavelice”, suntem atât de buni la construirea „teoriei unei alte minți” prin prezicerea comportamentului propriului nostru fel Această calitate este indispensabilă pentru interacțiuni sociale complexe, iar unele dintre studiile noastre recente au identificat deficiențe la copiii cu autism care ar putea explica inadaptarea lor socială extremă Cu toate acestea, în timp ce studiile pe pacienți sunt interesante în sine, scopul nostru este să înțelegem cum funcționează creierul normal Cum activitatea neuronilor creează un întreg * Machiavelic (transfer) - viclean, nerușinat, fără scrupule Măsurați-vă ochii gama de abilități pe care le numim natură umană: imaginea corpului, cultură, vorbire, gândire abstractă? Cred că o astfel de înțelegere profundă a funcționării creierului va avea un impact profund nu numai asupra științelor, ci și asupra umanității în ansamblu Întrebări înalte despre minte ne frământă – filozofii le pun de trei milenii, atât în India natală, cât și în Occident – dar răspunsul, în cele din urmă, poate fi găsit doar studiind creierul Creierul artistic capitolul ARTĂ CREIER În acest capitol — cel mai îndrăzneț al cărții — mă ocup de una dintre cele mai vechi întrebări din filosofie, psihologie și antropologie: ce este arta? Ce a vrut să spună Picasso când a spus: „Arta este o minciună care dezvăluie adevărul?” După cum am văzut, neurofiziologii au făcut câteva progrese în înțelegerea fundamentelor neurologice ale unor fenomene psihologice precum imaginea corpului sau percepția vizuală Totuși, se poate spune acest lucru despre artă, având în vedere că, fără îndoială, se naște în creier? Ne putem întreba, în special, dacă există universale artistice? Desigur, există nenumărate culturi naționale și stiluri artistice în lume: artă tibetană, antică clasică, artă renascentist, cubism, expresionism, artă indiană, artă precolumbiană, dadaism , * - această listă este nesfârșită Cu toate acestea, în ciuda unei varietăți atât de uluitoare, putem izola unele Dadaizn (din francezul dada - cal, cal de lemn; baby talk) - mișcare literară și artistică de avangardă în - Dadaismul a supraviețuit în Elveția (J Arp, M Duchamp, M Ernst, J Gross, T Tzara) El s-a exprimat în niște bufnii scandaloase și în scrieri extravagante Principalul patos al dadaiștilor era îndreptat împotriva toate tradiţionale şi consacrate Care sunt legile sau principiile universale care operează în cadrul acestor tradiții și stiluri culturale? Pentru mulți sociologi, această întrebare poate părea lipsită de sens La urma urmei, știința se ocupă de principii universale, în timp ce arta, celebrarea supremă a individualității și originalității umane, este antidotul pentru efectul atotcuprinzător al științei Desigur, există ceva adevăr în asta, dar în acest capitol aș dori să afirm că astfel de legi există În primul rând, vreau să spun următoarele Când vorbesc de „universale artistice” nu resping rolul enorm pe care îl joacă arta Desigur, fără cultură, nu ar exista stiluri diverse - dar nu rezultă că arta este complet unică și arbitrară și nu se supune nici unei legi universale Cu alte cuvinte, să presupunem că % din diversitatea pe care o vedem în artă este cauzată de diferențele culturale, sau mai cinic, de ciocanul licitatorului și doar % de legile universale care sunt universale pentru creierul tuturor oamenilor % din arta care aparține culturii este ceea ce majoritatea oamenilor deja cunosc și numesc istorie a artei Ca om de știință, mă interesează acel %, nu acea varietate nesfârșită impusă de cultură Avantajul de a fi om de știință, spre deosebire de a fi filozof, este că acum ne putem testa bănuielile studiind direct empiric creierul, Această nouă disciplină are un nume Colegul meu Semir Zeki a numit neuroestetică pentru a enerva filozofii Am început recent să citesc despre istoria teoriei artei, în special despre reacția societății victoriane la arta indiană, este uimitor capitolul Figura Parvati, soția zeului Shiva; secolul al XII-lea; Dinastia Chola (distribuție) poveste solidă De exemplu, să ne întoarcem la India de Sud și să privim faimosul bronz al dinastiei Chola* - zeița Parvati, datând din vremurile secolului al XII-lea (vezi Fig ) Din punctul de vedere al unui rezident al Indiei, ea întruchipează însăși esența feminității, grației, armoniei, măreției și grației: tot ceea ce este ideal inerent unei femei Și bineînțeles, pe lângă toate, este foarte senzuală Cu toate acestea, englezii victoriani, puși în fața acestei sculpturi, au fost consternați – parțial din cauza modestiei sanctimonioase, dar și din cauza simplității ignoranței Ei și-au exprimat nemulțumirea față de faptul că sânii ei erau prea mari, șoldurile prea largi și talia * Chocha - un stat din sudul Indiei și dinastia conducătoare din acesta Cunoscut încă din secolul I și Pukhar al Capitalelor, apoi Tanjur și Gangaііkondacholapuram Statul a atins cea mai mare putere în secolele X-XII Statul a fost cunoscut până în secolul al XIII-lea, dinastia - până în secolul al XVII-lea Khѵdigyeipnenny moai prea ingust Parvati nu le părea o femeie adevărată - nu era realistă - era artă primitivă Și au spus același lucru despre nimfele senzuale ale lui Khajuraho - chiar și despre pictura în miniatură a lui Rajasthani și Mogul Ei credeau că imaginile sunt distorsionate și lipsite de perspectivă Oamenii epocii victoriane au judecat inconștient arta indiană după standardele artei occidentale, în special Grecia clasică și Renaștere, unde era mult mai mult realism Cu toate acestea, aceasta este o concepție greșită evidentă Orice persoană modernă îți va spune că arta nu are nimic de-a face cu realismul Nu ar trebui să copieze ceea ce există pe pământ Pot să fac o fotografie cu pisica mea preferată și nimeni nu-mi va da un ban pentru ea Arta nu are nimic de-a face cu copierea – este ceva complet opus Și totuși, cheia problemei stă nu numai în această problemă Nu poți pur și simplu să faci o imagine, să o distorsionezi la întâmplare și apoi să o numești artă (Deși în California, de unde vin eu, mulți oameni fac asta!) Se pune întrebarea: ce fel de distorsiune are efectul? Care sunt legile ei? Stăteam într-un templu indian și mă gândeam doar la legile universale ale artei, când în capul meu s-au născut legi care depășesc cadrul cultural (uitați-vă pe site) Alegerea legii a -a a fost arbitrară Dar este timpul să începem Am numit prima lege deplasarea maximă și, pentru a o ilustra, voi folosi un exemplu ipotetic din viața animalelor legat de psihologia unui șobolan Imaginează-ți că înveți un șobolan diferența dintre un pătrat și un dreptunghi dându-i o bucată de brânză capitolul Profesorul Ramachandran oferă legi universale ale artei Deplasare maximă Gruparea Contrastul Izolație Rezolvarea problemelor de percepție Simetrie Aversiune față de opinii similare/comune Repetiție, ritm și ordine Echilibru Metaforă când vede un anumit dreptunghi Când un șobolan vede un pătrat, nu primește nimic Foarte repede înțelege că dreptunghiul înseamnă mâncare și începe să iubească dreptunghiul, altfel comportamentistul * nu ar face-o Să presupunem că un șobolan începe să răspundă la un dreptunghi pentru că îl preferă unui pătrat Dar dacă luați un dreptunghi mai lung și mai gros și îl arătați unui șobolan, acesta va prefera al doilea dreptunghi pe primul Acest lucru se datorează faptului că șobolanul a învățat regula - o formă dreptunghiulară este bună Prin urmare, cu cât dreptunghiul este mai alungit și mai subțire, cu atât mai mult Behaviorismul (din limba engleză behavior - behavior) este tendința de conducere în psihologia americană în prima jumătate a secolului al XX-lea, în conformitate cu care face obiectul psihologiei conștiința a fost considerată, iar comportamentul, înțeles ca numarul de motor si verbal si emotional reductibil la acestea răspunsuri (reacții) raționale la influențele (stimulii) mediului extern Multe dintre experimentele sale comportamentale comportamentişti conduşi cu şobolani Creierul artistic „mai dreptunghiular”, și șobolanul înțelege – cu cât mai „dreptunghiular”, cu atât mai bine Și ce legătură are asta cu arta? Să vorbim despre desene animate Pentru a crea o caricatură, de exemplu, a lui Richard Nixon, artistul trebuie mai întâi să se gândească: „Care sunt trăsăturile speciale ale feței sale?” Caricaturistul va lua, ca să spunem așa, media aritmetică a feței și o va îndepărta de pe fața lui Nixon, lăsând un nas mare bulbos și sprâncene pline Apoi va spori imaginea astfel încât să semene mai mult cu Nixon decât cu Nixon însuși Artistul priceput face același lucru pentru a crea un portret grozav Faceți un pas și mai departe și veți obține o caricatură Pare ridicol, dar încă arată ca originalul chiar mai mult decât cu adevăratul Nixon și, în acest fel, te comporți exact ca șobolanul nostru Și ce legătură au toate acestea cu restul artei? Să revenim la statueta de bronz a lui Parvati, unde funcționează aceleași principii Cum a reușit sculptorul să transmită însăși personificarea senzualității feminine? Pur și simplu a luat media aritmetică a formei feminine și a eliminat forma medie masculină, lăsând un piept mare, șolduri largi și o talie subțire Și apoi a îmbunătățit imaginea Rezultatul este o zeiță incorectă din punct de vedere anatomic, dar foarte sexy Dar acest lucru este departe de toate, dar cum rămâne cu măreția, armonia și harul? Aici artistul epocii Chola a acționat cu dibăcie Există unele poziții care sunt inaccesibile bărbaților din cauza structurii anatomice a pelvisului, a curburii coloanei vertebrale în regiunea lombară și a unghiului dintre gât și osul coapsei Nu pot sta în această poziție chiar dacă vreau neapărat Dar o femeie o poate face fără niciun efort Așadar, artistul apelează la spațiul abstract, să-l numim „spațiu Capitolul jos, scade poza medie aritmetică a bărbatului din poza medie aritmetică a femeii și apoi o exagerează Rezultatul acestei proceduri este o îndoire triplă grațioasă sau tribhanga Aceasta este o poziție în care capul este întors într-o parte, corpul este întors complet în cealaltă parte, iar șoldurile sunt întoarse pe a treia Și, din nou, privitorul nu reacționează deloc la faptul că figura nu corespunde legilor anatomice, deoarece nimeni nu poate rezista așa El vede magnificul, frumosul și divinul Parvati Această imagine extraordinar de excitantă exemplifică principiul deplasării maxime în arta indiană Am vorbit destul despre chipurile, caricaturile și bronzul lui Chola Dar restul artei? Dar arta abstractă și semi-abstractă, impresionismul și cubismul? Cu Picasso, Van Gogh, Monet, Henry Moore? Cum pot principiile mele să se apropie chiar de a explica apariția anumitor stiluri artistice? Pentru a răspunde la această întrebare, trebuie să ne întoarcem la etologie*, și mai ales la munca lui Niko Tinbergen de la Oxford acum peste de ani, când a făcut experimente cu pui de pescăruși hering Imediat ce puiul de pescăruș hering eclozează din ou, vede ciocul lung și galben al mamei sale, cu un punct roșu pe el Începe să înțepe punctul roșu, cerând mâncare Mama lui regurgitează mâncarea pe jumătate digerată în gura deschisă a puiului, el o înghite și este mulțumit Tinbergen a pus întrebarea: „Cum își recunoaște puiul mama? De ce nu cere mâncare de la o persoană care trece pe acolo sau de la un porc? Etologie - un păianjen care studiază comportamentul animalelor, în special modelele lor comportamentale în mediul natural Artă și creier A descoperit că nu era deloc mama Un pui nou-născut va reacționa în același mod la un cioc lipsit de trup fără participarea ei De ce crede puiul că omul de știință care își balansează ciocul este mama sa pescăruș? Cert este că sarcina viziunii este de a face procesări sau calcule minime - doar ceea ce este necesar pentru muncă în momentul de față, în cazul nostru, recunoașterea mamei Și de-a lungul a milioane de ani de evoluție, puiul a dobândit cunoștințele că acest lucru lung cu un punct roșu aparține întotdeauna mamei sale, și nu unui porc mutant sau unui etolog viclean Așa că profită de redundanța statistică și concluzionează: „Chestia lungă galbenă cu punct roșu înseamnă mama” Astfel, puiul simplifică procesul și economisește energie fără a face o muncă complexă de calcul S-ar părea că acest lucru este mai mult decât suficient Cu toate acestea, Tinbergen a descoperit în continuare că nu avea nevoie de un cioc A luat un băţ lung şi galben cu trei dungi roşii, care nu semăna deloc cu un cioc (ceea ce este important), iar puii l-au ciugulit şi mai intens Ei au preferat acest băț unui cioc adevărat, deși nu semăna cu unul Drept urmare, Tinbergen a creat un super-cioc - un ultra-cic Se pare că creierul puiului a decis: „Uau! Ce ciocul „mișto”! De ce s-a întâmplat acest lucru Nu știm sigur, dar este clar că circulația impulsului în căile vizuale ale creierului puiului este specializată în recunoașterea ciocului în momentul în care acesta iese din ou „Tragând” din carapace, vede ciocul Posibil pentru că iese din ou în acest fel, reacţionează mai puternic la băţul cu trei dungi decât la ciocul propriu-zis Aparent, câmpurile receptive ale neuronilor profesează următoarea regulă: „cu cât conturul este mai roșu, cu atât mai bine” Și prin urmare, deși bățul nu arată ca un cioc nici în ochii unui pui, această țară capitolul Obiectul real este chiar mai eficient la declanșarea detectorilor de cioc decât cel real Informațiile de la acești neuroni se îndreaptă către centrii sistemului limbic ai creierului puiului, dându-le un impuls puternic și un mesaj: „Acesta este un super cioc” Și puiul este complet hipnotizat Toate acestea duc la punctul culminant al discursului meu despre artă Dacă pescărușii heringi ar avea o galerie de artă, ar atârna pe perete un băț lung cu trei dungi roșii; i-ar venera, i-ar plăti milioane de dolari pentru asta, dar nu ar înțelege de ce sunt fascinați de chestia asta, deși nu le amintește de nimic Iată ce face orice iubitor de artă atunci când cumpără lucrări moderne: se comportă exact la fel ca puii de pescăruși hering Cu alte cuvinte, artiștii, prin încercare și eroare, cu ajutorul intuiției și geniului, descoperă fundamentele figurative ale gramaticii percepției noastre Se conectează la el și creează pentru creierul uman echivalentul unui băț lung cu trei dungi Și așa mai sunt Henry Moore sau Picasso Avantajul acestor idei este că pot fi testate experimental Este posibil să se înregistreze celulele girului fusiform al creierului, care reacționează cel mai activ la fețele oamenilor Unele dintre ele sunt activate doar atunci când apare o anumită față și există neuroni mai specializați, fiecare dintre care răspunde la orice unghi (profil sau față completă) al unei fețe date Și prevăd că dacă pui în fața unei maimuțe un portret cubist al feței unei maimuțe (două unghiuri diferite suprapuse unul peste altul), atunci celulele creierului lui se vor hiperactiva, la fel ca în cazul unui bețișor cu trei benzi, care a provocat hiperactivarea detectorilor de cioc în creier artist, pui de pescăruş Astfel, obținem o explicație neurofiziologică a fenomenului Picasso și cubism Am discutat una dintre legile mele universale ale artei, deplasarea maximă și ideea stimulării ultra-normale, împrumutând din etologie, neurofiziologie și psihologie șobolan pentru a explica de ce oamenii iubesc arta nerealistă A doua lege pare să fie mai familiară - aceasta este gruparea Cei mai mulți dintre noi sunt familiarizați cu astfel de imagini puzzle precum câinele dalmat al lui Richard Gregory La început, nu vezi decât o colecție de pete, dar poți simți creierul tău vizual încercând să rezolve această problemă de percepție, încercând să dea sens acestui haos Și apoi, după până la de secunde, brusc totul cade la loc, grupați piesele în ordinea corectă și puteți vedea câinele dalmat (vezi Figura ) Aproape că vă simțiți creierul bâjbând după soluția puzzle-ului perceptiv și presupun că, atunci când grupați cu succes piesele corecte împreună pentru a vedea obiectul, un mesaj este trimis de la centrii vizuali ai creierului către centrii emoționali ai sistemul limbic, dându-le o împingere: „Aha, există un obiect aici - acesta este un câine” sau: „Da, acesta este lino” Exemplul fotografiei dalmate este foarte important deoarece ne amintește că vederea este un proces extrem de complex și subtil Chiar și vizionarea unei scene simple implică o procesare complexă, pas cu pas, a informațiilor La fiecare etapă a procesării secvențiale, în procesul unei soluții intermediare, când o parte a câinelui a fost deja identificată, apare un semnal „aha” capitolul Figura Câine dalmatian Gregory (fotografie de Ron James} (intermediar „aha”), iar acest semnal este transmis înapoi pentru a dezvălui restul câinelui Și ca rezultat al acestei procesări progresive, imaginea finală pare să creeze „AHA!” final mare Viziunea are mult mai mult de-a face cu rezolvarea problemelor decât credem (de exemplu, jocul cu de întrebări) Principiul de grupare este utilizat pe scară largă atât în arta indiană, cât și în cea occidentală, și chiar în designul vestimentar De exemplu, mergi la cumpărături și alegi o eșarfă în pete roșii Apoi te uiți la fusta, care are și niște dungi roșii De ce? Este doar excitare, doar efectul entuziasmului pieței sau această tendință vă spune ceva foarte profund despre modul în care este organizat creierul dvs ? Sunt sigur că este o informație profundă de organizare, ceva legat de modul în care funcționează creierul mus artistic Practic, vederea a evoluat pentru a localiza obiecte și a detecta camuflajul Când te uiți în jur și vezi lucrurile limpede, nu-ți dai seama, dar imaginează-te în locul strămoșului tău primate, care s-a urcat în vârful unui copac și a găsit un leu în spatele frunzișului verde fluturând Apoi doar o masă de fragmente galbene de leu amestecate cu frunze verzi va fi afișată pe retina globului ocular Cu toate acestea, sistemul vizual al creierului „știe” că toate aceste fragmente galbene împrăștiate nu pot însemna nimic decât dintr-o întâmplare norocoasă și, cel mai probabil, toate aparțin aceluiași obiect Le conectează între ele (având în vedere conturul general) și trimite un semnal – un mare „AHA” – către sistemul limbic, spunându-ți să alergi pentru viața ta Excitarea și atenția culminează cu trezirea sistemului limbic Sunt sigur că astfel de „ah-ha” sunt create în fiecare etapă a ierarhiei vizuale ca o recunoaștere parțială a unui obiect pentru a ne atrage interesul și atenția Și ce face un artist? Și el încearcă să obțină cât mai multe semnale „aha” în cât mai multe zone vizuale, realizând o excitare mai optimă a acestora cu pictura sau sculptura, ceea ce ar putea fi realizat cu imagini naturale realiste Nu este o definiție atât de rea a artei, dacă te gândești la asta Acest lucru mă duce la o altă lege a mea - soluția problemelor de percepție sau „cucul” vizual Toată lumea știe că nuditatea, acoperită cu un voal transparent, seduce și tachinează mult mai mult decât o întindere multicoloră în Playboy Și de ce? (Această întrebare a fost pusă pentru prima dată de filozoful indian Abhina Vagupta în secolul al XII-lea ) La urma urmei, frumusețile conțin mult mai multe informații și trebuie să declanșeze mult mai mulți neuroni capitolul După cum am mai spus, creierul nostru a evoluat într-un mediu cu camuflaj extrem de complex Imaginează-ți că îți cauți prietena într-o ceață densă Orice detaliu trecător al aspectului ei va fi suficient pentru a continua căutarea vizuală, ceea ce înseamnă că nu vă veți părăsi curând eforturile Cu alte cuvinte, legătura centrilor vizuali cu emoționalul garantează că până și căutarea în sine va fi plăcută Același lucru se întâmplă atunci când rezolvați un puzzle - vă bucurați de procesul de rezolvare cu mult înainte de „aha” final Din nou, este vorba de a crea cât mai multe dintre acele „aha” în creierul tău Arta plastică poate fi văzută ca o formă de „preludiu” vizual înainte de „orgasm” Deci, am discutat trei legi: deplasarea maximă, gruparea și rezolvarea problemelor de percepție Dar înainte de a trece mai departe, aș vrea să remarc că căutarea legilor universale ale esteticii nu respinge în niciun caz nici rolul enorm al culturii, nici geniul și originalitatea artistului Chiar dacă legile sunt universale, care dintre legi (sau combinația de legi) alege artistul depinde de geniul și individualitatea sa Astfel, în timp ce Rodin și Henry Moore se referă la formă, Van Gogh și Monet reprezintă deplasarea maximă într-un „spațiu de culoare” abstract – sunt hărți ale creierului în spațiul de culoare, mai degrabă decât un cosmos cartezian* De aici și eficacitatea îmbunătățirii artificiale a colorării „nereale” a floarea soarelui lui Van Gogh sau a nuferilor lui Monet Acești doi artiști au făcut în mod intenționat liniile neclare pentru a diminua culorile acolo unde era cel mai important Carteziană - Carteziană, numită după filozoful francez René Descartes Creierul artistic important Alți artiști pot opta pentru atribute mult mai abstracte, cum ar fi umbrirea sau iluminarea (Wermeer Degortsky), Acest lucru ne duce la a patra lege a mea, legea izolării sau a subestimarii Un simplu desen al unui nud de Picasso, Rodin sau Klimt poate fi mult mai impresionant decât o fotografie color a unei frumuseți În mod similar, desenele de animație ale bivolilor din Lascaux* pot evoca sentimente mai puternice decât fotografiile cu bivoli din revista National Geographic De aici și celebrul aforism: „Mai puțin este mai bine” Și totuși, de ce este așa? Asta nu contravine primei legi, ideea de hiperbolă, a obține cât mai multe „aha”-uri? La urma urmei, o fotografie a unei frumuseți pe un calendar conține mai multe informații Acest lucru excită semnificativ mai multe zone ale creierului, de ce nu este atât de frumos? Explicația acestui paradox este cuprinsă într-un alt fenomen vizual - atenția Se știe că nu pot exista două modele coincidente de activitate nervoasă simultan Chiar dacă creierul uman conține sute de miliarde de celule nervoase, nu există două modele care se potrivesc Alții cu apeluri, există un blocaj al atenției Resursele de atenție pot fi dedicate doar unuia dat la un moment dat Se transmit principalele informații despre contururile flexibile și moi ale fetei din răspândirea revistei * Lascaux (Lascaux) - pgіtsera în Franța, lângă orașul Monty-nt yak, unde în au fost descoperite picturi rupestre din paleoliticul târziu ( - î Hr ) cu imagini de perete gravate și pitorești (vânătoare de zimbri, căprioare tauri sălbatici, cai) capitolul liniile corpului ei Tonul pielii ei, culoarea părului ei și așa mai departe, nu contează pentru frumusețea goliciunii ei Toate aceste informații irelevante supraîncărcă imaginea și abate atenția de unde ar trebui îndreptată - spre contururile și liniile sale Excluzând astfel de informații neesențiale dintr-un desen sau o schiță, artistul vă salvează creierul de traume majore Și acest lucru este valabil mai ales dacă folosește și deplasarea maximă a contururilor ei pentru a crea „ultra-nud” sau „super-nud” Această teorie poate fi testată experimental prin compararea datelor encefalografice și a răspunsului neuronilor la caricaturi și fotografii color Cu toate acestea, există date neurofiziologice izbitoare obținute de la copiii cu autism Unii dintre acești copii prezintă o proprietate numită sindromul giulgiului În ciuda faptului că au rămas în urmă în multe aspecte ale dezvoltării, ei au o insulă de talente remarcabile De exemplu, fetița de șapte ani Nadia, care suferă de autism, avea abilități artistice excepționale Era retardată mintal, abia știa să vorbească, dar desena uimitor cai, cocoși și alte animale Calul desenat de Nadia sare literalmente la tine din frunză (vezi Fig , stânga) Vedem contrastul izbitor al desenului Nadiei cu desenul bidimensional fără viață al unui cal și al unui om asemănător unui mormoloc desenat în mod normal Giulgiul (din francezul „savant” - „cunoaștere”) - o persoană care suferă de o tulburare mintală gravă sau deficiență intelectuală, dar care posedă în același timp o abilitate spectaculoasă într-o zonă separată Adesea, giulgii se găsesc printre persoanele cu autism Creierul artistic Figura - A Desen al unui cal de Nadia, un giulgiu autist, când avea cinci ani b Cal pictat de Leonardo da Vinci în Un desen al unui cal de către un copil normal de opt ani Rețineți că calul Nadiei este cu mult superior creativității infantile a unui copil normal de opt ani și este aproape la fel de bun ca desenul lui Leonardo (poate chiar mai bine!) Desene de gutui reproduse din „Nadia” de Lorna Selfie, prin amabilitatea Academic Press (New York) ca un copil de opt ani (dreapta), și chiar cu o schiță frumoasă de Leonardo da Vinci (centru) Deci avem un alt paradox Cum poate acest copil retardat să creeze astfel de desene extraordinar de frumoase? Răspunsul, mi se pare, constă în principiul izolării În cazul Nadiei, poate că multe sau chiar majoritatea elementelor structurale ale creierului ei sunt afectate din cauza autismului, dar există o insulă conservată de țesut cortical în lobul parietal drept Astfel, creierul ei își direcționează spontan toate resursele atenționale într-o singură unitate stocată, lobul parietal drept, care este conectat la simțul nostru al proporției artistice Știm acest lucru pentru că atunci când este deteriorat la adulți, ei își pierd acest sentiment Desene ale pacienților care au suferit un accident vascular cerebral cu afectare a lobului parietal drept, de regulă, conțin capitolul o cantitate măsurată de detalii, dar nu au nicio asemănare vie cu ceea ce încearcă să descrie Își pierd simțul proporției artistice Deoarece creierul i-a fost lezat în mare parte, Nadia și-a concentrat involuntar toată atenția asupra regiunii parietale drepte Drept urmare, ea a dobândit un modul de creier artistic hiperfuncțional care este responsabil pentru imaginile ei frumoase de cai și cocoși Ceea ce majoritatea dintre noi, oamenii „normali” trebuie să învețe de ani de zile, în afară de cazuri individuale, ea reușește fără efort Confirmarea acestei idei este că atunci când Nadia a crescut și a câștigat capacitatea de a vorbi, și-a pierdut talentul artistic Un alt exemplu nu este mai puțin frapant Steve Miller de la Universitatea din California a studiat pacienții cu demență rapid progresivă la vârsta mijlocie Această formă de demență se numește demență frontotemporală Afectează lobii frontali și temporali, dar nu afectează lobul parietal Unii dintre acești pacienți au început brusc să creeze tablouri și picturi extraordinar de frumoase, în ciuda faptului că înainte, înainte de îmbolnăvire, nu aveau talent artistic Și din nou principiul izolării în acțiune Când toate celelalte module ale creierului sunt silențioase, pacientul dezvoltă o hiperfuncție a lobului parietal drept Există dovezi de la Alan Snyder din Australia că este posibilă eliberarea talentelor latente prin paralizarea temporară a unor părți ale creierului la voluntari normali Dacă aceste studii vor fi confirmate, ele vor deschide orizonturi complet noi Acest lucru mă aduce la o nouă întrebare: de ce, până la urmă, oamenii sunt preocupați să facă și să studieze arta? Am sugerat deja câteva posibile răspunsuri, dar să vorbim despre ele în detaliu a ei Există cel puțin patru ipoteze – și niciuna nu o exclude pe cealaltă În primul rând, este posibil ca legile estetice să fi evoluat (din motive precum găsirea, studierea și definirea obiectelor) și apoi să fie hiperstimulate artificial, chiar dacă o astfel de excitare nu a avut un scop adaptativ Similar zaharinei, care este percepută ca „foarte dulce”, deși nu conține calorii sau nutrienți În al doilea rând, potrivit lui Miller, abilitățile artistice pot fi un indicator al unei bune coordonări ochi-mână și, prin urmare, un indicator al genelor bune pentru a atrage un potențial partener (teoria „vino să-mi vezi desenele”) Este o idee inteligentă, dar nu mi se pare convingătoare Nu explică de ce acest așa-zis „indicator” ia forma art La urma urmei, nu sunt multe femei (chiar și printre feministe!) care găsesc un bărbat atrăgător datorită capacității sale de a tricota sau putrezește, în ciuda faptului că necesită și o coordonare excelentă ochi-mână Nu este mai ușor să folosești un „indicator” atât de direct precum abilitatea de a trage un arc sau de a arunca o suliță (ceea ce este cu siguranță atractiv la un bărbat)? În al treilea rând, există ideea lui Steve Pinker că oamenii dobândesc artă ca simbol al statutului și al bogăției Această teorie poate fi exprimată astfel: „V me este Picasso și asta mă ajută să-mi continui genele” Oricine a fost la recepția unei galerii de artă știe că există ceva adevăr în asta În al patrulea rând (aceasta este ideea mea preferată), arta se poate dezvolta ca formă de simulare a realității virtuale Când vă imaginați ceva, de exemplu, gândindu-vă la viitoarea vânătoare pentru capitolul zimbri sau o întâlnire de dragoste, multe zone ale creierului sunt activate, de parcă ai face cu adevărat ceea ce crezi Acest lucru vă permite să aplicați scenarii prin simulare internă, fără cheltuiala cu energie sau riscul unei repetiții reale Dar aici există limitări evidente Evoluția s-a asigurat că imaginația noastră - simularea internă - nu este perfectă Un umanoid care, ca urmare a mutațiilor, dobândește o imaginație perfectă, va fantezi și nu va trăi în realitate; el își va imagina orgasmul în loc să urmărească femeia și, prin urmare, nu își va răspândi genele Această limitare a capacității noastre de a crea modele interne a fost evidentă la strămoșii noștri Din acest motiv, au reușit să creeze imagini reale („artă”) ca „recuzită” pentru repetițiile de vânătoare de bivoli și pentru antrenarea copiilor Dacă da, putem trata arta ca pe o realitate virtuală a naturii însăși (ca „cutia mea cu oglindă” care permite pacienților să-și vadă și să-și miște mâna fantomă, ținând cont de faptul că nu ar putea să o facă în imaginația lor) Formatul limitat ii îmi permite să continui să discut despre toate celelalte legi ale mele, dar o voi menționa pe ultima din lista mea În multe privințe, cea mai importantă, deși și cea mai evazivă, este metafora vizuală O metaforă în literatură este o comparație a două lucruri aparent fără legătură pentru a evidenția mai clar un aspect important al unuia dintre ele (Poetul indian Rabindranath Tagore numește Taj Mahal * „o lacrimă Taj Mahal - un monument de arhitectură indiană, mausoleul sultanului Shah Jahan și al soției sale Mumtaz Mahal (secolul al XVII-lea); situat la km de Agra Creierul artistic pe obrazul timpului ") Același lucru este posibil și în artele vizuale De exemplu, multele brațe dintr-o statuetă de bronz ale unui Shiva sau Nataraja dansând (vezi figura ) nu pot fi luate la propriu, așa cum a făcut istoricul de artă victorian Sir George Bird Figura Nataraja*, sau dansând Shiva Dinastia Chola, bronz alb, secolul al XIII-lea Nataraja (sanscrită; - regele dansului, în mitologia hindusă, unul dintre numele lui Shiva capitolul Wood, care a numit-o un monstru cu mai multe brațe (Este amuzant că nu i-a considerat pe îngerii cu aripi ca fiind monștri, deși eu, ca medic, vă pot spune că multi-brațele este posibilă anatomic, dar aripile de sub omoplați nu sunt absolut deloc!) Multe mâini semnifică simbolul religios al lui Dumnezeu, la fel ca și inelul de foc în care dansează Nataraja și dansul lui însuși - toate acestea sunt o metaforă pentru dansul în spațiu și natura ciclică a creației și distrugerii - o idee pe care Fred Hoyle mai târziu susţinut Cele mai multe dintre marile opere de artă, indiferent dacă sunt occidentale sau indiene, sunt pline de metaforă și au multe niveluri de semnificație Toată lumea știe cât de importante sunt metaforele, pur și simplu nu știu de ce De ce să nu spui doar: „Julieta este radiantă și caldă”, în loc să exclami: „Julieta, tu ești soarele!”? Care este baza neurofiziologică a metaforei? Nu știm, dar voi încerca să răspund la unele dintre aceste întrebări în capitolul Mulți sociologi sunt șocați când concepte precum frumusețea, mila, virtutea și iubirea sunt considerate ca rezultat al activității celulelor nervoase din creier Nemulțumirea lor se bazează însă pe o premisă falsă: ei cred că explicând un fenomen complex prin prisma părților sale constitutive (reducționismul *), pur și simplu scăpăm cu scuze superficiale Pentru a înțelege de ce cred că asta este o amăgire, să ne imaginăm că trăim în secolul , iar ca neurofiziolog observ cum ai grijă de prietena ta (Esmeralda) scanez creierul Esmeraldei și îți spun tot ce se întâmplă când este îndrăgostită cu tine și în momentele de apropiere Vă povestesc despre activitatea din nucleele ipotezei ei Reductionism - filozofia reducerii celui mai înalt la cel inferior cinci Creierul artistic Lamus, cum se leagă anumite peptide de hormonul prolactină și așa mai departe Poți să te întorci la ea și să spui: „Deci totul este doar fiziologie? Iubirea ta nu este reală? Totul este doar chimie? La care Esmeraldzda ar trebui să răspundă: „Dimpotrivă, toată această activitate a creierului este o dovadă reală că te iubesc cu adevărat” Aceleași argumente se aplică artei, virtuții sau rațiunii Legile mele neuroesteticii acoperă tot ce este de știut despre artă? Desigur că nu totul este foarte superficial Cu toate acestea, sper că aceste legi oferă câteva indicii despre formele generale ale teoriei artei viitoare și despre modul în care neurofiziologul ar putea încerca să abordeze această problemă Sunt sigur că soluția la problemele estetice constă într-o înțelegere mai profundă a conexiunilor dintre cei de centri vizuali ai creierului și structurile limbice emoționale (precum și logica internă și baza evolutivă care le guvernează) Odată ce vom avea o înțelegere clară a acestor conexiuni, vom fi mai aproape de marele abis care separă cele două culturi (după Snow) - știința pe de o parte și arta și filozofia pe de altă parte Poate că suntem în zorii unei noi ere în care specializarea va deveni un lucru al trecutului, iar secolul va crea un nou „Omul Renașterii” capitolul NUMERE MOVII ȘI BRÂNZĂ PICANTĂ Știi metoda mea, Watson Se bazează pe observarea lucrurilor mărunte Sherlock Holmes În secolul al XIX-lea, omul de știință victorian Francis Golton, care era vărul lui Charles Darwin, a descoperit ceva foarte ciudat El a atras atenția asupra faptului că printre oamenii care sunt complet normali din toate punctele de vedere, există cei care, atunci când un anumit top sună, îl percep ca fiind colorat într-o anumită culoare De exemplu, „C” șuierat ar putea fi roșu, „f” - albastru, iar un alt sunet - indigo El a numit acest amestec de sentimente sinestezie Unii dintre acești oameni au văzut și culori atunci când s-au uitat la numere Ori de câte ori vedeau un număr negru, cum ar fi cinci, imprimat pe o pagină albă (sau un cinci alb pe o pagină neagră), îl vedeau cu o nuanță - ca roșu Un șase ar putea fi verde, un șapte ar putea fi albastru, un opt ar putea fi galben și așa mai departe Gaulton a mai susținut că această proprietate a fost moștenită, după cum a confirmat recent Simon Baron-Cowan la Cambridge De fapt, în ciuda faptului că sinestezia este cunoscută de aproape două secole, a fost tratată cumva mai mult ca o curiozitate și, potrivit Cifre violet și brânză picant în esență, nu a fost niciodată subiect de studiu al neurologiei și psihologiei Dar astfel de „anomalii” (cum spunea Thomas Kuhn) pot fi extrem de importante pentru știință Desigur, majoritatea anomaliilor se dovedesc a fi alarme false, cum ar fi telepatia, îndoirea lingurii sau topirea la rece Totuși, dacă te angajezi să studiezi fenomenul real, poți schimba complet direcția cercetării în acest domeniu și poți face o revoluție științifică Dar mai întâi, să ne uităm la cele mai comune explicații pentru sinestezie Sunt doar patru Prima explicație este cea mai evidentă - acești oameni sunt pur și simplu nebuni Iată reacția obișnuită a oamenilor de știință: când ceva nu se potrivește cu „imaginea lor de ansamblu asupra lumii”, ei doar „îl bagă sub covor” A doua explicație: au luat droguri Acest lucru este parțial adevărat, deoarece sinestezia este destul de comună în rândul persoanelor care folosesc LSD, dar o face mai degrabă și mai interesantă De ce unele substanțe provoacă sinestezie (dacă o fac)? O a treia explicație pentru sinestezie are de-a face cu amintirile din copilărie, cum ar fi un magnet albastru de frigider cinci sau șase sau un șapte verde Și din anumite motive, au reparat acele amintiri Această explicație nu m-a convins niciodată, pentru că dacă da, de ce se moștenește sinestezia? (Cu excepția cazului în care acești magneți sunt transmise din generație în generație, sau dependența de a juca magneți este o tradiție de familie ) A patra explicație este cea mai neconvingătoare și ne îndreaptă către metafore senzoriale Există multe metafore sinestezice în limbajul nostru de zi cu zi, pt exemplu: „Acest cheddar este prea ascuțit” Cu toate acestea, brânza nu poate fi condimentată, este moale Noi capitolul vrem să spunem că are gust picant: „picant” este o metaforă Dar acest argument nu este suficient – de ce folosim adjectivul tactil „înțepător” pentru a defini gustul? În știință, nu este obișnuit să explici o ghicitoare cu ajutorul alteia Spunând că sinestezia este doar o metaforă, nu explicăm nimic, nu știm ce este o metaforă și cum este reprezentată în creier Sugerez contrariul: sinestezia este un fenomen senzorial, iar baza sa neuronală poate fi în creier, care, la rândul său, oferă o trambulină experimentală pentru înțelegerea unor aspecte atât de complexe ale conștiinței precum metafora De ce a fost respinsă sinestezia atât de mult timp? Aceasta este o lecție importantă în istoria științei Cred că este corect să spunem că orice fenomen ciudat sau anomalie poate face obiectul unui studiu științific dacă îndeplinește trei criterii În primul rând, trebuie să fie un fenomen vizual și real repetabil în condiții controlate În al doilea rând, negi trebuie să aibă un mecanism ipotetic care să poată explica fenomenul folosind principii cunoscute anterior Și în al treilea rând, trebuie să aibă un sens esențial în afară de fenomenul în sine Luați, de exemplu, telepatia Telepatia, dacă ar fi o realitate, ar fi de mare importanță – astfel îndeplinește al treilea criteriu Dar primul criteriu este imposibil - nu poate fi repetat Nici nu știm cât de real este acest fenomen Desigur, cu cât studiezi mai mult telepatia, cu atât mai puțină claritate în această problemă, iar acesta este întotdeauna un semn rău Un alt exemplu: transformarea bacteriană Cu ceva timp în urmă s-a descoperit că înmulțirea unui tip de bacterie pneumococ împreună cu alta face ca cel de-al doilea tip să fie transformat în primul Numere violet și brânză picant [de fapt, transformarea poate fi stimulată prin simpla extragere a ceea ce astăzi numim ADN bacterian Aceste date au fost publicate într-un jurnal de prestigiu și repetate în mod sigur Cu toate acestea, oamenii i-au ignorat, pentru că nimeni nu a putut veni cu un mecanism ipotetic pentru ceea ce se întâmpla Cum poate fi codificată ereditatea într-un compus chimic? Și apoi Watson și Crick au descris dubla spirală ADN și au descoperit codul genetic Când s-a întâmplat acest lucru, comunitatea științifică s-a animat și a recunoscut importanța % transformării bacteriene l Am decis să încerc să fac ceva asemănător L cu sinestezie În primul rând, a trebuit să arăt că aceasta este o realitate și nu o ficțiune În al doilea - găsesc un mecanism ipotetic a ceea ce se întâmplă în creier în legătură cu asta Și în al treilea rând, să insist că sinestezia este foarte importantă Ne poate explica lucruri precum metafora, modul în care limbajul a evoluat în creier și poate chiar apariția gândirii abstracte, la care ființele umane au o înclinație specială În încercarea de a arăta că sinestezia este un fenomen real, eu și colegii mei am dezvoltat un test clinic pentru a identifica sinestezia latentă Mai întâi am găsit doi oameni care au văzut numerele colorate În cazul lor, cinci era verde și doi roșu Pe monitorul computerului le-am prezentat cinci împrăștiate aleatoriu, iar printre ele doi, care formau o formă geometrică Este nevoie de cel puțin secunde pentru ca persoanele care nu au sinestezie a sentimentelor să-i vadă pe toți cei doi (vezi Fig ) Ele sunt clar capitolul nu au fost nebuni: cum poate un nebun să fie superior celui sănătos la minte? Iar efectul aici se bazează pe senzație, nu pe memorie, altfel nu ar putea să vadă literalmente o figură geometrică Folosind acest test și alte teste, am descoperit că sinestezia este mult mai frecventă decât se credea anterior De fapt, am ajuns la concluzia că există un sinestezic la fiecare două sute de oameni Test clinic pentru sinestezie Ecranul este format din s intercalate într-o matrice cu s plasate aleatoriu Va fi foarte greu pentru o persoană care nu are sinestezie să izoleze conturul pe care îl formează cei doi (în cazul nostru, acesta este un triunghi) O persoană cu sinestezie va vedea cu mult mai mare ușurință că numerele, colorate într-o anumită culoare, formează un triunghi (cf Fig ) Numere violet și brânză ușoară Ce explică hezia albastră? În , elevul meu Ed Hubbard și cu mine studiam o structură din lobul temporal numită girus fusiform Girusul fusiform conține o regiune de culoare V , care a fost descrisă de Semir Zeki (Zeki și Marini, ) Această zonă prelucrează informațiile de culoare, dar am fost frapați de faptul că zona numerică din creier, care reprezintă numere vizibile, s-a arătat prin studii encefalografice că se află direct în spatele ei, atingând practic zona de culoare (vezi Figura ) Aceasta nu este o coincidență, deoarece cel mai comun tip de sinestezie este tocmai „numerele de culoare”, iar zonele de numere și de culoare sunt foarte apropiate unele de altele, în aceeași structură a creierului Figura Arată că zona culorii V și așa-numita zonă a „numerelor și grafemelor” sunt situate în circumvoluția fusiformă a lobului temporal, nu departe unul de celălalt „Activarea încrucișată” între aceste zone adiacente poate fi baza pentru apariția sinesteziei Zona V este marcată cu linii diagonale, iar zona „numerelor și grafemelor” este marcată cu linii încrucișate Acești oameni par să aibă tranziții sau intersecții aleatorii, ca și pacienții mei cu membre fantomă (vezi capitolul ) Singura diferență este că acest lucru nu s-a întâmplat ca urmare a amputației, ci din cauza unor modificări genetice la nivelul creierului Studiile encefalografice ale persoanelor cu sinestezie (vezi Fig ) sugerează că privirea la numerele alb-negru în sinestezie determină activarea zonei de culoare a girusului fusiform Următoarea dovadă pentru teoria „activării încrucișate” a venit din cele mai neașteptate observații Nu cu mult timp în urmă, am dat peste un bărbat care avea daltonism parțial, dar avea o sinestezie completă Din cauza penuriei Figura Imagine rară a creierului unui sinesgetic; fMR (magnetoencefalograma), care arată o activitate ridicată a V (zona de procesare a informațiilor de culoare) atunci când subiectul se uită la numerele strălucitoare pe un fundal non-gri Această zonă nu este activă la oamenii normali care se uită la aceleași numere Cifre violet și brânză picant ?d conuri (pigmenti din retină) nu putea vedea întregul spectru de culori Cu toate acestea, uitându-se la numere, a putut vedea culori pe care nu le putea recunoaște în niciun alt mod El le-a numit cu afecțiune „culori marțiane” Emitem ipoteza că acest lucru se datorează faptului că regiunile de culoare ale creierului său erau normale, iar activarea încrucișată a permis accesul lor indirect prin numere, deși retina lui nu avea receptori Aceste observații ne-au permis să respingem ipoteza amintirilor asociative: cum ar putea un O persoană își amintește ce nu a putut vedea niciodată? Interesant este că pentru unele sinestezice, chiar și numerele invizibile pot provoca senzații de culoare Dacă un număr (cum ar fi cinci) afișat pe lateral este înconjurat de alte două pe care le numim „distragere”, va fi dificil pentru o persoană normală să izoleze numărul din mijloc - acest efect se numește „împingere” Acest lucru nu este cauzat de o scădere a activității vizuale în vederea periferică, deoarece aceeași figură este ușor vizibilă dacă sunt îndepărtate două distrageri (vezi Figura ) Piața de vechituri apare datorită faptului că numerele adiacente distrag atenția de la cea din mijloc Cu toate acestea, singstatepc, incapabil să izoleze cifra ca atare, va identifica totuși cele cinci „pentru că arată roșu” Asta înseamnă că o siluetă pe care nici măcar nu o vede în mod conștient poate provoca în continuare senzații de culoare! Cred că activarea încrucișată are loc într-un stadiu mai devreme, înainte ca numărul să ajungă la recunoașterea conștientă și abia atunci culoarea trezește centrii superiori ai creierului, unde este recunoscut și procesat intelectual Acest fenomen are o asemănare incredibilă cu ceea ce am numit „vedere oarbă” în capitolul De asemenea, explică de ce capitolul multe sinestezice folosesc de fapt aceste culori ca mnemonice, cum ar fi atunci când își amintesc un număr de telefon sau o scară muzicală De ce are loc această activare încrucișată? Faptul că este moștenit indică prezența unei gene sau a unui număr de gene Ce poate face această genă „rea”? Există posibilitatea ca toți să ne naștem cu o cantitate excesivă de conexiuni în creier În embrion, există multe conexiuni redundante care sunt eliminate, creând structurile creierului adult Mi se pare că acești oameni au o genă „elimină” deteriorată, ceea ce are ca rezultat activarea încrucișată între regiunile creierului Sau s-ar putea ca activarea încrucișată între părțile adiacente ale creierului care sunt în mod normal conectate slab să fie rezultatul unui fel de dezechilibru chimic Ceea ce am descoperit în continuare a fost și mai uimitor În loc de cifre arabe „ ” „Numere invizibile” Când o persoană normală se uită la un semn central fix (în acest caz, semnul plus), singurul număr de pe o parte este ușor de văzut în vederea periferică Dar dacă o figură este înconjurată de alte figuri alăturate, acest lucru nu este fezabil pentru o persoană obișnuită Cu toate acestea, sinestezistul este capabil să izoleze numărul central, deoarece va fi vopsit într-o anumită culoare Numere violet și brânză picant și „ ” le-am arătat celor doi subiecți ai noștri numerele romane „V” și „VI” Știau că sunt cinci și șase, dar nu au văzut nicio flori Acest rezultat este foarte important deoarece demonstrează că apariția culorii nu este cauzată de concepte numerice, ci de imaginea vizuală a numerelor Acest lucru confirmă argumentul meu, deoarece circumvoluția fusiformă guvernează imaginile vizuale ale numerelor și literelor, și nu concepte abstracte de succesiune sau ordine Nu știm în ce zonă a creierului este reprezentată ideea abstractă a numerelor, dar este foarte posibil ca acesta să fie circumvoluția unghiulară a emisferei stângi Când această zonă este deteriorată, pacienții nu pot efectua calcule aritmetice chiar dacă văd și identifică corect numerele Ei poartă liber o conversație, inteligența lor rămâne intactă, dar nici măcar nu pot face calcule simple precum „șaptesprezece minus trei” Acest lucru confirmă faptul că conceptul abstract al numerelor este reprezentat în circumvoluția unghiulară, iar girul fusiform se ocupă de reprezentarea vizuală a numerelor Cu toate acestea, nu toate siesteticele sunt la fel Curând am dat peste altele care nu numai că au cifre, dar chiar și zilele săptămânii și lunile anului sunt colorate în culori diferite: luni apare roșu, marți apare albastru, iar decembrie apare galben Nu e de mirare că erau considerați nebuni! Ceea ce numerele, zilele și lunile au în comun este noțiunea abstractă de secvență sau ordine, care cred că este reprezentată mai sus în joncțiunea temporo-parieto-occipitală (TJJ) adiacentă girului unghiular (vezi figura ) Și acum nu este de mirare că următoarea zonă de culoare din ierarhia de procesare a culorilor este mai înaltă, în imediata apropiere a VTZ, nu departe de circumvoluția unghiulară Prin urmare, cred că oamenii care văd culoarea capitolul Figura Etapele procesării numerelor și culorilor în creierul uman (ilustrat de Carol Donner) zile și luni, încrucișarea are loc deasupra - în circumvoluția unghiulară Din acest motiv, le-am numit „sinestezice înalte” Pentru a rezuma: dacă gena defectuoasă este prezentă selectiv în girusul fusiform, într-un stadiu incipient al procesării, rezultatul va fi „sinestezia inferioară” declanșată vizual Dacă gena este prezentă selectiv mai sus, în vecinătatea girusului unghiular, aceasta va fi „sinestezia superioară”, care va afecta mai degrabă conceptele numerice decât imaginile Această selectivitate în expresia genelor poate rezulta din factorii de transcripție* Transcriere (genetică) - biosinteza moleculelor de ARN în secțiunile corespunzătoare ale ADN-ului, citind codul genetic Numere violet și brânză pgtrgіі Unul din de oameni are această caracteristică complet inutilă de a vedea numerele în culoare - de ce a supraviețuit această genă? Cred că există o asemănare cu anemia falciformă* – aceste gene fac altceva important Există un fapt surprinzător interesant despre sinestezie, căruia de mulți ani nimeni nu i-a acordat atenția cuvenită: sinestezia este de șapte ori mai frecventă la artiști, poeți și scriitori - într-un cuvânt, la oamenii cu „bună ziua”! Pentru că toți artiștii sunt nebuni? Sau pur și simplu sunt înclinați inconștient să vorbească despre experiențele lor? Sau poate chiar încerci să atragi atenția? (La urma urmei, acest lucru este atât de intrigant, având în vedere că au existat și sunt mulți artiști remarcabili printre sinestezici ) Dar am o altă explicație Ce au în comun toți artiștii, poeții și scriitorii? Aceasta este capacitatea lor de a gândi metaforic, capacitatea de a vedea conexiuni între lucruri diferite „Lumânarea scurtă se topește, se topește”, exclamă Macbeth, vorbind despre viață De ce numește viața o lumânare? Pentru că arată ca un obiect lung alb? Desigur că nu Metafora nu este luată la propriu (excepția sunt schizofrenicii, dar asta este o cu totul altă poveste) Cu toate acestea, există semne de viață asemănătoare unei lumânări: este efemeră, se poate estompa, lumina îi trece rapid Creierul nostru găsește toate aceste conexiuni corecte, iar Shakespeare a fost, fără îndoială, un maestru în acest domeniu Acum să facem următoarea presupunere - această „activare încrucișată” sau Anemia falciforme este o boală ereditară omniprezentă în Africa Centrală, cauzată de încălcări ale compoziției de aminoacizi a Ilobin În plus față de sindromul anemic, pacienții au o anumită întârziere mintală, tulburări ale scheletului, un craniu îngust și înalt deformat deosebit capitolul gena „hiperconectivitate” este mai frecventă la nivelul creierului și este prezentă nu numai în girusul fusiform sau unghiular După cum am văzut, dacă gena se află în gyrusul fusiform, obținem „sinestezie inferioară”, iar dacă în gyrusul unghiular / VTZ - „sinestezia superioară” Dar dacă este prezentat peste tot, creând o „hiperconectivitate” uriașă în tot creierul, o persoană are o predispoziție la metaforă, capacitatea de a conecta lucruri aparent neconectate (La urma urmei, așa-numitele idei abstracte sunt, de asemenea, reprezentate în hărțile creierului ) Acest lucru poate părea contra-intuitiv, dar gândiți-vă la ceva de genul numerelor Ce poate fi mai abstract decât numerele? Cinci porci, cinci măgari, cinci scaune și chiar cinci note - toate sunt foarte diferite, dar sunt unite de „five-ness”, care este reprezentată într-o zonă destul de mică a girusului unghiular Prin urmare, este foarte posibil ca și alte concepte de nivel superior să fie reprezentate în hărțile creierului și că naturile artistice, cu excesul lor de conexiuni neuronale, să poată face aceste asocieri fără efort și mult mai rapid decât oamenii mai puțin talentați Astfel, am arătat că sinestezia este un efect senzorial autentic și am propus un mecanism ipotetic pentru a explica acest fenomen, întrunind astfel primele două criterii menționate mai devreme pentru a fi la egalitate cu știința de masă Rămâne doar să demonstrăm că sinestezia nu este doar o ciudată - ceva bizar, ci are sens dincolo de specificul său îngust În opinia mea, sinestezia are mult mai mult sens decât o simplă ciudatenie în creierul unora De fapt, cei mai mulți dintre noi suntem sipostetici, la fel ca mine Numere violet și brânză picant ceea ce a demonstrat Imaginați-vă că vă uitați la o formă de amibă rotunjită cu curbe ondulate Iar în dreapta se află o altă figură cu contur ascuțit, asemănătoare unei bucăți de sticlă spartă cu margini ascuțite (vezi Fig ) Aceste figuri reprezintă primele două litere ale alfabetului marțian Unul este „kiki”, iar celălalt este „booba” și trebuie să decideți care este care Privește-le acum și stabilește care dintre ele este „kicky” Conform experimentelor, % dintre oameni spun că o figură ascuțită este un „kiki”, iar o figură rotunjită este o „booba” Dacă te numeri printre ei, atunci ești un stetic albastru Voi încerca să explic Să ne uităm la litera „kiki” și să o comparăm cu sunetul „kiki” Ambele au o calitate comună; imaginea vizuală a lui „kiki” are curbe ascuțite, iar sunetul „kiki”, reprezentat în cortexul auditiv al centrilor auditivi, este Figura Dacă întrebați care dintre aceste figuri abstracte este „booba” și care este „kiki”, - % dintre respondenți vor numi petele de cerneală „booba” și figura zimțată „kiki” Acest lucru este valabil și pentru tamilii care nu vorbesc engleza, iar contururile alfabetului tamil nu seamănă cu conturul literelor „B” și „K” Acest efect demonstrează capacitatea creierului de a face față unor astfel de abstracții trans-modale precum creierul și sinuozitatea Rezultatele noastre preliminare sugerează că această mare majoritate ar putea să nu includă pacienți cu leziuni ale girusului unghiular stâng, care au dificultăți cu metaforele capitolul are modulație rapidă ascuțită Creierul tău realizează o abstractizare siestetică transmodală, recunoscând proprietatea comună a punctualității, extragând-o și concluzând că ambele sunt „piciorii” Interesant, tamilii care nu vorbesc sau nu scriu engleză au dat aceleași rezultate, ceea ce înseamnă că acest fenomen nu are nimic de-a face cu forma ascuțită a imaginii vizuale a literei „K” Alte contururi pot fi legate de sunete în același mod: de exemplu, dacă arătați o linie neclară sau pătată și conturul dinților de ferăstrău și întrebați oamenii care este „rrrr” și care este „shishshpp”, ei nu vor ezita să o facă conectați primul cu „ipshshshpi” și al doilea - cu „rrrr” Am efectuat un experiment cu definiția „buba” și „kiki” pe pacienți care aveau leziuni minore ale girusului unghiular al emisferei stângi Spre deosebire de tine și de mine, ei au făcut alegeri aleatorii, asociind forme și sunete Ei nu sunt capabili să facă față unor astfel de abstracții transmodale, deși sunt destul de capabili să poarte o conversație, au păstrat inteligența și par a fi oameni complet normali în alte privințe Acest lucru este foarte important deoarece girusul unghiular (vezi Fig ) este situat strategic la intersecția dintre lobi: parietal (responsabil de atingere și sensibilitate proprioceptivă *), temporal (responsabil de auz) și occipital (responsabil de vedere) Această locație strategică ne permite să combinăm senzațiile diferitelor modalități și să creăm reprezentări abstracte ale lucrurilor din jurul nostru, lipsite de modalități În mod logic, figura zimțată nu are nimic de-a face cu sunetul „kiki”: Propriocepție sau sensibilitate proprioceptivă - un sentiment al poziției corpului în spațiu Cifre violet și brânză picant conturul contine fotoni care irita retina in paralel; sunet - un impact secvenţial brusc al aerului asupra celulelor auditive ale urechii interne Cu toate acestea, creierul le aduce la un numitor comun - calitatea zimțată Aici, în girusul unghiular, există proprietăți inițiale rudimentare pe care le numim abstracție, iar cu ele noi, umanoizii, facem o treabă excelentă De ce a evoluat această abilitate la ființele umane în primul rând? De ce reprezentări abstracte transmodale? Dacă comparăm creierul mamiferelor inferioare, al maimuțelor, al primatelor mari și al oamenilor, găsim o creștere progresivă a joncțiunii VTZ și a girusului unghiular - o dezvoltare aproape explozivă Și acest lucru este valabil mai ales pentru creierul uman Cred că această abilitate a evoluat inițial pentru a ne ajuta să supraviețuim în vârfurile copacilor, să ne apucăm de mâini și să sărim din ramură în ramură Pentru a face acest lucru, trebuie să evaluați unghiul mâinii și al degetelor în așa fel încât harta proprioceptivă (primind semnale de la receptorii mușchilor și articulațiilor) să corespundă poziției orizontale a imaginii vizuale a ramurii - de aceea girusul unghiular devenea din ce în ce mai mare Dar odată ce a fost atinsă capacitatea de a face față abstracțiilor transmodale, această structură, la rândul ei, a devenit un potop* pentru alte tipuri de abstracțiuni la care omul modern a excelat, fie că este vorba despre metaforă sau orice alt concept® O ocupație atât de aventuroasă a structurii unei alte funcții Potonuon (genetpch ) este o regiune genetic inactivă a genomului, formată ca urmare a duplicării secvenței ancestrale, capabilă să dobândească noi funcții în cursul evoluției capitolul cation, diferit de cel pentru care a fost dezvoltat inițial, în biologie este mai degrabă regula decât excepția De exemplu, două oase din fălcile inferioare ale reptilelor care au evoluat pentru mestecat au evoluat în oase mici ale urechii medii de mamifere necesare auzului Acest lucru s-a întâmplat pur și simplu pentru că aceste oase erau „la locul potrivit, la momentul potrivit” Aș sugera că conexiunea VTZ — în special circumferința unghiulară — ar putea crea, de asemenea, roluri complementare pentru cele două emisfere pentru a promova unele tipuri diferite de metafore: emisfera stângă pentru metafore transmodale (de exemplu, „cămașă sclipitoare”, „brânză picantă” ), iar cea potrivită este pentru metafore spațiale (a „zburat” de la postul lui) Toate acestea nu au fost testate sistematic Cu toate acestea, după cum am observat mai devreme, ambii pacienți cu circumvoluție unghiulară stângă pe care i-am testat erau surzi la sensul figurat al proverbelor și metaforelor și, de asemenea, au picat testul booba-kiki În sfârșit, aș dori să mă întorc la evoluția limbajului Acest subiect a fost întotdeauna discutabil, limbajul este uimitor Subtilitățile și nuanțele sale (inclusiv ceea ce numim „recursivitate” *) combinate cu un vocabular imens fac un mecanism extrem de sofisticat Este ușor de imaginat că o proprietate precum lungimea gâtului unei girafe este rezultatul unei acumulări tot mai mari de posibilități întâmplătoare Dar cum ar putea un mecanism atât de extraordinar de complex ca o limbă, cu o multitudine de componente interconectate, să evolueze din întâmplare oarbă – adică prin selecție naturală? Recursivitatea este o proprietate cunoscută în matematică și lingvistică: un sistem de reguli care dă naștere la un număr infinit de rezultatele aplicării lor Cifre violet și brânză picant ra? Cum am făcut trecerea de la mormăiturile, mârâiturile și mormăiturile strămoșilor noștri primate la toată sofisticarea lui Shakespeare sau George W Bush? Există mai multe teorii în acest sens Alfred Russel Wallace a considerat acest mecanism neobișnuit de complex El a negat categoric evoluția sa prin selecție naturală și a susținut că trebuie să fie rezultatul providenței divine A doua teorie a fost propusă de Noam Chomsky, părintele fondator al lingvisticii Chomsky a spus ceva asemănător, deși nu s-a referit la Dumnezeu El credea că acest mecanism sofisticat și complicat nu poate apărea ca urmare a selecției naturale, adică a șansei oarbe, iar acumularea a sute de miliarde de celule nervoase într-un spațiu atât de mic ar putea apărea doar în legătură cu apariția unor noi forme fizice legi În practică, a vorbit despre un miracol, deși nu a rostit acest cuvânt Din păcate, nici teoria lui Wallace, nici ideile lui Chomsky nu pot fi testate A treia idee a fost propusă de strălucitul psiholog Steve Pinker de la Massachusetts Institute of Technology (MIT) Pinker crede că ceea ce vedem astăzi este rezultatul evoluției Pare misterios doar din cauza ignoranței noastre cu privire la etapele sale intermediare Bănuiesc că este pe drumul cel bun - selecția naturală poate fi singura explicație plauzibilă Cu toate acestea, Pinker nu a ajuns suficient de departe Și suntem biologi și avem nevoie de detalii Vrem să știm care au fost aceste etape intermediare și nu doar presupunerea că limbajul ar fi putut evolua prin selecție naturală (Există un termen tehnic pentru aceasta, „traiectorie printr-un loc potrivit ”) Și un indiciu foarte necesar pentru aceste etape, obținut din studiul efectului buba-kiki și al sinesteziei capitolul mă aduce la sugestia a ceea ce eu numesc teoria originilor sinestezice ale limbajului Acum să trecem la vocabular Cum am reușit să dezvoltăm un vocabular comun - un volum atât de mare de mii de cuvinte? Ar putea strămoșii noștri umanoizi să stea în jurul focului și să spună: „Acum toți vom numi chestia asta topor?” Bineînțeles că nu, dar dacă nu au făcut-o, ce au făcut? Exemplul „booba-kiki” ne oferă un indiciu pentru această ghicitoare El arată că există o „traducere anticipativă” involuntară a informațiilor vizuale despre un obiect prezentat în circumvoluția fusiformă în informații auditive prezentate în cortexul auditiv Cu alte cuvinte, conceptele abstracte trans-modale sinestezice sunt deja conectate - aceasta, dacă pot să spun așa, este o „traducere înainte” a unei imagini vizuale într-o reprezentare auditivă Desigur, aceasta este o schimbare foarte mică, dar pentru a da ceva un început, este suficient pentru evoluție Adevărat, aceasta este doar o parte a poveștii Așa cum există o activare intermodală anticipată încorporată între sunet și imaginile vizuale - efectul buba-kick - există și o activare încrucișată involuntară între câmpul vizual din circumvoluția fuziformă și zona lui Broca din creierul frontal Creează programe care controlează mușchii implicați în reproducerea sunetelor, vorbirii și articulației - mișcările noastre ale buzelor, limbii și gurii De unde știm asta? Spune cuvintele „scurt”, „micul”, „minor” Privește-ți buzele în acest moment: ele imită o reprezentare vizuală a ceea ce spui Acum spuneți „uriaș”, „mare” O astfel de imitație dezvăluie o schimbare anticipativă către afișarea anumitor forme vizuale Numere violet și brânză picant Q în sunete specifice prezentate în hărţile motrice ale zonei lui Broca (vezi Fig ) A treia parte a teoriei mele conține afirmația că, în plus față de cele de mai sus, există o activare încrucișată anticipativă între proiecțiile mâinii și ale gurii din creier care sunt în apropiere una de cealaltă pe harta Penfield (vezi Figura ) Pot ilustra acest lucru folosind exemplul lui Darwin El a observat că atunci când oamenii tăiau ceva cu foarfecele, își deschid și închid fălcile inconștient, ca și cum ar imita mișcarea degetelor Am numit acest fenomen sinkinezie pentru că zonele mâinii și gurii sunt apropiate în creier și poate exista o oarecare hiperactivitate a semnalelor care merg de la gest la producerea sunetului (de exemplu, mișcări ale gurii care spun cuvinte precum „scurt”, „mic „sau” slabă ") Sistemul de comunicare non-verbală a fost extrem de important pentru strămoșii noștri umanoizi, deoarece în timpul vânătorii nu puteau schimba apeluri puternice De asemenea, știm că emisfera dreaptă emite sunete guturale emoționale cu sprijin din girusul cingular anterior Combină acest lucru cu „traducerea înainte” a gesturilor mâinii în mișcări ale buzelor și ale limbii și obții primele cuvinte ale umanoizilor - „protocuvinte” Astfel, avem trei grupe: prima - mana / gura, a doua - gura din zona lui Broca / imaginea vizuala in curba fuziforma / circuitul sonor in cortexul auditiv; iar al treilea este auzul/viziunea (efectul booba-kiki) Lucrând împreună, toate cele trei grupuri au un efect sinergic independent, toată această avalanșă se încheie cu apariția unui limbaj primitiv (vezi Fig ) Toate acestea sunt în regulă, dar cum explicăm structura ierarhică a sintaxei? De exemplu: „Doarme, O nouă teorie a surselor sinestezice a originii limbajului Săgețile reprezintă modificarea topografiei zonelor încrucișate pe care le-am identificat pentru sinestezie în girusul fusiform A O corespondență sinestezică involuntară între contururile obiectelor vizuale (așa cum sunt reprezentate în IT și în alți centri vizuali) și circuitul sonor reprezentat în cortexul auditiv (ca în exemplul nostru „booba-kiki”) O astfel de corespondență s-ar putea baza fie pe activarea directă încrucișată, fie cu ajutorul girului unghiular - participarea sa la transformările intersenzoriale este cunoscută de mult timp b Topografia zonelor de secțiune transversală (posibil implicând fascicule arcuate) între circuitul sonor și hărțile motorii în sau în apropierea zonei lui Broca (posibil asistată de neuroni zeocali) în Topografia muşchi la muşchi (sinkinezia') cauzată de legăturile dintre gesturile mâinii şi limbii, mişcările buzelor şi gurii în homunculul Penfield, reproduce sinkinestezic gestul de conectare a păsărilor mari şi indexului (vorbind despre ceva mic) , contrastând cu „mare” sau „uriaș”) Synkinesia - mișcare reflexă prietenoasă Cifre violet și brânză picant că știu că el știe că am avut o aventură cu soția lui” sau: „A lovit un băiat care a sărutat o fată pe care nu o suportă” Cum s-a dezvoltat această ordine ierarhică în limbaj? Parțial, mi se pare, a plecat de la semantică *, din zona joncțiunii temporoparietal-occipitale (TJJ), care include abstracții (am vorbit deja despre cum s-ar putea dezvolta) Este posibil ca conceptele abstracte (și semantica) să se fi dezvoltat în structuri sintactice și să joace un rol principal în evoluția sa Cu toate acestea, „arborele” ierarhic al sintaxei poate să fi evoluat în legătură cu utilizarea instrumentelor Umanoizii timpurii au știut să folosească unelte, în special cele cunoscute ca echipamente prefabricate: o parte a capului este făcută dintr-o bucată de piatră - prima etapă, apoi este atașat un mâner - a doua etapă și, în final, produsul finit este folosit ca unealtă pentru muncă sau vânătoare – a treia etapă Există o analogie operațională între această funcție și aranjarea cuvintelor într-o propoziție lungă Aparent, ceea ce a fost dezvoltat inițial în domeniul activității manuale este acum perceput și asimilat în zona lui Broca și aplicat în aspecte ale sintaxei precum construcția ierarhică a limbajului Fiecare dintre aceste efecte oferă o mică schimbare, dar, acționând împreună, ar putea deschide calea pentru apariția unui limbaj complex Aceste considerații sunt foarte îndepărtate de ideea lui Sgive Pinker că limbajul este o adaptare specifică care a evoluat treptat în scopul unic al comunicării Dimpotrivă, cred că aceasta este o combinație sinergică aleatorie a unui set de mecanisme Sechantica este o ramură a lingvisticii care studiază semnificația unităților limbajului, în primul rând cuvintele mov, care a evoluat inițial în alte scopuri, dar ulterior a început să se transforme într-un mecanism pe care îl numim limbaj Acest lucru se întâmplă adesea în evoluție, dar acest stil de gândire nu a pătruns încă în neuroștiință și psihologie Pare ciudat că neurofiziologii subestimează adesea evoluția ca o explicație, având în vedere, așa cum a spus odată Dobzhansky, că biologia își pierde sensul dacă nu este privită în lumina evoluției Punctul meu final se referă la neuronii oglindă, despre care am discutat în capitolul Aceste celule, situate în lobii parietali și frontali, sunt activate nu numai atunci când vă mișcați propria mână, ci și când priviți pe altcineva mișcând mâna Neuroni similari există și pentru mișcările gurii și ale feței: se declanșează nu numai atunci când scoți limba sau îți muci buzele, ci și atunci când îi privești pe ceilalți fac asta, chiar dacă nu ți-ai văzut niciodată propriile buze sau limba Acești neuroni trebuie să stabilească consistență între: ) o secvență deosebit de precisă de comenzi motorii voliționale trimise către mușchii responsabili cu pronunțarea sunetelor și vorbirii; ) un simț al poziției buzelor și a limbii (sensibilitate proprioceptivă), provenind de la receptorii mușchilor gurii; ) o imagine vizuală a buzelor și a limbii altcuiva; ) percepția auditivă a fonemului Această abilitate este parțial înnăscută: dacă scoți limba la un nou-născut, el te va copia Cu toate acestea, citirea pe buze în copilărie necesită o potrivire triplă mai complexă a sunetului fonemului, a aspectului vibrației și a limbajului și a sensului poziției lor Se pare că acești neuroni au jucat un rol important în dezvoltarea unui vocabular general, mimând modelul vizual de a produce sunete și potrivindu-l cu ceea ce se aude Cifre violet și brânză picant Ca o ilustrare, luați în considerare faptul că o persoană normală vorbitoare de engleză, care mă privește pronunțând în tăcere sunetele „rrrr” sau „llll”, poate citi buzele și poate ghici corect care dintre ele, aparent folosindu-și neuronii oglindă Dar când am încercat acest experiment cu un chinez (care a învățat engleza ca adult), a arătat o dificultate marcată în a lua o decizie; poate că neuronii oglindă de care am nevoie pentru această discriminare pur și simplu nu au fost dezvoltați în el Am început acest capitol cu o anomalie numită sinestezie, care este cunoscută de peste un secol, dar a fost considerată oarecum ciudată Totuși, am arătat că acest fenomen este real; a subliniat care ar putea fi mecanismele neurofiziologice și a enumerat în detaliu implicațiile sale largi (Într-o zi am putea să-i clonăm gena sau genele dacă putem găsi o familie suficient de mare Recent am auzit zvonuri că a fost descoperită o întreagă insulă de sinestezice!) Am emis ipoteza în continuare că, dacă această genă este situată în gyrusul fuziform , cum se manifestă în „sinestezie inferioară”; dacă este situat în circumvoluția unghiulară, atunci se manifestă în „sinestezie superioară” Dacă el este peste tot, primim tipuri artistice! Am învățat câteva dintre punctele mai fine ale psihofizicii perceptive, cum ar fi efectul neașteptat de două și cinci care poate fi evaluat în mod obiectiv și probabil că putem începe să studiem fenomene atât de greu de înțeles precum gândirea abstractă, metafora, Shakespeare, şi chiar evoluţia limbajului Și totul se datorează unei excentricități amuzante numită sinestezie Prin urmare, sunt din toată inima de acord cu Thomas Henry Huxley, care în secolul al XIX-lea, contrar părerilor episcopului Wilberfoss și Benjamin Disraeli, a spus că nu suntem capitolul îngeri, suntem doar niște maimuțe sofisticate Cu toate acestea, nu ne simțim așa - ne considerăm îngeri așezați în trupurile animalelor, luptă constant spre superioritate, încercând să ne întindem aripile și să zboare departe Cred că este foarte ciudat să fii într-o asemenea stare Vacanta s-a terminat În această reprezentație, Actorii, am spus, erau spirite Și în aer, și în aerul transparent, După ce și-au terminat lucrarea, s-au topit Suntem țesute din substanța aceleiași Ca visele noastre, Și înconjurat de somn Toată mica noastră viață * W Shakespeare Storm, actul IV scena Traducere de Mihail Donskoy capitolul NEUROLOGIA ESTE O NOUĂ FILOZOFIE Orice filozofie se angajează să dezvăluie, să scoată la lumina zilei și să retragă tot ce s-a spus înainte, apoi contestă și acest lucru V S Ramachandram Tema principală a acestei cărți este ideea că studiul pacienților cu tulburări neurologice poate depăși cu mult știința medicală și poate afecta viața oamenilor, filozofia și poate chiar estetica și arta În acest ultim capitol, aș dori să continui această temă și să mă aventurez în bolile mintale Limitele dintre neuroștiință și psihiatrie devin din ce în ce mai neclare și este doar o chestiune de timp până când psihiatria devine pur și simplu o altă ramură a neuroștiinței Aș dori, de asemenea, să abordez câteva întrebări filozofice precum libertatea, voința și natura sinelui Există două abordări tradiționale ale bolilor mintale Există oameni de știință care încearcă să detecteze dezechilibre chimice, modificări ale neurotransmițătorilor și receptorilor din creier și, de asemenea, încearcă să corecteze aceste modificări cu ajutorul medicamentelor Această abordare a revoluționat psihiatria și a dus la la un succes fenomenal Pacienții care erau de obicei ținuți în cămașe de forță sau închiși în spitale pot duce acum o viață relativ normală A doua abordare o putem caracteriza în general drept așa-numita freudiană În acest caz, oamenii de știință pornesc de la presupunerea că sursele majorității tulburărilor mintale ar trebui căutate în copilăria timpurie Din partea mea, aș dori să vă ofer o a treia abordare, care este radical diferită de cele două numite, dar într-un anumit sens le completează pe amândouă Pentru a înțelege originile bolilor mintale, nu este suficient să spunem că un mediator din creier s-a schimbat Trebuie să știm cum aceste modificări au cauzat simptome ciudate - de ce anumiți pacienți au anumite simptome și de ce variază în diferite forme de boală Voi încerca să explic simptomele bolii mintale în termeni de cunoaștere a funcției, anatomiei și structurilor neurologice ale creierului Cred că multe dintre aceste simptome și tulburări nu vor părea atât de ciudate când sunt privite din punct de vedere evolutiv, în conformitate cu teoria lui Darwin De asemenea, propun ca acestei discipline să i se dea un nou nume: neuropsihiatrie evolutivă Să începem cu un exemplu clasic de poveste pe care majoritatea oamenilor o consideră a fi doar o tulburare mintală sau o tulburare mintală În acest caz, vorbesc despre isterie în sensul său medical literal, și nu în definiția obișnuită a unei persoane care țipă sau agitată În sensul medical literal, un tantrum este un pacient cu debut brusc de orbire sau paralizie a unui braț sau picior, dar, în același timp, nu are nicio condiție neurologică care ar putea duce la astfel de afecțiuni Magitoencef- Neurologie - Filosofie Imagistica cerebrală arată că creierul pacientului este complet normal, fără leziuni sau anomalii identificabile Astfel, simptomele apar doar din motive psihologice Cu toate acestea, cercetările recente care utilizează tomografia cu pozitroni (PET) și imagistica prin rezonanță magnetică funcțională (fMRI) au schimbat dramatic înțelegerea noastră despre isterie Acum, folosind tomografia și imagistica prin rezonanță magnetică, putem vedea ce părți ale creierului sunt active și inactive atunci când un pacient se comportă într-un anumit mod sau prezintă anumite simptome mentale De exemplu, atunci când efectuăm calcule aritmetice în mintea noastră, girusul unghiular stâng este de obicei activat Sau dacă trebuie să te străpung cu un ac și să te rănesc, o altă parte a creierului tău este activată Prin urmare, din aceasta putem concluziona că anumite părți ale creierului contribuie la cutare sau cutare funcție Dacă mișcați degetul, scanarea CT va dezvălui două zone ale creierului dvs care s-au aprins Una dintre acestea se numește cortexul motor (sau cortexul motor) - de fapt trimite comanda către mușchii care se contractă secvențial pentru a vă mișca degetul, dar există o altă zonă în față, care se numește cortexul premotor - vă pregătește să vă mișcați degetul John Marshall, Chris Frith, Richard Frakowiak, Peter Halligan și alții au efectuat acest experiment pe un pacient cu paralizie isterică Când a încercat să-și miște piciorul, zona motorie nu s-a activat, deși a spus că a încercat cu adevărat să-și miște piciorul Motivul pentru care nu a putut face acest lucru este că o altă zonă, girusul cingular anterior și partea orbitală, au fost activate în același timp o sută capitolul lob frontal Este ca și cum activitatea girusului cingular anterior și a cortexului frontal orbital ar impune interzicerea mișcării picioarelor la pacientul isteric Asemenea manifestări au sens neurofiziologic deoarece girusul cingulat anterior și cortexul frontal orbital sunt strâns legate de centrii sistemului limbic și știm că isteria apare în legătură cu anumite traume emoționale care împiedică cumva mișcarea piciorului său „paralizat” Desigur, toate acestea nu oferă o explicație exactă a motivului pentru care apare isteria, dar acum măcar știm unde să căutăm În viitor, este posibil să putem folosi scanări ale creierului pentru a distinge între escrocherii reale și false sau de asigurare Și asta dovedește că una dintre tulburările „mentale” clasice studiate de Freud are o cauză organică specifică și identificabilă (De fapt, acest experiment omite un factor de control important; nimeni nu a obținut încă date de scanare a creierului de la un simulator real ) Ne putem referi la isieria ca la o tulburare a „liberului arbitru”, iar liberul arbitru este un subiect care a fost discutat atât de psihologi, cât și de filosofi de mai bine de două mii de ani Cu zeci de ani în urmă, neurochirurgul american Benjamin Libet și psihologul german Hans Kornhuber au făcut experimente pe voluntari pentru a-și explora liberul arbitru De exemplu, subiectul a fost instruit să-și miște degetul în orice moment la alegere într-un interval de minute Cu trei sferturi de secundă înainte de începerea mișcării degetului, cercetătorii au primit un potențial pe electroencefalogramă, pe care l-au numit „potențialul Neurologie - o nouă filozofie pregătire” În același timp, dorința conștientă de a efectua o acțiune a coincis aproape exact cu începutul real al mișcării degetului Această descoperire a provocat o mare vâlvă în rândul filosofilor interesați de problema liberului arbitru Se pare că evenimentul din creier, care a fost înregistrat de encefalogramă, a avut loc cu aproape o secundă mai devreme decât orice „voință” conștientă de a mișca un deget, deși persoana are încă o senzație subiectivă de mișcare voluntară! Dar ce fel de mișcare voluntară este aceasta dacă comanda creierului a sosit cu o secundă mai devreme? Nu înseamnă asta că de fapt creierul te controlează, iar afirmația că liberul arbitru se dovedește a fi doar o explicație rezonabilă pentru ceea ce s-a întâmplat deja este pur și simplu un nonsens Așadar, odată ce regele Canute * s-a gândit că ar putea influența valul, iar președintele american crede că el conduce întreaga lume Acest lucru în sine este destul de ciudat, dar ce se întâmplă dacă adăugăm o altă etapă a experimentului? Să ne imaginăm că îți urmăresc encefalograma când miști degetul La fel cum au făcut odată Libet și Kornhuber, văd potențialul de pregătire cu o secundă înainte de acțiune Dar rotesc monitorul astfel încât să poți vedea semnalul care apare pe ecran În acest fel, îți vei putea observa liberul arbitru din prima mână: de fiecare dată când decizi să miști degetul, presupunând că o faci din propria voință, dispozitivul îți va spune despre asta cu o secundă mai devreme! Ce simti acum? Există trei posibilități logice aici Poți experimenta o pierdere bruscă a voinței, poți simți că mașina te controlează și ești doar o marionetă, liberul arbitru a fost o iluzie Ai un Knud I cel Mare (Knud den Stare) (ca- - ) - Rege al Danemarcei din al Angliei din Norvegia din , din dinastia Germa Starea lui Canut I s-a prăbușit după moartea sa capitolul se poate dezvolta paranoia, iar tu, ca un schizofrenic, vei începe să te gândești că extratereștrii sau implanturile îți controlează acțiunile (vom reveni la asta mai târziu) Poți presupune că ceea ce ai văzut nu ți-a schimbat câtuși de puțin liberul arbitru, preferând să crezi că acest cribor are un fel de premoniție supranaturală, iar asta îi permite să prezică cu exactitate acțiunile tale , poți să te înșeli inconștient și să inversezi succesiunea evenimentelor pentru a-ți menține conștiința liberului tău arbitru; poți nega ceea ce vezi cu ochii tăi și poți menține ideea că propria ta voință este înaintea semnalului, și nu invers În această etapă, un astfel de experiment poate fi efectuat doar „mental” - este dificil din punct de vedere tehnic să obținem feedback de semnal EEG la fiecare încercare, dar încercăm să depășim acest obstacol Cu toate acestea, este important de menționat că experimentele care sunt direct legate de o astfel de problemă filozofică precum liberul arbitru sunt destul de fezabile În acest domeniu, colegii mei Pat Churchland, Dan Wegner și Dan Dennett au adus contribuții semnificative Lăsând „experimentul gândirii” deoparte, să ne întoarcem la observația inițială a potențialului de pregătire, cu datele sale uimitoare conform cărora fenomenele cerebrale apar cu o secundă mai devreme În același timp, dorința conștientă de a efectua o acțiune coincide aproape exact cu începutul real al mișcării degetului De ce se întâmplă Care sunt motivele evolutive ale acestui fenomen? Cred că există o întârziere inevitabilă în neuroni înainte ca un semnal care provine dintr-o parte a creierului să traverseze restul creierului pentru a trimite mesajul „mișcă un deget” (Putem vedea asta la televizor când arată un interviu prin satelit - intră sunetul Neurologie - o nouă filozofie tardiv ) Ca urmare a selecției naturale, întârzierea conștientizării subiective a efortului volitiv se produce în mod intenționat pentru a coincide nu cu începutul comenzii date de creier, ci cu acțiunea reală La rândul său, acest lucru devine important pentru că înseamnă că senzațiile subiective care însoțesc activitatea creierului trebuie să aibă o cauză evolutivă Căci dacă nu sunt, și pur și simplu însoțesc activitatea creierului, așa cum cred majoritatea filosofilor (care se numește epifenomenalism*), cu alte cuvinte, dacă experiențele subiective ale voinței sunt doar o umbră care ne însoțește atunci când ne mișcăm, și nu ne fac să mergem, atunci de ce evoluția a întârziat semnalul în așa fel încât voința noastră să coincidă încă cu mișcările noastre? Deci, există un paradox: pe de o parte, experimentele arată că liberul arbitru se dovedește a fi iluzoriu, nu poate fi cauza activității creierului, deoarece această activitate are loc cu o secundă mai devreme Totuși, pe de altă parte, această întârziere trebuie să aibă o anumită funcție, altfel de ce apare? Dar, în același timp, dacă întârzierea mai are o anumită funcție, atunci ce poate fi în cazul nostru, dacă nu o mișcare a degetului? Poate că însuși principiul cauzalității necesită o revizuire radicală, așa cum sa întâmplat în mecanica cuantică Alte tipuri de boli „mentale” pot fi abordate, de asemenea, luând în considerare activitatea creierului Lua-; meme, de exemplu, durere - dacă o persoană Epifenomenalism - învăţând că conştiinţa este doar un epifenomen (fenomen secundar) de fiziologic procese și nu are puterea de a le influența proceselor capitolul înțepat cu un ac, există de obicei activitate neuronală în multe părți ale creierului, dar mai ales în cortexul insular până la girusul cingular anterior Prima structură pare să fie implicată în senzația de durere, în timp ce a doua adaugă o calitate de respingere durerii Prin urmare, atunci când căile care duc de la cortexul insular la girusul cingular anterior sunt întrerupte, pacientul poate simți durere, dar nu îi provoacă suferință - acest sindrom paradoxal se numește asimbolism al durerii Acest fenomen m-a interesat de ceea ce se întâmplă în creierul unui masochist care se bucură de durere sau la un pacient cu sindrom Lesch-Nyhan* care se rănește cu plăcere Fără îndoială, cortexul insular va fi activat, dar cortexul cingulat anterior se va „aprinde”? Și în special, având în vedere conotațiile sexuale ale masochismului, va fi implicată zona asociată cu plăcerea, cum ar fi nucleul accumbens, septul sau nucleii hipotalamici? În ce stadiu al procesării sunt afișate etichetele durerii/plăcerii? (Îmi amintesc de masochistul din Ipswich căruia îi plăcea să ia o pufă rece ca gheața la ora patru dimineața și, prin urmare, nu o făcea ) În capitolul , am menționat sindromul Capgras, care apare uneori la pacienții cu traumatisme craniene repetate Astfel de pacienți declară că cineva care este bine cunoscut și apropiat este un înșel (de exemplu, o mamă) Explicația teoretică pentru sindromul Capgras este că legătura dintre zonele vizuale, sistemul limbic și amigdale este întreruptă ca urmare a unui traumatism (vezi Figura ) Prin urmare, Sindromul Lesch-Nation este o tulburare obsesiv-compulsivă (compulsivă) caracterizată printr-o tendință la activitate autodistructivă și automutilare Neurologie - o nouă filozofie Q când pacientul se uită la mama sa, iar zonele vizuale ale creierului care recunosc fețele sunt intacte, poate spune că ea arată ca mama lui Dar această recunoaștere nu este însoțită de emoții, deoarece căile prin care informația pătrunde în centrii emoționali sunt tăiate Apoi își raționalizează sentimentele, argumentând că această femeie este o mincinoasă Cum poate fi testată această teorie? Acest lucru se poate face prin măsurarea amplorii răspunsurilor emoționale involuntare ale unei persoane la stimuli vizuali (sau orice stimul) prin cantitatea de transpirație produsă Când cineva dintre noi vede ceva interesant care ne afectează emoțional, activitatea neuronală coboară rapid de la centrii vizuali ai creierului la centrii emoționali și începem să transpirăm pentru a reduce căldura pe care o generăm de obicei în timpul exercițiilor fizice sau al acțiunii (mâncat, alergare, lupte sau sex) Acest efect este măsurabil cu doi electrozi atașați de pielea unei persoane pentru a măsura conductanța pielii Când rezistența pielii scade, îl numim răspuns galvanic al pielii Obiectele sau oamenii familiari și nepericuloase nu provoacă o reacție alvanică a pielii, deoarece nu provoacă nicio emoție emoțională Dar dacă te uiți la un tigru, un leu sau, după cum se dovedește, la mama ta, există un puternic val galvanic al pielii, crezi sau nu, de fiecare dată când o vezi pe mama ta, transpiri! (Și nici măcar nu trebuie să fii evreu ) Totuși, am constatat că acest lucru nu se întâmplă la pacienții cu sindrom Capgras, ceea ce susține teoria noastră conform căreia legătura dintre viziune și emoții este deteriorată Există o tulburare și mai bizară, sindromul Cotard, în care încep pacienții capitolul pentru a spune că sunt morți, cred că această încălcare este similară cu sindromul Capgras, cu singura diferență că în acest caz nu numai vederea este tăiată de emoții, ci centrii emoționali sunt deconectați de toate senzațiile Astfel, nimic din lume nu provoacă un răspuns emoțional, niciun obiect sau persoană, nici senzații tactile și un sunet - nimic nu are un impact emoțional Singurul mod în care pacientul poate explica o astfel de devastare emoțională completă este că este mort În mod ironic, aceasta este singura explicație care are sens pentru el; cursul logic al gândirii aduce tulburarea în concordanță cu emoțiile Dacă această idee este corectă, atunci nu ar trebui să existe un răspuns galvanic al pielii la vreun stimul la un pacient cu sindrom Cotard Iluziile lui Cotard sunt cunoscute pentru rezistența lor la corectarea rațională De exemplu, un bărbat ar fi de acord că oamenii morți nu sângerează Dacă, totuși, este înțepat imediat cu un ac, el își va exprima surprinderea, ajungând la concluzia că morții, se dovedește, au și sânge Cu toate acestea, nu va renunța la ideea lui nebună și nu va fi de acord că este în viață Din momentul în care această fixare delirante începe să se dezvolte, orice argumente care o contestă sunt distorsionate în favoarea ei Emoția pare să depășească dovezile și nu invers (Desigur, acest lucru se aplică pentru oricare dintre noi într-o oarecare măsură Cunosc mulți oameni normali, rezonabili, care cred că numărul aduce ghinion sau nu va trece niciodată pe sub scări ) Sindroamele Cotard și Capgras sunt boli rare, dar există o altă tulburare, genul mini-Cotard, care este destul de comună în practica clinică practică neplăcută Aceste tulburări sunt cunoscute ca derealizare și depersonalizare și apar cu anxietate acută, atacuri de panică, depresie și alte stări de disociere a personalității Dintr-o dată, lumea pare complet ireală - ca un vis Și pacienții înșiși se simt ca niște zombi Cred că astfel de sentimente au același fundal ca în sindroamele Cotard și Capgras În natură, atunci când un prădător urmărește un oposum, acesta își pierde brusc tonusul muscular și se preface că este mort, de unde și expresia „prefă-te a fi un opossum” * Aceasta este o strategie bună pentru opossum, deoarece, în primul rând, orice mișcare îl va provoca pe prădător să aibă un comportament carnivor și, în al doilea rând, carnivorii evită în general să mănânce trupuri care ar putea fi infectate Urmându-l pe Martin Roth, Maurizio Sierra și Herman Berios, am sugerat că în derealizare, depersonalizare și alte tulburări disociative, pacienții se comportă ca oposum doar pe tărâmul emoțional - adică, ego-ul este un mecanism evolutiv adaptativ Există o poveste faimoasă despre călătorul David Livingston, care a fost atacat de un leu A văzut cum fiara îi chinuia mâna, dar nu a simțit nicio durere sau teamă Se simțea separat de ceea ce se întâmpla, de parcă ar fi privit totul din lateral Lucruri similare li se întâmplă soldaților în timpul unei bătălii sau unei femei în timpul unui viol În astfel de momente groaznice, girusul cingular anterior din creier, o parte din lobii frontali, devin extrem de activi Această activitate obstrucționează sau închide temporar amigdala și alți centri ai sistemului limbic, suprimând astfel de potențiale „Prefă-te că ești oõѵsum” - prefă-te că dormi, bolnav mort blocarea emoțională a emoțiilor precum anxietatea și frica Totuși, în același timp, girusul cingular anterior provoacă vigilență și vigilență extremă, pregătind organismul pentru orice reacție defensivă adecvată care ar putea fi necesară Această combinație „James Bond” de emoții deconectate („nervi de oțel”) cu vigilență sporită în situații de urgență este utilă pentru a ne ține departe de necazuri Este mai bine să nu faci nimic decât să faci acțiuni aleatorii ridicole Dar ce se întâmplă dacă un mecanism similar este declanșat accidental din cauza unui dezechilibru chimic sau a unei boli cerebrale atunci când nu există niciun pericol? O persoană se uită la lume, este extrem de precaută, prea vigilentă, dar lumea se dovedește a fi complet lipsită de sens emoțional, deoarece sistemul limbic este oprit Există doar două moduri posibile de a interpreta această situație ciudată, o stare de spirit atât de paradoxală Fie „lumea nu este reală” este derealizare, fie „eu nu sunt real” este depersonalizare Crizele de epilepsie care provin din această parte a creierului pot provoca, de asemenea, aceste stări de derealizare și depersonalizare asemănătoare unui vis Știm că în timpul unei convulsii, când pacientul se confruntă cu o stare de derealizare, niciun stimul nu îi provoacă un răspuns galvanic al pielii După un atac, reacția pielii este restabilită Toate aceste date susțin ipoteza în discuție Poate că schizofrenia pare a fi boala cel mai asociată cu cuvântul „nebunie” Schizofrenicii prezintă simptome bizare Ei sunt delirante gândindu-se că sunt Napoleoni sau Georgie Bush Sunt siguri că guvernul Neurologie - o nouă filozofie au implantat dispozitive speciale în creierul lor și le monitorizează gândurile și acțiunile sau sunt controlați de extratereștri Psihofarmacologia a revoluționat capacitatea noastră de a trata schizofrenia, dar rămâne întrebarea: de ce schizofrenicii se comportă astfel? Aș dori să reflectez la acest lucru în lumina unora dintre lucrările pe care colegii mei și cu mine le-am făcut studiind anosognozia (negarea bolii) care rezultă din afectarea emisferei drepte și a unor ipoteze foarte frumoase prezentate de Chris Frith, Sarah Blakemore, și Tim Crow Aici vorbim despre faptul că, spre deosebire de oamenii normali, pacienții cu schizofrenie nu sunt capabili să separe imaginile generate de propria fantezie de percepția lor asupra obiectelor reale ale lumii din jurul lor Evoc o imagine a unui clovn și îl văd în fața mea, dar nu îl confund cu o persoană reală, parțial pentru că creierul meu este drogat de comanda internă pe care am dat-o Mă duceam să-l văd pe clovn și l-am văzut Aceasta nu este o halucinație Dar dacă mecanismul „intenției” din creierul meu pe care ego-ul îl execută este deteriorat, nu voi putea face diferența dintre clovnul din imaginația mea și clovnul pe care îl văd în realitate Cu alte cuvinte, voi crede că acest clovn imaginar este real Voi avea o halucinație și nu voi putea distinge fantezia de realitate În același mod, mă pot distra pentru o clipă gândindu-mă cât de distractiv ar fi să fiu Napoleon, dar în schizofrenie acest gând trecător se dezvoltă în iluzii în loc să fie respins de realitate Dar alte simptome ale schizofreniei, cum ar fi expunerea extraterestră? Persoana normală știe că se mișcă capitolul Este din propria sa voință și poate atribui acest fapt creierului care trimite comanda „mutare” Dacă mecanismul care controlează intențiile și execuția lor eșuează, o persoană poate dezvolta interpretări mai bizare ale propriei mișcări, cum ar fi controlul extraterestră sau implanturile implantate în creier Asta susține uneori schizofrenicul paranoic Cum poți testa o astfel de teorie? Vă sugerez un experiment: loviți degetul arătător stâng de mai multe ori cu degetul arătător drept, ținând degetul stâng staționar și pasiv Acordați atenție faptului că aveți mai mult senzații la degetul stâng și mult mai puțin la cel drept Acest lucru se datorează faptului că creierul trimite comanda „de mișcare” din emisfera stângă către mâna dreaptă Avertizează zonele senzoriale ale creierului să aștepte anumite semnale tactile în mâna dreaptă În acest caz, mâna ta stângă este complet nemișcată și o lovitură adusă ei se dovedește a fi o surpriză Prin urmare, experimentați mai multă senzație în degetul staționar, în ciuda faptului că efectul tactil asupra degetelor este exact același (Dacă schimbați mâinile, rezultatul va fi oglindit ) În conformitate cu teoria noastră, sugerez că dacă unui pacient schizofrenic i s-ar cere să facă acest experiment, el ar experimenta aceleași senzații în ambele mâini, deoarece nu este în stare să facă distincția între acțiunile imaginare interne și stimulii senzoriali externi Acest experiment durează cinci minute, dar nimeni nu l-a făcut vreodată Sau imaginați-vă că vă imaginați o banană pe un ecran alb gol în fața dvs Dacă în acest moment proiectez discret o imagine fizică foarte neclară a unei banane pe un ecran, atunci dvs Neurologie - o nouă filozofie cornul de percepție a acestei imagini reale a unei banane va fi ridicat - probabil chiar că creierul tău normal va deveni confuz și va confunda o imagine reală foarte vagă a unei banane și o imagine imaginară Acest rezultat uimitor a fost numit „efectul Perky” și se poate prezice că la schizofrenici va fi supraestimat Un alt experiment simplu, dar și netestat: după cum știți, o persoană nu se poate gâdila Acest lucru se datorează faptului că creierul tău este conștient de comanda pe care o trimiți Eu prezic: un pacient schizofrenic se poate gâdila și râde Deși comportamentul multor bolnavi mintal pare bizar, astăzi putem găsi sens acestor simptome, bazându-ne pe cunoștințele noastre despre mecanismele de bază ale creierului Tulburarea mintală poate fi văzută ca o tulburare a conștiinței și „eu” sunt două cuvinte care ascund mari adâncimi de ignoranță Permiteți-mi să rezumam propria mea înțelegere a conștiinței De fapt, există două probleme aici - problema senzațiilor subiective, sau kvalpy *, și problema „eu” Problema qualia pare a fi mai complexă Întrebarea de qualia este modul în care fluxul de ioni într-o bucată de jeleu - neuroni în nostru Qualia sau kvplshz (echivalent cu gloria „cărei creștere” poate fi definită ca conținutul semantic al senzației, care include și calitățile lucrurilor externe Acesta este un fel de atitudine conștientă, latura senzuală a conștiinței Conceptul de „ qualia" este subiectul discuțiilor filosofilor occidentali este necesar să se evidențieze qualia separat de problema conștiinței, crezând că ei înșiși reprezintă desemnarea stărilor conștiente Printre oamenii de știință ruși, acest termen nu este utilizat pe scară largă capitolul creierul — da naștere la roșeață de roșu, miros de marmeladă, paneer tikka masala* sau vin? Materia și mintea par destul de diferite una de cealaltă Există o singură cale de ieșire din această dilemă - să ne gândim la ele ca la două moduri diferite de a descrie lumea, fiecare dintre ele autosuficientă Putem descrie lumina ca particule sau unde - și nu există niciun motiv să ne întrebăm care este corect, deoarece ambele sunt, deși sunt izbitor de diferite Același lucru poate fi valabil și pentru fenomenele mentale și fizice ale creierului Dar cum rămâne cu fenomenul „Eu”, care rămâne cel mai mare mister pentru știință, care entuziasmează fiecare persoană? În mod clar, „I” și qualia sunt două fețe ale aceleiași monede Nu poți avea senzații de curgere liberă sau qualia fără a le experimenta și nu poți avea propriul tău sine dacă este privarea de impresii senzoriale, memorie și emoții (Putem observa acest lucru cu sindromul Cotard: atunci când senzațiile și percepțiile își pierd conținutul și sensul emoțional, are loc dezintegrarea „Eului” ) Ce înseamnă mai exact „eu”? Caracteristica sa are cinci componente În primul rând, este continuitate: senzația se întinde ca un fir de neîntrerupt prin toată experiența noastră, însoțită de simțul prezentului trecut si viitor A doua proprietate, strâns legată de prima, este ideea unității Sinelui În ciuda diferențelor dintre experiențele senzoriale, amintirile, credințele și gândurile, fiecare dintre noi se simte ca un întreg, ca o singură persoană A treia proprietate este obiectivarea sau apartenența materială: ne simțim pe noi înșine Paneer tikka masala (rapeeg tikka mașala) este un preparat indian, rulouri umplute cu paneer (brânză de casă cu lapte) Neurologie - o nouă filozofie nym în corpul nostru În al patrulea rând, factorul acțiune: avem liberul arbitru și suntem responsabili pentru propriile noastre acțiuni și destin Pot să-mi scutur degetul, dar nu pot să-mi scutur nasul sau degetul tău A cincea și cea mai dificil de definit dintre toate proprietățile, prin însăși natura sa, capacitatea de a reflecta (conștiința de sine) a „Eului”, care nu este conștient de sine, este un oximoron * Oricare dintre toate aspectele diferite ale Sinelui poate fi distorsionată în moduri diferite în bolile creierului, iar acest lucru îmi dă motive să cred că Sinele include nu una, ci multe componente La fel ca cuvintele „dragoste” sau „fericire”, „eu” combină diverse fenomene De exemplu, dacă îți stimulez cortexul parietal drept cu electrozi (când ești conștient și treaz), vei simți instantaneu că plutești sub tavan, urmărindu-ți propriul corp întins dedesubt Veți simți un sentiment de detașare Întruchiparea materială a „Eului” – unul dintre fundamentele axiomatice ale „Eului” tău – va fi temporar anulată Și acest lucru este valabil pentru toate aspectele „eu” enumerate mai sus Fiecare dintre ele poate fi afectat selectiv în tulburările cerebrale Având în vedere toate acestea, văd trei căi în care poate merge neurofiziologia, preluând problema „eu” În primul rând, poate că problema „Eului” ar trebui studiată direct empiric Poate că există aici o soluție simplă, foarte elegantă, precum „Eureka!” arhimedean, așa cum s-a întâmplat cu descoperirea dublului Oximoron (din grecescul okhutogop - spiritual-prost) - sti- frunze, în yui-orom sunt combinate semantic cuvinte contrastante care creează conexiuni semantice neobișnuite definiții, de exemplu, „prost deștept”, „bătrân tânăr”, etc capitolul Helixele ADN Mi-e teamă că nu va funcționa aici, dar aș putea greși În al doilea rând, având în vedere considerațiile mele anterioare despre problema „eu” și conceptul „eu”, care sunt definite ca o combinație de atribute - întruchipare materială, factor de acțiune, continuitate, unitate, poate că vom reuși să explicăm fiecare dintre ele separat din punct de vedere a ceea ce se întâmplă în timp ce în creier Apoi, întrebarea ce este „eu” se va disipa, sau cel puțin se va retrage în fundal, așa cum sa întâmplat cu discuțiile științifice despre „sufletul viu” sau întrebarea „ce este viața” (Am recunoscut că viața este un cuvânt aplicat în mod liber la un întreg set de procese - sinteza și replicarea ADN-ului, ciclul Krebs*, ciclul acidului lactic și așa mai departe ) În al treilea rând, soluția problemei „eu” nu se află direct în plan empiric, ci, dimpotrivă, necesită o schimbare radicală a punctului de plecare Acesta este ceea ce a făcut Einstein când a respins afirmația că obiectele se pot mișca la viteze arbitrar de mari Când ajungem în sfârșit la o astfel de schimbare a ideilor noastre, s-ar putea să fim foarte surprinși să aflăm al cui răspuns a rămas la suprafață în tot acest timp Nu vreau să par deloc un nou guru, dar există paralele interesante între această idee și opiniile filozofiei hinduse (deși foarte vagi), cum ar fi că nu există nicio diferență semnificativă între „eu” și alții, sau acel „eu” este o iluzie Ciclul Krebs este o reacție de divizare a ATP (acidului adeiosiptrifas-foric) cu eliberarea de energie, care merge la contracția musculară, procesele sintetice și alte procese de viață Numit după biochimistul englez Hans Adolf Krebs ( - ), care a descris pentru prima dată aceste procese Neurologie - o nouă filozofie Desigur, nu am nicio idee despre rezolvarea problemei „eu”, sau despre ce ar putea fi o schimbare de idei, altfel aș trimite astăzi un articol la Nature și aș deveni imediat cel mai faimos om de știință în viață Cu toate acestea, doar pentru distracție, voi încerca să descriu cum ar putea arăta soluția noastră Să începem cu qualia Pare clar că qualia trebuie să fi evoluat pentru a îndeplini funcții biologice specifice - nu pot fi pur și simplu un produs secundar (epifenomen) al activității neuronale În Phantoms of the Brain, am sugerat că reprezentările senzoriale, care sunt ele însele lipsite de qualia, le pot dobândi printr-un proces de codificare economică sau de „facere” de porțiuni utile, pe măsură ce sunt livrate structurii centrale a creierului Ca rezultat, apar reprezentări (reprezentări) extrem de organizate care servesc noi sarcini de calcul Să le numim meta-reprezentări (Deși simt un oarecare disconfort folosind prefixul „meta”, care este adesea folosit ca deghizare pentru considerații vagi și floride, în special în rândul sociologilor ) S-ar putea crede că aceste meta-reprezentări reprezintă un creier secundar, „parazit” (sau la cel puțin, o serie de procese) care a evoluat în noi, oamenii, pentru a crea o reprezentare mai economică a proceselor automate care au loc în creierul „principal” În mod ironic, această idee implică faptul că așa-numitul homunculus (rețineți: „omulețul stă în creier și se uită la ecranul prin care trec qualia”) chiar există De fapt, ceea ce eu numesc meta-reprezentare are o asemănare incredibilă cu homunculus-ul, pe care filozofii îl resping cu mare zel eu prefer Capitolul Bănuiesc că homunculus este fie doar meta-reprezentarea în sine, fie o altă structură a creierului care a evoluat mai târziu în cursul evoluției pentru a crea meta-reprezentări Aparent, fenomenul homunculus este doar la oameni, sau este mult mai complicat decât cimpunculus (Rețineți, totuși, că poate nu este singura structură nouă, ci un întreg set de funcții suplimentare care include un sistem de calcul David Darling, Derek Bickerton, Marvin Minsky și mulți alții, deși într-un context diferit, au sugerat o acțiune similară idee ) Deci, care este scopul creării unei astfel de meta-reprezentări? Evident, nu poate fi doar o copie sau un duplicat - asta ar fi lipsit de sens La fel ca reprezentarea primară în sine, secundarul servește la evidențierea sau evidențierea aspectelor specifice ale primarului pentru a crea semne distinctive care contribuie la un nou stil de calcul ulterior Sau poate pentru jonglarea secvențială internă a simbolurilor („gânduri”) sau pentru a lega ideile cu altele folosind un flux de sunet unidimensional („limbaj”) Desigur, dacă combinați abstracția (vezi discuția detaliată în capitolul ) cu jonglarea consecventă a simbolurilor, veți obține „gândirea” - semnul nostru distinctiv generic Când această graniță a fost depășită în evoluție, creierul a devenit capabil să genereze ceea ce Karl Popper ar numi „ghiciri”; a început să încerce noi – chiar absurde – comparații ale „stigmatelor” perceptuale, doar pentru a vedea ce se va întâmpla Este discutabil dacă un primat își poate aminti imaginea vizuală a unui cal pe care tocmai l-a văzut, dar este puțin probabil să-și imagineze un cal cu coarne (de exemplu, un unicorn) sau să-și imagineze G Neurologie - o nouă filozofie] o vacă cu aripi – iar unii oameni o fac fără efort Aceste idei ridică întrebări interesante Qualia și conștientizarea de sine sunt unice pentru oameni sau le au și alte primate? Și în ce măsură sunt ele dependente de limbă? Verveții* în sălbăticie au chemări speciale care avertizează rudele de diferiți prădători Semnalul „șarpe în copac” îi va face să sară din copac în pământ, în timp ce „leopardul de pe pământ” îi va face să urce sus în copac Cu toate acestea, țipătorul însuși nu știe că îi avertizează pe ceilalți Verveții nu au conștiință introspectivă**, care aparent necesită o parte diferită a creierului (probabil legată de aspecte ale limbajului) pentru a genera reprezentări ale reprezentărilor senzoriale anterioare (meta-reprezentări) ale unui șarpe sau leopard Îi putem „sugera” maimuței că porcul este un pericol, dându-i șocuri electrice slabe atunci când apare porcul Dar ce se întâmplă dacă îl pui deasupra unui copac și ridici porcul la o ramură din apropiere? Bănuiesc că această maimuță se va speria, dar nu va putea striga semnalul „șarpe” pentru a avertiza alte maimuțe să sară de pe copac, adică să folosească semnalul ca verb Se pare că numai oamenii sunt capabili de tipul de conștientizare a qualiilor și a limitărilor capacității - „putere de voință” - care ar putea fi necesar Ce părți ale creierului sunt implicate în acest nou stil de procesare a informațiilor? O listă orientativă ar include amigdala (care evaluează importanța emoțională a evenimentelor), structuri precum * Vervets - maimuțe africane (Cercopithecus aethtops pygerythrus), legat de iriveturile verzi și abisiniene Introspectivă - introspectivă capitolul girusul unghiular și zona lui Wernicke (care sunt rupte în jurul joncțiunii temporo-parietal-occipitale stângi (TJ) și girusul cingulat anterior (care este responsabil pentru „intenție”) După cum am observat în Phantoms of the Brain, „ un alt motiv pentru alegerea lobilor temporali - in special lobul temporal stang este ca reprezinta multe zone ale vorbirii, in special semantice Daca vad un mar, atunci se activeaza lobii temporali, ceea ce imi permit sa-i inteleg aproape simultan toate semnificatiile Recunoscând că este un fruct de un anumit fel, apare în cortexul temporal inferior, amigdala își evaluează importanța pentru sănătatea mea, iar zona lui Wernicke și alții mă alertează asupra tuturor nuanțelor care apar atunci când îmi imaginez imaginea unui măr: I poate mânca un măr; îl mirosi; coace o plăcintă cu mere; tăiați miezul să-și planteze semințele în pământ, îl folosiți pentru a „sta departe de doctori”*, o ispiti pe Eva etc Alegerea fiecărei posibilități se dovedește a fi scena centrală („atenție "), iar acțiunile ulterioare apar parțial cu ajutorul girusului cingular Dacă devine deteriorat, pacientul este treaz, dar își pierde voința de a vorbi, de a gândi, de a alege sau de a acționa; suferă de mutism akinetic*" Aceasta ridică o întrebare importantă: în ce măsură meta-reprezentarea este legată de apariția capacității lingvistice de a înțelege sensul? O modalitate de a înțelege acest lucru este să vedem dacă un pacient cu afazie Wernicke, cauzată de deteriorarea zonei de vorbire din emisfera stângă, este capabil să mintă, chiar dacă nu poate înțelege conversația sau nu poate participa Mutism akinistic (akineiicheskshi - nemișcat; mutizch - muțenie) - absența mișcărilor spontane și a vorbirii Neurologie - o nouă filozofie ] în el Până nu ai anumite idei (reprezentări) despre reprezentările tale, nu le poți distorsiona înainte de a le transmite altora; adică nu poți minți (Aceasta se datorează faptului că, dacă viziunea primară în sine este distorsionată, te înșeli pe tine însuți - ceea ce face ca minciuna să fie lipsită de sens S-ar putea să-ți fie mai ușor să-ți transmită genele potențialului tău partener dacă o minți că ai un cont bancar imens, dar dacă tu însuți crezi asta, adică te înșeli, poți începe să cheltuiești bani pe care nu îi ai ) Fără îndoială, minciuna deliberată este un indicator inconfundabil că subiectul - fie că este un cimpanzeu, un copil sau un pacient cu leziuni cerebrale - este capabil să modeleze simultan reprezentările altora și are capacitatea de a gândi Se știe că o pasăre preface o aripă ruptă pentru a distrage atenția unui prădător de la puii săi, dar nu este conștientă că face acest lucru; nu are o „reprezentare a unei reprezentări” și, prin urmare, nu poate replica această strategie în situații noi în care ar putea fi utilă De exemplu, o pasăre nu poate pretinde că câștigă mai multă atenție și simpatie de la masculul său (deși o astfel de abilitate ar putea apărea mai târziu în procesul de selecție naturală) Distincția dintre minciuna deliberată și autoînșelăciune devine foarte neclară în tulburări precum anosognozia (vezi capitolul ), în care o pacientă cu o paralizie a mâinii stângi cauzată de afectarea hemifarului drept neagă că este paralizată poate ea să-mi atingă nasul cu mâna stângă, ea a spus: „Desigur dar ai grijă – pot să-ți străpung ochiul!” Și altă dată, când l-am întrebat pe un general în retragere dacă poate folosi mâna stângă, mi-a răspuns Capitolul a „Da, dar nu o voi face Nu sunt obișnuit să urmez ordinele altora, doctore ” Asemenea rânduri implică faptul că cineva de acolo „știe” adevărul, iar adevărul iese la iveală, chiar dacă amândoi, oameni gânditori, nu sunt conștienți de el („Mi se pare că doamna protestează mult ” Există aici o umbră a psihologiei freudiene ) Din nou, vă atrag atenția asupra faptului că însăși existența fenomenului de autoînșelăciune presupune existența acestui „eu” care este înșelat Conștiința de sine, departe de a fi un epifenomen, trebuie să fi evoluat prin selecția naturală pentru a promova supraviețuirea și, bineînțeles, include capacitatea de a menține integritatea și permanența – chiar de a se înșela atunci când este necesar Sunt destul de sigur că primatul este capabil să folosească mecanismele de apărare ale lui Freud, cum ar fi „râsul nervos”, negarea sau raționalizarea (presupunând că am putea testa acest lucru cu limbajul semnelor) Toate acestea ne duc la observațiile mele anterioare conform cărora qualia și „eu” sunt de fapt două fețe ale aceleiași monede - una nu poate exista fără cealaltă Capacitatea de a utiliza sisteme cerebrale specializate pentru a crea meta-reprezentări ale reprezentărilor senzoriale și motorii – parțial cu ajutorul vorbirii și parțial cu vorbirea – ar putea fi fundamentală pentru evoluție ca o calitate completă și conștientizare de sine După cum am observat mai devreme, curgerea liberă a qualia este imposibilă fără conștientizarea lor; dar „eu” nu poate exista izolat, izolat de toate sentimentele și senzațiile O distincție similară poate fi găsită între reprezentările emoțiilor „brutale” și metareprezentările lor, care vă permit să răspundeți la emoții și să faceți alegeri dificile, chiar dacă vă abțineți de la acțiuni specifice care Neurologia este o nouă filozofie în caz contrar, ar putea urma automat Daca presari piper langa nas, stranuti reflex, dar de ce acest stranut este insotit de un simptom caracteristic? (Spre deosebire de reflexul genunchiului, care apare fără prezența unui „semn” chiar și cu paraplegie * ) În mod ironic, este posibil ca această „funcție” să fi evoluat ca metareprezentare doar pentru un singur scop, permițându-vă să nu mai strănutați voluntar dacă aveți nevoie (de exemplu, când jucați de-a v-ați ascunselea) Probabil că pisica nu poate opri un strănut care se apropie, deoarece nu are meta-reprezentare, presupun Strănutul poate fi atribuit cu greu emoțiilor, dar același principiu se aplică probabil și emoțiilor umane mai complexe O pisică se încarcă doar când vede un contur lung și întunecat, dar nu se poate gândi la un șoarece sau la „mousiness” așa cum putem noi, Tu și cu mine De asemenea, ea nu poate experimenta emoții atât de subtile precum smerenia, aroganța, mila, nu poate visa sau plânge în autocompătimire - toate aceste sentimente se bazează pe meta-reprezentări ale emoțiilor care necesită interacțiuni complexe cu valorile sociale reprezentate în cortexul frontal orbital Deși emoțiile sunt considerate filogenetic vechi și adesea primitive, se pare că la oameni sunt mai complexe decât cauzele lor Sentimentul de „întregime a sinelui” merită și el comentariu De ce te simți „separat” în ciuda faptului că ești cufundat într-un flux constant de impresii, gânduri și sentimente senzoriale? Aceasta este o întrebare dificilă și este posibil să se dovedească a fi o pseudo-problemă Se pare că, prin însăși natura sa, „eu” poate fi experimentat doar ca „tse * Paraplegie - paralizie a extremităților inferioare capitolul planeitatea” Experiența a două euri este logic imposibilă, pentru că atunci se pune întrebarea cine sau ce experimentează aceste două sine Adevărat, uneori vorbim despre „conștiință divizată”, dar aceasta nu este altceva decât o expresie figurată Nici măcar persoanele cu o tulburare numită personalitate divizată nu simt două personalități în același timp - aceste personalități se schimbă de obicei una pe cealaltă și se amiază reciproc: la un moment dat, „eu” care joacă rolul principal este îngrădit (sau doar puțin conștient) din celălalt (sau alții) „EU SUNT” Chiar și în cazurile extreme cu creier divizat*, în care cele două emisfere nu sunt conectate, pacienții nu experimentează doi subiecți; „Eul” fiecărei emisfere este conștient de sine, deși din punct de vedere intelectual poate ajunge la concluzia că există altul Un alt paradox este că, deși aparține Sinelui – prin însăși definiția sa – este foarte extins prin interacțiuni sociale și, bineînțeles, poate evolua deja într-un context social Acest lucru a fost subliniat pentru prima dată de Nick Humphrey și Horace Barlow la o conferință organizată de Brian Josephson și de mine în Lasă-mă să dezvolt acest gând Creierul nostru în ansamblu este un dispozitiv de simulare, este necesar să creăm simulări virtuale de lucru ale lumii reale, în conformitate cu care putem acționa În cadrul simulărilor, trebuie, de asemenea, să creăm modele mintale ale altor oameni, potrivit Creier divizat - în cazurile severe, pacienții cu epilepsie sunt supuși unei operații neurochirurgicale de tăiere a corpului calos (care leagă cele două emisfere) pentru a activitatea scăzută a neuronilor nu sa extins la întreg creier După operație, pacienții nu prezintă niciuna schimbări pronunțate, dar testele psihologice complexe relevă schimbări profunde în gândire și personalitate Neurologie - o nouă filozofie pentru că noi, ca primate, suntem ființe extrem de sociale (Aceasta se numește „teoria altei minți ”) Trebuie să o faci în așa fel încât să poți prezice comportamentul lor De exemplu, trebuie să înțelegeți dacă înțepătura cu o umbrelă a fost intenția rău intenționată a cuiva, ceea ce înseamnă că se poate întâmpla din nou, sau a fost un accident - atunci incidentul s-a încheiat Mai mult, pentru ca această imitație internă să fie completă, ea trebuie să conțină nu numai modelele minții altora, ci și modelul în sine, adică atributele sale permanente - ceea ce poate și nu poate face Este probabil ca una dintre aceste abilități de modelare să fi evoluat mai întâi și apoi să fi pregătit scena pentru a doua Sau – așa cum se întâmplă adesea în evoluție – ambele abilități s-au dezvoltat împreună, îmbogățindu-se reciproc, atingând culmea conștiinței de sine care îl caracterizează pe Hoto sapiens La cel mai rudimentar nivel, vedem deja această interacțiune dintre „eu” și „alții” ori de câte ori un nou-născut imită comportamentul adulților Scoate-ți limba în fața unui nou-născut, iar el își va scoate limba ca răspuns la tine, estompând granițele (barierele condiționate) dintre „eu” și ceilalți într-un mod emoționant Pentru a face acest lucru, el trebuie să creeze un model intern al acțiunii tale și apoi să îl „recreeze” în propriul creier O abilitate uimitoare, avand in vedere ca bebelusul nici macar nu isi poate vedea propriul limbaj, ceea ce inseamna ca trebuie sa caute o corespondenta cu imaginea vizuala in sensul pozitiei sale in spatiu Știm că acest proces este realizat de un grup special de neuroni din lobii frontali numiti neuroni oglindă Sugerez că acești neuroni sunt cel puțin parțial implicați în formarea „întruchipării materiale” a conștientizării de sine, precum și în capacitatea noastră de a „empatiza” cu ceilalți Neudi capitolul Este remarcabil faptul că copiii cu autism (care cred că au un sistem de neuroni oglindă defect) nu sunt capabili să recreeze „teoria celeilalte minți”, nu pot empatiza cu ceilalți și, de asemenea, participă la autostimulare pentru a-și crește percepția asupra propriului sine, întruchipat în trup Ar fi interesant de văzut dacă un copil autist (diagnosticat la o vârstă fragedă) poate imita un adult care scoate limba, așa cum fac copiii normali Fără „teoria altei minți”, organismul (sau personalitatea) ar fi, de asemenea, incapabil să se înroșească (o manifestare exterioară de jenă) (Așa cum se spune, „Numai oamenii se înroșesc – sau ar trebui ”) Roșul rușinii este un subiect fascinant care l-a intrigat enorm pe Darwin Întrucât este un „drapel aruncat neintenționat” de încălcare a interdicțiilor sociale, această proprietate ar putea evolua ca „marker” sau indicator al fiabilității Când o femeie se înroșește în fața iubitului ei, ea îi spune în esență: „Nu pot să te mint și să te înșel, altfel culoarea rușinii mă va dezvălui - poți avea încredere în mine, așa că poți avea încredere în mine genele tale ” Dacă acest lucru este adevărat, ne-am aștepta ca copiii cu autism să fie incapabili să se înroșească Pe lângă rolul lor evident în compasiune, citirea minții și evoluția limbajului (vezi capitolul ), neuronii oglindă pot juca, de asemenea, un rol direct în apariția unei alte facultăți importante a minții noastre, așa-numita învățare prin copiere și, prin urmare, în răspândirea culturii A fost nevoie de milioane de ani de selecție naturală pentru ca urșii polari să-și obțină haina de blană, iar un pui de om poate învăța cum să facă unul doar observându-și părinții care ucid și jupuiesc un urs Ns-nroyugia - o nouă filozofie Odată ce sistemul neuronului oglindă a devenit suficient de complex, această capacitate remarcabilă de copiere și imitare l-a eliberat pe om de lagăturile evoluției bazate exclusiv pe selecția genetică și i-a permis să facă o tranziție rapidă către evoluția lamarckiană* După cum sa discutat în capitolul , rezultatul nu a întârziat să apară, iar răspândirea inovațiilor culturale care au avut loc cu până la de mii de ani în urmă a dus la așa-numitul mare salt înainte, care s-a manifestat prin dispersarea relativ bruscă a unor astfel de „accidente” „inovații culturale precum focul, unelte complexe, arta, construcția de locuințe etc Se crede că urangutanul, una dintre cele mai mari primate, prezintă capacitatea de a imita abilități complexe: deseori urmărind îngrijitorul, ridică resturi de lână sau poate chiar vâslă o canoe de-a lungul râului Dacă rudele noastre vor muri, el poate moșteni țara Acest tip de codependență genetico-culturală sugerează că discuția clasică despre „natură și mediu” în contextul funcțiilor mentale umane este lipsită de sens, la fel ca argumentul despre ceea ce determină conținutul de umiditate al apei - din H sau O , din care H O este alcătuit Creierul nostru este indisolubil legat de mediul cultural în care creștem Crescuți de lupi într-o peșteră sau trăind într-un mediu necultiv (cum ar fi Texas), este puțin probabil să devenim oameni, la fel cum o celulă nu va fi viabilă fără mitocondriile simbiotice** zoolog martian, Lamarckismul este prima teorie a evoluției naturii vii, formulată de J B Lamarck Potrivit lui Lamarck, speciile de animale și plante sunt în continuă schimbare, devenind mai complexe în organizarea lor sub influența mediului extern și a dorinței organismelor vii de auto-îmbunătățire, transmiterea trăsăturilor dobândite prin moștenire Mitocondriile - organ al celulei capitolul observând evoluția umanoizilor, aș fi uimit să văd că aceste diferențe de comportament (cauzate de tradițiile culturale) între Hoto sapiens de după secolul al XX-lea și Hoto sapiens timpurii (acum aproximativ de mii de ani - înainte de marele salt înainte) s-au dovedit a fi mult mai mare decât diferența dintre Hoto erectus * și Hoto sapiens Dacă ar fi folosit doar un criteriu comportamental, și nu anatomie, ar fi putut clasifica primele două tipuri (sapiens tardiv și timpuriu) ca două specii biologice diferite, iar pe al doilea (erectus la sapiens) ca o singură specie În capitolul , am menționat sindromul „oarbă”, în care un pacient cu leziuni ale cortexului vizual nu poate vedea în mod conștient un punct de lumină, dar este capabil să folosească un circuit alternativ al creierului pentru a indica și atinge cu precizie acel punct Pun pariu că un astfel de pacient are o pată de reprezentare a luminii în calea sa neuronală întortocheată, dar fără un cortex vizual, el nu are nicio reprezentare a reprezentării și, prin urmare, nicio calitate „demnă de menționat” În schimb, într-un sindrom bizar numit sindromul lui Anton, pacientul devine orb din cauza leziunilor cortexului vizual, dar neagă că este orb Aparent, are o meta-reprezentare falsă, dar nu există o reprezentare primară Această scindare curioasă (sau disociere) între senzații și conștientizarea senzațiilor este posibilă doar pentru că reprezentările și meta-reprezentările ocupă zone diferite ale creierului și, prin urmare, pot fi deteriorate (sau supraviețuiesc) independent una de cealaltă, cel puțin la oameni (O maimuță poate dezvolta un membru fantomă, dar niciodată sindromul Anton sau isteria Noto erectus (lat) - om drept Neurologie - o nouă filosofie paralizie ) Chiar și la oamenii normali, sugestia hipnotică poate induce astfel de disocieri (așa-numitul fenomen „observator secret”), ceea ce ne duce la întrebări intrigante, de exemplu: „Poate hipnoza să elimine negarea orbirii în sindromul Anton sau să demonstreze un formă de „vedere oarbă”, insuflarea orbirii unei persoane văzătoare? " Partea inversă a tuturor acestor lucruri este că dacă avem meta-reprezentări ale reprezentărilor senzoriale deci avem și meta-reprezentări ale abilităților motrice și comenzi precum „a flutura o mână de rămas bun”, „locuirea unui cui într-un perete” sau „pieptănarea părului”, care sunt produse în principal cu ajutorul circumvoluției supramarginale din stânga emisferă (lângă templu) Deteriorarea acestei structuri duce la o tulburare numită apraxie ideomotorie* Pacienții nu sunt paralizați, dar dacă li se cere să „imite” să bată un cui într-o masă, ei vor strânge pumnii și vor lovi masa (Aceasta nu este o imitație: oii nu pot imita exact această acțiune ținând în mână un ciocan imaginar, așa cum ar face o persoană sănătoasă ) Și dacă îi cereți pacientului să imite pieptănarea părului, opa începe să-și bată pumnul pe cap, în ciuda faptului că ea înțelege instrucțiunile și perfect rezonabil în alte aspecte ale comportamentului Girusul supramarginal stâng este necesar pentru reconstrucția imaginii imaginare (meta-reprezentare explicită), a intenției și a complexului „nod” motor-vizual-proprioceptiv care este necesar pentru a realiza acest lucru Că reprezentarea mișcării în sine Apraxia este o încălcare a acțiunilor voluntare intenționate, manifestată prin incapacitatea de a efectua acțiuni simbolice, în timp ce acțiunile reale pot rămâne stai in siguranta capitolul în sine nu este situat în circumvoluția supramarginală, arată faptul că, dacă îi dai pacientului cu adevărat un ciocan și un cui, cel mai adesea el va finaliza sarcina fără dificultate Probabil, ciocanul și cuiul adevărat joacă rolul unui „suport”, ceea ce înseamnă că nu are nevoie să evoce din imaginație întregul meta-reprezentare-spa (Am observat că unora dintre acești pacienți le este greu chiar să privească sau să arate obiectul către care le este îndreptată atenția, de parcă simțul lor de „premeditare” – „intenționalitate” ar fi oarecum compromis ) Pentru a efectua acțiuni intenționate, o persoană trebuie să fie conștientă - adică să anticipeze - toate consecințele acțiunii și să se străduiască pentru ele, așa cum spunea filozoful de la Oxford Anthony Kenny (De exemplu, dacă cineva insistă să semnezi un document cu pistolul, anticipezi semnarea, dar nu vrei ) Cred că anticiparea și conștientizarea sunt parțial localizate în circumvoluția supramarginală, iar dorința necesită o contribuție suplimentară din partea circumvoluției cingulare gyrus și alte structuri „emoționale” limbice Sentimentul de libertate asociat cu activitatea acestor structuri poate fi morcovul proverbial de la capătul unui băț care îți împinge măgarul interior la acțiune Un cimpanzeu, la fel ca un om, poate să urce și să apuce o tabletă de ciocolată, dar numai oamenii pot prevedea consecințele pe termen lung și pot să nu facă acest lucru pentru că țin dietă (În mod curios, pacienții cu lobul frontal nu se pot abține de la a face acest lucru; s-ar putea spune că sunt incapabili de un „nu-voință” liber Aș fi foarte surprins dacă un pacient cu lobul frontal ar putea avea dietă ) apraxia imaginației și apraxia ideomotorie, este extrem de dificil să faci judecăţi despre intenţionalitate prin Neuro/ogia - noua filozofie conducând alți oameni Ar face judecători sau avocați criminali groaznici Va trece mult timp până când vom putea efectua scanări ale creierului pentru a stabili dacă un inculpat suspectat de crimă premeditată este vinovat sau infracțiunea sa a fost neintenționată (ducând la apariția unor noi domenii ale științei, cum ar fi neurojurisprudența și neurocriminologia) Acum trebuie să-mi completez povestea După cum am discutat în capitolul , nu intenția mea a fost să ofer o privire de ansamblu exhaustivă asupra cunoștințelor noastre despre creier Cu toate acestea, sper că am transmis entuziasmul pe care eu și colegii mei îl simțim ori de câte ori încercăm să ne dăm seama de una dintre aceste probleme, fie că este vorba despre sinestezie, isterie, membre fantomă, liberul arbitru, „oarbă”, „ignorare sau oricare dintre celelalte sindroame pe care le-am menționat Studiind aceste cazuri ciudate, neurologii pot începe să răspundă la unele dintre întrebările ambițioase care au ocupat mintea oamenilor de secole: ce este liberul arbitru; ce este imaginea corpului; de ce roșim; ce este arta; ce este „eu”; cine sunt sunt întrebări care până nu demult erau provincia filozofiei Lipsa de inițiativă este mai necesară pentru bunăstarea și supraviețuirea rasei umane Ego-ul este la fel de adevărat astăzi ca și în trecut Amintiți-vă că politica, colonialismul, imperialismul și războiul își au originea și în creierul uman Stau singur pe malul mării și mă gândesc Valurile se năpustesc în fața mea, munți de molecule, fiecare își face treaba cu încăpățânare, trilioane dintre ele, dar împreună creează rupturi albi ai răsadurii Capitolul Cu secole în urmă, alți ochi puteau vedea valurile bubuitoare care se izbesc de țărm, la fel ca și acum De ce și pe cine s-au amuzat pe o planetă moartă, fără viață? Neobosit, chinuiți de enorma energie risipită de soare în spațiu, rostogolesc valurile mării Și în fundul mării, toate moleculele se reproduc unele pe altele până când apare o nouă formă complexă Îi creează pe alții ca ei înșiși și începe un nou dans Creșterea în dimensiune și complexitate, formele vii, mase de atomi, ADN, proteine creează ceva și mai complicat Ieșind din leagăn pe pământ, atomii cu conștiință stau aici, materia curioasă stă lângă mare, admirând - eu, universul atomilor și atomul din univers Richard Feynman NOTE Capitolul Fantomele creierului Hirstem, Ramachandran, ; Ellis, Young, Ouale, De Pauw, Ramachandran, Hirstmn, ; Ramachandran, Rogers-Ra-machandran, Stewart, , Melzack, Aceste lucrări au inspirat experimente cu membrele fantomă, inclusiv studii fiziologice de pionierat ale lui Mike Merzenich, Patrick Wall, John Kaas, Tim Pons, Ed Taub și Mike Colford Dovezi suplimentare pentru ipoteza „transformării hărții creierului” provin de la oameni care au fost supuși la diferite tipuri de privare senzorială* Am întâlnit doi ampuți de picior care au primit senzații de membre fantomă de la organele genitale Totuși, un domn în vârstă ne-a spus că chiar și senzațiile erotice trecuseră de la penis la picior, așa că orgasmul lui era „mult mai puternic decât de obicei” (Ramachandran, Blake-slee) , B) Aparent, unele conexiuni minore care există chiar și în normă ar putea explica de ce picioarele sunt adesea considerate o zonă erogenă și de ce avem fetișism al picioarelor Preferăm teoria freudiană exagerată conform căreia picioarele au devenit un fetiș față de interpretarea anatomică, deoarece seamănă cu penisul Privarea senzorială de stimuli senzoriali și, ca urmare, oprirea organelor de simț, de exemplu, în baroc Note Am sugerat că după al cincisprezecelea nerv (inervând fața) este necesar să se caute o pauză în feedback - senzațiile ar trebui trimise în conformitate cu topografia de la față la față Acest lucru a fost demonstrat acum de Stephanie Clarke (Clarke et al , ) Cât de extinsă trebuie să fie amputarea pentru a provoca o astfel de transformare a kariya? Giovanni Berlucci și Salvatore Aglinotti au arătat că după amputarea degetului arătător, harta doar a acestui singur deget poate fi găsită direct pe față Am observat și un semnal de la degetele adiacente Această transmitere a fost de o modalitate specifică și organizată topografic (Rama-chandran și Hirstein, ) La primul nostru pacient, am observat o „tranziție” de la mână la față” după patru săptămâni și am emis ipoteza că acest fenomen s-a datorat cel puțin parțial descoperirii sau activării unor conexiuni până acum silențioase care existau deja între regiunile feței și mâinii, mai degrabă decât din noi puncte de joncțiune a axonilor „încolțiți” În colaborare cu David Borsuk și Hans Beeter, am găsit un anumit nivel de transmitere care are loc la de ore după amputarea brațului, sugerând că ideea activării conexiunii latente este cel puțin parțial corectă Puțin mai devreme, ne-au interesat datele că anestezia cauzată de compresia mâinii ducea la transmiterea semnalului de la față la mână, dar aceste concluzii necesită reexaminare Acest transfer de senzații la persoanele amputate cu siguranță nu ne spune dacă reorganizarea este în cortex sau în talamus În urmă cu câțiva ani, am sugerat că problema ar putea fi rezolvată prin observarea sistematică a transferului de senzații la pacienții cu AVC ale căror zone de anestezie au rezultat din deteriorarea căilor tactile care merg de la talamus la cortex Dacă apare acolo (adică, de la față la mână), putem concluziona că reorganizarea este cel puțin parțial corticală Existenţă Note Dezvoltarea unui astfel de transfer a fost deja observată de mai multe grupuri de cercetare (Turton și Butler, ) Aceste observații sunt, de asemenea importante, deoarece calitatea senzorială a localizării (adică senzația vine de la mâna mea, nu de la fața mea) depinde în întregime de ce parte a cortexului senzorial este activată și nu de sursa reală a stimulului senzorial, fața Am constatat că dacă pacientul s-a născut fără brațe, acest transfer de atingere de la față la fantomă nu are loc chiar dacă subiectul are senzații fantomă; stimularea zonelor destinate inițial semnalului de „mână” către centrii superiori, în aceste cazuri ar trebui să se comunice semnalul „față”! Mriganka Sur a mai arătat că, dacă căile vizuale ale unui dihor nou-născut sunt reorientate către cortexul auditiv, se formează conexiuni viabile și dihorul începe să vadă cu cortexul auditiv Dar cum apare această reetichetare a qualia la persoanele cu lipsă de membre congenitale este o întrebare interesantă! (Hurley, Noe, ) Am încercat să răspundem la această întrebare prin studierea apariției (și a localizării topografice exacte) a fosfonilor* (quali vizuale) la pacienții cu orbire congenitală și dobândită prin stimularea artificială a zonei vizuale folosind stimularea magnetică intracraniană Aceste mișcări fantomă apar deoarece de fiecare dată când centrul motor din lobul frontal al creierului trimite un semnal mâinii pierdute, trimite o „copie” a semnalului cerebelului și dolarilor parietali, iar aceste comenzi sunt ele însele experimentate ca mișcări, chiar dacă nu se întâmplă de fapt Liz Fraishch, Rich Ivry și cu mine am arătat acest experiment Fosfeni (din іrech pnos - light și рhai by - show) - o senzație vizuală de pete de culoare care apare la o persoană fără expunere la lumină pe ochi, cu iritarea mecanică, chimică și electrică a retinei sau a zonelor serigelvyo ale cortexului cerebral Note Oamenii sănătoși din punct de vedere fizic nu sunt capabili să facă acțiuni foarte diferite cu ambele mâini în același timp, de exemplu, să deseneze un cerc cu o mână și un triunghi cu cealaltă mână reală În acest caz, comenzile către mâna fantomă trebuie să fie controlate de centru, chiar dacă mâna este absentă (Franz, Ramachandran ) Aceste rezultate înseamnă în mod clar că baza neuronală a imaginii corpului - în lobii parietali ai creierului - poate fi modificată serios cu experiența Dar trebuie să existe și un model genetic înnăscut aici Noi și alți oameni de știință am descoperit că unii oameni care s-au născut fără brațe au un simț viu al mâinilor fantomă, care poate fi folosit chiar și pentru a gesticula și a îndrepta spre obiecte Ar fi interesant de explorat această problemă din punct de vedere al genului Majoritatea pacienților care au suferit amputații penisului din cauza cancerului raportează că continuă să simtă în mod viu penisul fantomă și erecția fantomă Pe de altă parte, transsexualii recunosc: „Acest proces - penisul - nu este perceput ca parte a mea Mă simt mereu ca o femeie prinsă în gelul unui bărbat ” Din aceasta putem presupune că în creierul acestei persoane există o identitate de gen determinată genetic, prin urmare, imaginea corpului său este mai feminină decât masculină Dacă acesta este cazul, ne-am putea aștepta ca transsexualii să aibă mult mai puține șanse de a avea un penis fantomă după amputare decât un bărbat adult „normal” Interesant este că unii bărbați cu un penis conservat raportează că au avut erecții-fantomă mult mai des decât cele reale (SM Epstis, contacte personale) Poate chiar și paralizia care apare după un accident vascular cerebral este parțial o formă de „paralizie învățată” care poate fi vindecată cu o oglindă pre- Note Rezultatele preliminare obținute de grupul nostru (Altschuler și colab , ) și alții (Sathian, Greenspan, Wolf, ; Stevens, Stoykov, ) sunt încurajatoare, dar sunt necesare studii sistematice dublu-orb* cu un control placebo Rezultatele pot face o diferență uriașă, chiar dacă ajută un număr mic de pacienți, în condițiile în care % din populația lumii suferă de paralizie a piciorului sau brațului cauzată de un accident vascular cerebral într-un fel sau altul Strategia noastră generală este să cercetăm intens sindroamele neurologice care în trecut erau considerate în general un fel de „ciudățenie”, cum ar fi membrele fantomă, sinestezia sau sindromul Capgras Problema este că, atât în neurologie, cât și în psihiatrie, multe sindroame false au fost descrise într-o manieră care este doar o încercare a clinicianului de a da un nume sindromului Este destul de dificil să decideți care dintre ele este reală și demnă de studiat De exemplu, există un sindrom numit după Dr Clerambault și definit astfel: „O tânără cu o obsesie delirante dezvoltată, a cărei esență este că un anumit bărbat, mult mai în vârstă decât ea, de succes și celebru, este îndrăgostit pasional cu ea, deci realizează" Este amuzant că sindromul în care bătrânul are o obsesie delirante, crezând că o tânără nu mărturisește că este îndrăgostită de el, nu a primit un nume, deși acest din urmă sindrom este mult mai frecvent (S M Apstis, contacte personale), decât primul, rămâne încă fără nume! (Feministe ar putea spune Studiile oarbe sunt studii clinice în care nici subiecții, nici experimentatorii nu știu care pacient primește un anumit tratament sau medicament pentru a elimina posibilitatea unei interpretări părtinitoare a rezultatelor Note că asta se datorează faptului că marea majoritate a psihiatrilor care au dat nume sindroamelor erau bărbați) Pe de altă parte, studiul unor sindroame, cum ar fi daltonismul cortical (acroma topsia), orbirea motorie*, sindromul creierului divizat (comisurotomia) studiat de Maiik Gazania, Joe Boen și Roger Sperry și amnezia anterogradă** (Brenda) Milner), Elizabeth Warrington, Alan Baldeny, Larry Squire și alții, ne-au îmbogățit foarte mult înțelegerea funcționării creierului, chiar dacă inițial au fost descrise ca cazuri izolate A mecanismelor celulare și biochimice care stau la baza modificărilor fizice care conțin „amprente ale memoriei” , studiat astăzi în cele mai fine detalii – culminând cu Premiul Nobel al lui Eric Kandel capitolul Cu toate acestea, vă rugăm să rețineți că aceasta este doar o analogie Diferența cheie aici este că în timp ce conduc, îmi trec în mod arbitrar atenția de la vorbire la drum, iar în cazul „privirii manuale”, informațiile care merg pe calea „inconștientă” nu pot fi accesate nici măcar concentrând atenția Pentru o descriere detaliată a fenomenului „privirea mâinii”, vezi Weiskrantz, , și Stoerig, Kauvey, | Weiskrantz, ; Stoerig și Cowvy ) Unii cercetători, în special Semir Zeki, nu consideră „privirea manuală” ca fiind un fenomen real Ramachandran, Altschuler Hillyer, * Slejaota motor - o încălcare a percepției vizuale a obiectelor în mișcare Amnezia anterogradă este pierderea amintirilor evenimentelor care au urmat imediat stării de boală Note Ramachandran, ; Ramachandran, Blakcslee, Fnth, Dolan, Ramachandran, Rogers-Ramachandran, În , Eric Altshuler, Jami Pineda și cu mine am arătat că blocarea mu-voinței în EEG uman poate servi ca un indicator al activității neuronului oglindă O astfel de blocare apare atunci când un individ normal își mișcă voluntar mâna sau cel puțin urmărește cum o face altcineva În mod surprinzător, am constatat că la copiii cu autism, blocarea apare în mod normal în timpul mișcărilor voluntare, dar nu apare în procesul de urmărire a mâinii cuiva Poate că au o inconsecvență în sistemul lor de neuroni oglindă, care ar putea explica parțial incapacitatea lor de a empatiza cu ceilalți și ar infirma „teoria celeilalte minți” De asemenea, nu este clar dacă o singură imagine vizuală a cuiva care apucă o nucă este suficientă pentru a declanșa neuronii care provoacă suprimarea undei mu sau dacă trebuie să atribui intenția mâinii nestrânse prin intermediul unui bloc mecanic? Vor fi suprimate undele mu în acest caz? capitolul Cartea mea Artistic Brain urmează să fie publicată în Vezi și site-ul lui Bruce Gooch (Universitatea din Utah)' http://www cs ntah edu/~bgooch/ pentru legile artei Experimentele care se întorc la Francis Goltoyeow arată că punerea mai multor fețe împreună creează adesea o față foarte atractivă Este contrar legii mele deplasare maxima? Deloc Este posibil ca o astfel de „compunere” să funcționeze prin eliminarea imperfecțiunilor și distorsiunilor minore, precum negi, disproporții ale părților feței, asimetrii etc , care au sens evolutiv Cu toate acestea, în conformitate cu principiul deplasării maxime, cea mai atractivă față feminină nu este întotdeauna „medie”, ci, dimpotrivă, are de obicei o anumită exagerare De exemplu, dacă extragi trăsături feminine medii dintr-o față masculină și amplifică această diferență, vei ajunge cu o față și mai frumoasă – o „superfemeie” (sau un bărbat cu bărbie proeminentă și sprâncene stufoase) Doar pentru distracție, să ne imaginăm cât de departe ne poate duce acest raționament Cubismul presupune luarea părților de obicei invizibile ale unui obiect sau a unei fețe și plasarea lor pe același plan cu cele vizibile, de exemplu, doi ochi și două urechi vizibile în același timp într-o față prezentată în profil Acest efect eliberează privitorul de Tirania dintr-un punct de vedere, nu trebuie să ocoliți obiectul pentru a-i vedea reversul Orice tânăr artist aspirant știe că aceasta este esența cubismului, dar puțini se întreabă de ce atrage? Se datorează unei reacții de șoc sau există mai mult? Să ne uităm la răspunsul unui neuron din creierul maimuței Neuronii din circumvoluția fusiformă răspund adesea la o anumită față, de exemplu, o celulă poate răspunde la o maimuță mamă, alta la un lider de sex masculin mare, iar o a treia este entuziasmată de vederea unui anumit individ prietenos - o puteți numi o „celulă Phanka waala” Desigur, o celulă nu conține toate informațiile despre o față, este doar o parte a sistemului care răspunde selectiv la un ochi dublu, dar activitatea sa se dovedește a fi o modalitate suficient de bună de a controla activarea întregului sistem ca un intreg, per total Toate acestea au fost arătate de Charlie Gross, Ed Ralls și Dave Perrey Note Interesant este că un astfel de neuron (să-i spunem „neuronul feței liderului”) va răspunde doar la un unghi al unei anumite fețe, de exemplu, profilul acesteia Un altul, situat în apropiere, poate răspunde la jumătate de profil, iar al treilea - la întreaga față Evident, niciunul dintre acești neuroni nu poate constitui în sine un semnal complet care spune: „Acesta este liderul”, deoarece poate răspunde doar la unul dintre unghiurile sale Dacă liderul se întoarce ușor, neuronul nu mai declanșează Cu toate acestea, în următoarea etapă a procesării ierarhice vizuale, te confrunți cu o nouă clasă de neuroni, pe care i-am numit „celule master-face” sau „neuroni Picasso” Acești neuroni răspund doar la o anumită față, cum ar fi „liderul” sau „mama”, dar spre deosebire de neuronii din circumvoluția fuziformă, aceștia se declanșează ca răspuns la orice unghi al acelei fețe (dar nu la orice față) Și, în consecință, sunt necesare pentru a vă trimite un semnal - „Hei, acesta este liderul, fii atent ” Care este designul „celulelor master-face”? Nu știm totuși probabil, trebuie să luați terminațiile de ieșire - axonii - ale tuturor celulelor girusului fusiform semnalând unghiul feței (de exemplu, „lider”) și conectați-le la o „celulă master-face”, în acest caz, celula „liderului” Ca urmare a combinării informațiilor, puteți obține orice unghi al feței liderului și va crea celule în circumvoluția fusiformă pentru a identifica cel puțin un individ, iar acest semnal, la rândul său, va activa „celula principală” Astfel, „maestrul klekka” va răspunde la orice unghi al acestei fețe Dar ce se întâmplă dacă vi se prezintă în același timp două vederi faciale incompatibile inițial în același câmp vizual? Veți activa celulele girusului fusiform în paralel cu două fețe și, prin urmare, „celula principală” va primi o doză dublă de activitate Dacă celula adaugă pur și simplu aceste date (cel puțin atâta timp cât există reacția ei), celula master va genera cel mai puternic impuls, de parcă ar vedea o „super-față” Total re Note Rezultatul este o creștere a atractivității estetice a feței cubiste - și Picasso! Și acum despre avantajele acestei idei - poate puțin exagerat Poate fi verificat direct prin înregistrarea activității celulelor creierului maimuței în diferite stadii și arătându-i fețe precum cele ale lui Picasso Poate mă înșel, dar acesta este forța ipotezei - poate fi cel puțin respinsă După cum a spus Darwin, când blochezi o cale către yevejes gwu de multe ori în același timp deschizi un nou drum către adevăr Acest lucru nu se poate spune despre majoritatea teoriilor estetice filozofice Dacă aceste argumente despre „universalele estetice” sunt corecte, atunci întrebarea firească este: de ce nu-l iubește toată lumea pe Picasso? Răspunsul te poate surprinde: ideea este că toată lumea îl iubește, doar că majoritatea oamenilor îl neagă Multă dragoste pentru Picasso poate depinde în mare măsură de depășirea acestei negare (La fel ca englezii victoriani care au respins bronzurile Chola până au trecut peste ipocrizia lor ) Știu că asta poate suna puțin frivol, așa că voi încerca să explic Acum știm deja că mintea pare a fi ceva omogen - implică activitatea paralelă a multor elemente cvasi-independente Chiar și reacția noastră vizuală la un obiect nu este un proces simplu într-un singur pas - implică mai multe etape sau niveluri de procesare Și acest lucru este valabil mai ales când vorbim de lucruri atât de complexe precum reacția estetică Sunt cu siguranță multe etape de procesare și multe straturi de informație implicate În cazul lui Picasso, insist că „nivelul intestinal” al reacției – impulsul „Aha” – poate exista cu siguranță în creierul oricărei persoane, posibil cauzat prin activarea sistemului limbic precoce Dar apoi centrii superiori ai creierului ai majorității dintre noi resping acest răspuns, spunându-ne în esență: „Hong! Aceste lucruri arată atât de distorsionate și incorecte anatomic, ce mai bine Note Nu voi admira să mă uit la ei În același mod, o combinație de pretinsă timiditate și ignoranță ar fi putut să fi respins reacția criticilor victoriani ai sculpturii senzuale în bronz - chiar și neuronii la începutul activității prostești, semnalând o deplasare maximă În mod ironic, Picasso însuși s-a inspirat în multe privințe din arta africană „sub miivine”, În cartea mea Phantoms of the Brain, am sugerat că multe dintre aceste legi estetice – în special părtinirea maximă – pot avea o influență puternică asupra direcției reale a evoluției animalelor; această idee am numit-o „teoria perceptivă a evoluției”, Un obiect trebuie să aibă capacitatea de a-și identifica congenerii pentru a se împerechea și a se reproduce Pentru a face acest lucru, folosește „semnături” perceptive specifice nu spre deosebire de ciocul unui pescăruș hering cu trei dungi Totuși, datorită efectului deplasării maxime (stimul ultranormal), un cuplu poate fi preferat ceva care nu se aseamănă cu originalul Din acest punct de vedere, gâtul girafei a devenit mai lung, nu pentru a ajunge la frunzele salcâmului înalt, ci pentru că creierul girafei a manifestat automat o tendință mai mare de a se împerechea cu o femelă mai „asemănătoare girafei”, adică o girafă cu un gât mai lung O astfel de strategie ar trebui să conducă la o caricatură progresivă a descendenților în filogeneză De asemenea, prezice o variabilitate mai redusă a morfologiei și colorației externe la animalele care nu au sisteme senzoriale bine dezvoltate (de exemplu, trogloditele) și au mai puține modificări în organele interne care nu sunt vizibile vizual Această afirmație este asemănătoare cu ideea lui Dvrvii de selecție sexuală - păunul feminin preferă paalinul cu cea mai mare coadă Dar diferă în trei privințe Note Argumentul meu, spre deosebire de cel al lui Darwin, se aplică mai mult decât doar caracteristicilor sexuale secundare Cred că multe trăsături morfologice și „markeri” care definesc diferențele generice (mai degrabă decât sexuale) pot împinge evoluția în anumite direcții Deși Darwin se referă la principiul „bigger tail bias” în selecția sexuală, el nu explică de ce se întâmplă acest lucru Bănuiesc că acest lucru se datorează dezvoltării unei legi psihologice și mai elementare încorporate în creierul nostru, care a evoluat inițial din alte motive, cum ar fi învățarea discriminativă Pe baza principiului pescăruşului nostru hering, adică a poziţiei că stimularea optim atractivă nu ar trebui să urmărească nicio asemănare superficială evidentă cu originalul (datorită unicităţii codurilor neuronale de percepţie), este posibil ca noi direcţii de morfologie va apărea în care nu vor exista „semnături” funcționale de urgență și caracteristici bizare Aceasta este o abatere de la punctul de vedere popular în prezent conform căruia selecția naturală a cozilor ridicol de mari se datorează faptului că acestea sunt „markeri” ai absenței paraziților De exemplu, un anumit pește este atras de un punct albastru strălucitor, pe care experimentatorul îl folosește pentru a marca un potențial partener, în ciuda faptului că ea nu seamănă nici pe departe cu acest pește Prevăd apariția viitoare a peștilor cu puncte albastre, chiar dacă un astfel de punct nu este nici o trăsătură sexuală sau generică, nici dovada unei gene bune care promovează supraviețuirea Rețineți că aceste principii au un feedback pozitiv între observator și observat Atunci când „marca comercială” a unei specii este lansată în sistemul vizual al creierului, descendenții care vor avea semne mai pronunțate ale acestui „brand” au mai multe șanse să supraviețui și se reproduce, astfel răspândirea acestei calități este următoarea Prin urmare, devine Note și eu eu eu devine o trăsătură și mai fiabilă a speciei, facilitând astfel supraviețuirea acelor indivizi al căror creier identifică mai eficient „marca comercială” a speciei Astfel, există o distribuție progresivă a trăsăturii Un alt mod de a testa aceste idei este de a măsura răspunsul galvanic al pielii (GSR), care este o măsură a nivelului profund al răspunsului tău emoțional la ceva Când reacția crește, palma transpiră și, prin urmare, conductivitatea mâinii crește Știm că fețele familiare provoacă de obicei o reacție mai puternică decât cele necunoscute Aceasta se întâmplă prin impulsul emoțional de recunoaștere Ar fi rezonabil să presupunem că reacția la o caricatură a unui chip familiar sau reprezentarea acesteia în stilul portretelor Rembrandt ar trebui să fie mai puternică decât la o fotografie realistă a aceluiași chip (Este posibil să controlați efectele noutății cauzate de exagerare și să le comparați cu reacția la o față familiară deformată în mod arbitrar sau la o imagine „anti-desen animat” cu diferențe șterse ) Nu sugerez că GSR poate servi ca o măsură exhaustivă a răspunsului estetic al unei persoane la artă De fapt, este un indicator al excitării, iar excitarea nu coexistă întotdeauna cu frumusețea - implică doar „dezechilibru” Cu toate acestea, este greu de negat că „dezechilibrul” poate fi și parte a reacției estetice: gândiți-vă la „vacile beate”* ale lui Dali sau Damien Hirst Nimeni nu este surprins de faptul că, în mod paradoxal, reușim să obținem „plăcere” din filmele de groază și vertij Hirst este cel mai scandalos artist britanic modern din legendara generație YBA (Young Bntish Artists) Printre lucrările sale se numără lucruri precum porcii tăiați în jumătate sau o oaie în formol Hurst expunea Note curse de mașini Poate că o astfel de activitate oferă sistemelor creierului antrenament pentru a face față amenințărilor reale viitoare și același lucru se poate spune despre reacțiile estetice la imaginile vizuale deformate, care captează atenția Atunci când un obiect sau un fenomen atrage atenția și atrage atenția pur și simplu prin însăși natura sa, încurajează să-l privească pentru a vedea ceva mai mult Astfel, cel puțin prima cerință a artei este îndeplinită Totuși, „atenția-desen” conduce și pentru chipul deformat arbitrar și caricatura, deși doar aceasta din urmă va avea o componentă suplimentară – deplasarea maximă În cele din urmă, aceste diverse „componente” ale răspunsului estetic vor deveni mai complexe pe măsură ce avansăm în înțelegere legăturile dintre zonele vizuale, structurile limbice și logica care le guvernează („legile” despre care discutăm) Deci, un nud deformat arbitrar va excita doar amigdala („interes + frică”), în timp ce deplasarea maximă a sculpturii din bronz Chola va excita amigdala (interesul) și septul și nucleul accumbens (ceea ce adaugă „plăcere” cocktail-ului nostru) , și obținem „interes + plăcere”) O analogie cu testele IQ poate fi potrivită aici Majoritatea oamenilor ar fi de acord că este ridicol să măsori o calitate multidimensională și complexă, inteligența umană, folosind o scară unidimensională precum IQ-ul Totuși, de exemplu, este mai bine să angajezi marinari în grabă decât să nu-i ai deloc Este puțin probabil ca o persoană cu un factor de să îndeplinească niciun standard, iar un factor de nu este cel mai probabil un semn de prostie, În acest sens, cred că chiar și GSR poate oferi doar o măsură aproximativă a răspunsului estetic, dar asta este mai bine decât nimic Și în plus, se poate * IO (mtelhgence quoti'entj - IQ Note fi deosebit de util în combinație cu datele encefalografice și răspunsurile unui singur neuron De exemplu, o caricatură sau o pictură de Rembrandt poate activa mai eficient celulele din circumvoluția fusiformă responsabile de recunoașterea feței decât o fotografie realistă De asemenea, ar putea fi util să facem o distincție suplimentară între „universalele estetice” și artă În unele privințe, „legile estetice” se dovedesc a fi un subiect mai amplu care conține așa-numitul design, dar nu conține „vaci beate” Nu este foarte clar ce este „kitsch”, dar dacă nu pui această întrebare, cum poți spune serios că înțelegem pe deplin arta? La urma urmei, arta kitsch se supune uneori acelorași legi despre care vorbesc, precum gruparea sau deplasarea maximă Așadar, o modalitate de a descoperi ce conexiuni neuronale sunt implicate în obținerea „aprecierii estetice mature” ar fi prin experimente de studiu a creierului în care se poate „scădea” răspunsul unui subiect la kitsch din răspunsul său la arta înaltă Este posibil ca diferența să fie aleatorie și arbitrară, de exemplu, kitsch-ul poate fi o artă mare pentru cineva Adevărat, acest lucru pare puțin probabil, deoarece știm cu toții că din adoptarea kitsch-ului poți dezvolta un interes pentru valorile adevărate, dar nu invers Aș recunoaște mai degrabă că kitsch-ul presupune doar o utilizare superficială a legilor despre care vorbim, fără o înțelegere reală a acestora Drept urmare, acest tip de pseudo-artă poate fi văzut în holurile hotelurilor din America de Nord Prin analogie, putem compara kitsch-ul cu fast-food * O soluție tare de zahăr este puternică Fast food (engleză, tast-food) - mâncare nedorită în snack-baruri, automate etc , adesea de la surogate de alimente Note impuls gustativ (orice copil știe acest lucru), activează anumiți neuroni gustativi într-un mod puternic Toate acestea au sens din punct de vedere evolutiv: strămoșii noștri (așa cum a subliniat Steve Pinker) au trebuit adesea să treacă la diete cu carbohidrați pentru a ține pasul cu foamea intermitentă Dar astfel de alimente nu pot concura cu alimentele gourmet în crearea unei stimulări complexe multidimensionale a papilelor gustative (parțial din motive de izolare de funcțiile evolutive naturale, de exemplu, datorită schimbării maxime a contrastului etc , care se aplică reacțiilor gustative și, parțial, din cauza faptului că pentru nevoia de a menține echilibrul nutrițional pentru a face în cele din urmă alimentele mai hrănitoare) Kitsch-ul din acest punct de vedere se dovedește a fi un fast-food atât de vizual Animalele au artă? Unele dintre aceste legi universale ale esteticii (de exemplu, simetria, gruparea, deplasarea maximă) pot exista nu numai între culturi, ci chiar să traverseze barierele speciilor Masculul bowerbird* este un tip destul de nedescris, dar este un adevărat arhitect și artist care creează foișoare decorative uimitoare (o versiune de pasăre a apartamentului unui burlac), ceva asemănător cu compensația lui Freud pentru propriul său aspect inestetic El așează cu atenție intrarea, grupează fructele de pădure și pietricelele în funcție de schema de culori și chiar selectează bucăți strălucitoare de folie de țigări drept „bijuterii costum” Oricare dintre aceste pavilioane ar putea aduce un preț mare dacă ar fi expus ca o operă de artă modernă într-o galerie de pe Fifth Avenue din Manhattan Bowerbird sau bowerbird este o pasăre cântătoare din familia Ptilonorhynchidae (găsită în Australia, Noua Guinee și insulele adiacente), al cărei mascul își construiește un cuib care arată ca o colibă sau foișor cu ornamente decorative pentru a atrage o femelă Note Existența universalelor estetice se datorează și faptului că noi oamenii considerăm florile ca fiind frumoase, în ciuda faptului că florile au evoluat pentru a fi frumoase pentru a atrage albinele și fluturii care s-au îndepărtat de strămoșii noștri cambrieni* În plus, principii precum simetria, gruparea, contrastul și deplasarea maximă sunt folosite și de păsările (de exemplu, păsările paradisului) care au evoluat pentru a atrage atenția propriului soi, dar ne atingă și frumusețea lor După ce au citit acest capitol, Richard Gregory și Aaron Scholman au observat că, dacă ar exista astfel de legi, ar fi posibil să se compună un program de calculator pentru cel puțin unele dintre ele și să creeze opere de artă Așa ceva a fost încercat de Harold Cowan myogo cu ani în urmă la Universitatea din California, iar algoritmii săi au creat picturi atractive care s-au vândut cu mulți bani Nu toți criticii occidentali au fost la fel de surzi ca Sir George Ascultați-l pe savantul francez René Gross descrie Shiva (vezi figura ) „Fie că este înconjurat de aureola focului lui Tiruvazi - cercul mondial, pe care el, regele dansului, îl umple și călcă peste - el este tot ritm și bucurie Tamburinul, pe care îl ține într-una din mâinile drepte, cheamă toate ființele să se miște în acest ritm și dansează împreună cu el Buclele bizare ale părului lui arzător și eșarfa care flutură toate vorbesc despre rapiditatea acestei mișcări universale, care se cristalizează și apoi se transformă în praf Una dintre mâinile sale stângi ține un foc care animă și mistuie lumea în vârtejul ei cosmic Perioada Cambriană - corespunde primei perioade a erei paleozoice a istoriei geologice (de la la de milioane de ani în urmă), în perioada Cambriană au apărut pentru prima dată în istoria geologică organismele scheletice și plantele superioare primitive Note Unul dintre picioarele lui Dumnezeu îl calcă pe titan, deoarece acesta este un „dans pe trupul morții”, în timp ce una dintre mâinile sale drepte exprimă consolarea (abhayamudra) printr-un gest, adică adevărul este că din punct de vedere cosmic al În opinia, însăși cruzimea acestei predestinații universale aduce un principiu bun și dătător de viață al viitorului Și ns într-o sculptură, regele dansului poartă un zâmbet pe buze Zâmbește morții și vieții, durerii și bucuriei, totul dacă pot să spun așa, zâmbetul lui este viața și moartea în sine, durere și bucurie În esență, totul se încadrează la locul său, își găsește explicația și construcția logică Însuși multiplicitatea mâinilor sale, care la început încurcă, respectă legea, fiecare pereche este un model de har, iar întreaga figură a lui Nataraja în ansamblu este izbitoare în armonia bucuriei sale uluitoare Și acest dans al actorului divin arată cu siguranță putere (lila) - viață și moarte, creație și distrugere, certitudine și lipsă de scop - primul dintre brațele stângi atârnă moale într-un gest nepăsător de gajahasta (un braț ca o trunchi de elefant) Și în sfârșit, dacă ne uităm la sculptură din spate atunci vom vedea că nici fermitatea acestor umeri care susțin lumea nici măreția trunchiului lui Jupiter nu este un simbol al constanței și al esenței neschimbate, dar rotirea picioarelor cu o viteză amețitoare simbolizează profunzimea acestui fenomen capitolul Pentru multe mai multe sinestezice „aspre”, culorile speciale sunt asociate nu numai cu cifrele, ci și cu literele, cu ceea ce numim grafeme În acest caz, aparent, imaginea vizuală a literei este reprezentată și în gyrusul fusiform Astfel, teza „activării încrucișate” poate explica aceste manifestări Pentru alții, sinestezia este asociată cu sunetele literelor - foneme, iar acest lucru se poate datora activării încrucișate într-un stadiu mai timpuriu, în apropierea temporalului Note joncțiunea dar-parietal-occipitală (VTZ) și gyrus unghiular (Ramachandran, Hubbard, a, b) Aceasta extinde sfera unei noi abordări terapeutice la cel puțin o anumită formă de dislexie* sau tulburări congenitale de citire Jerome Letwin, Gode Geiger și Janet Atkinson au sugerat că cel puțin o formă de dislexie poate fi cauzată de un deficit de atenție care creează un efect de „junk” O singură literă este recunoscută fără dificultate, dar atunci când este conținută într-un cuvânt, acest lucru devine imposibil, deoarece alte litere joacă rolul de a „distrage atenția” În cercetarea noastră, snnethetics a reușit să depășească efectul de „împingere” din cauza diferenței de culoare care rezultă între litere Acest lucru mă face să mă gândesc: este posibil să depășești dislexia colorând litere (sau cuvinte) în culori diferite? Am obținut câteva rezultate preliminare încurajatoare, care necesită totuși experimente suplimentare Această teorie nu sugerează că educația timpurie a copilăriei nu joacă niciun rol în somn Într-un anumit sens, trebuie să joace un rol, întrucât ne naștem cu neuroni care determină numerele Prin urmare, activarea încrucișată cu greu creează o bază - provoacă doar o predispoziție de a asocia numerele cu o culoare, dar nu „atribuie” culori anumitor numere Prin urmare, nu este surprinzător că în diferite sinestezice, unele numere pot provoca culori diferite Cu toate acestea, distribuția culorilor are adesea caracteristici comune - de exemplu, „o” este cel mai adesea alb și mult mai rar verde Acest lucru se întâmplă și cu sinestezia fonemelor și culorilor La început, asemănarea pare să fie întâmplătoare, dar dacă împărțiți fonemele în categorii; labial-labial, dento-alveolar Dislexie - orice opțiune pentru capacitatea redusă de a citi asociat cu o tulburare de orientare spaţială sau generalizare a informaţiei auditive şi vizuale) Note palatine, palatine posterioare, labiodentare (ca si surde si sonore etc ), in functie de modul in care sunt reproduse se pot observa anumite pgabloni Să nu uităm de lecția din tabelul periodic al elementelor lui Mendeleev S-ar părea că elementele au format anumite grupuri (de exemplu, halogeni sau metale alcaline), dar nu a existat un model clar pentru asocierea lor până când Mendeleev a descoperit „regula numărului ordinal al atomului”, care i-a permis ulterior să apară cu un tabel periodic Dovezi suplimentare pentru acest punct de vedere au venit în timpul observării efectului de modificare a contrastului numerelor În snestetica „mai joasă”, cu cât contrastul este mai mic, cu atât culorile devin mai palide, la un contrast sub %, culoarea dispare complet, deși numărul în sine rămâne vizibil (Ramachandran, Hubbard, ) Un nivel ridicat de sensibilitate la un astfel de parametru de stimul fizic precum contrastul indică o răscruce de căi în stadiile incipiente ale procesării neuronale Ce se întâmplă când un obiect vizualizează sau își imaginează mental un număr? Acest lucru este destul de ciudat, dar mulți subiecți ne-au recunoscut că culorile par mai strălucitoare Pentru a găsi o explicație pentru aceasta, trebuie să țineți cont de următoarele: reprezentarea mentală a unui obiect provoacă activarea parțială a acelorași căi senzoriale ale creierului ca în timpul percepției vizuale reale O astfel de activare spre interior în jos poate fi esențială pentru activarea încrucișată a punctelor de țesătură de culoare Dar când te uiți de fapt la un număr negru, există o activare simultană a neuronilor din creier, care trimite un semnal înapoi, iar aceștia „optează” culorilor sinestezice Pentru reprezentarea mentală a numerelor nu se impune această interdicție, respectiv culoarea devine mai strălucitoare Un alt tip relativ comun de sinestezie, descris de Francis Galton, este „axa numărului” Această sinestezie se exprimă prin faptul că fiecare Note o cifră are întotdeauna un anumit loc printre alte cifre organizate în rânduri lungi (uneori astfel de rânduri sunt de la la de cifre) Adesea se pot răsuci și chiar bucla în așa fel încât, de exemplu, un nouă poate fi mai aproape de un doi decât de un opt, ca în spațiul euclidian * Am inventat recent un dispozitiv pentru a testa acest fenomen în mod obiectiv (Ramachandran, Hubbard, lb) Când oamenilor normali li se cere să răspundă care dintre două numere este mai mare, răspunsul lor depinde de „distanța” liniară dintre aceste numere, ca și cum le-ar citi dintr-o succesiune numerică Prin urmare, numerele adiacente sunt mai greu de separat unul de celălalt (Acest lucru a fost arătat de Stanislas Dehane ) Dar când ne-am testat sinestezicele, care aveau serii de numere răsucite, am găsit o imagine diferită Timpul lor de reacție nu depindea de „distanța” numerică - au arătat ceva între spațiul tridimensional și cel liniar (Ramachandran, Hubbard, ) Această orientare a sinesteziei necesită și comentarii Mulți au observat că numerele evocă culoare, dar culorile evocă rareori numere (vezi mai sus) Este posibil ca modul în care „spațiul de culoare” este etichetat în hărțile creierului, în comparație cu modul în care sunt reprezentate grafemele, să ofere o tendință automagică către activarea încrucișată nedirecțională (Ramachandran și Hubbard, ) Spre deosebire de înțelepciunea comună, în limbajul obișnuit metaforele nu sunt nici măcar arbitrare – există doar direcții preferate (Lakoff și Johnson, ), iar acest lucru ne apără afirmația unei analogii între metaforă și sinestezie De exemplu, spunem „cămașă zgomotoasă”, dar nu „sunet roșu”; „moale” sau „sunet ascuțit”, dar nu „țesut puternic” Noi Spațiul euclidian este spațiu bidimensional sau tridimensional Note spunem gust „picant”, dar nu spunem niciodată „acru la atingere” Credem că toate acestea reflectă limitări anatomice Am întâlnit doar o singură femeie cu sinestezie care vedea numere când se uita la culori, dar nu invers În consecință, când vede o țesătură cu buline sau o fustă cehă de două culori, ea vede suma cifrelor duble și apoi le descompune pentru a realiza că le-a adunat inconștient Astfel de exemple ne-au reamintit că nu avem de-a face cu psihicul, ci cu biologia, unde există loc pentru excepții Sinestezia poate servi ca un mnemonic Mulți ne-au spus cum asocierile lor de culori i-au ajutat să învețe dactilografia (sau alfabetizarea muzicală) acolo unde „culorile sunt criptate” (Ramachandran și Hubbard, a) Există, de asemenea, forme mai exotice de sinestezie, precum atingerea și gustul (ca în Cytowick ( ), care a glorificat „The Man Who Knew the Taste of Form”, sau subiectul nostru de testare, Matt Blakesley) Am emis ipoteza că acest lucru poate reflecta apropierea cortexului insular, care are zone de gust și somatosenzorial al mâinii în harta Penfield Hărțile creierului care sunt deja parțial aliniate pot fi implicate în activarea încrucișată sinestezică Astfel de hărți sunt adesea apropiate din punct de vedere anatomic una de cealaltă (ca zone de culoare și digitale în girusul fusiform, câmpuri de culoare și auditive în apropierea joncțiunii temporo-parietal-occipitale (TJO) sau hărți tactile și gustative în cortexul insular) Dar nu trebuie să fie Recent, Jamie Ward a studiat sinestezia, la care sunetele au provocat senzații gustative și a găsit legături între cortexul insular și zona lui Broca Oamenii normali suferă de sinestezie? Deseori se spune că anumite mirosuri, cum ar fi oja, sunt dulci, deși nu au gustat niciodată din ele Aceasta ar trebui să includă conexiuni neuronale strânse și activarea încrucișată între mirosuri Note acasă și gust, care poate fi considerată o sinestezie care există în creierul fiecăruia dintre noi În această situație, nu există întotdeauna o semnificație funcțională - de exemplu, fructele dulci au și un miros „dulce”, precum acetona, dar și unul structural: căile nervoase olfactive și gustative sunt strâns împletite și proiectate pe aceleași părți ale lobul frontal În sfârșit, luați în considerare faptul că, chiar și în copilărie, ne încrețeam nasul și ridicam mâinile atunci când ne confruntăm cu mirosuri și gusturi neplăcute De ce în toate culturile se spune că lucrurile sau acțiunile rele „miroase rău” iar alegerile stupide se numesc „gust prost”? De ce îl asociem cu gustul și mirosul (De ce să nu spunem că este neplăcut sau stupid, de exemplu?) Susțin din nou că ceea ce se întâmplă se datorează limitărilor evolutive și anatomice În anumite secțiuni ale lobilor frontali ai vertebratelor inferioare există hărți olfactive și gustative, dar la mamiferele cu legături sociale mai pronunțate, aceste hărți s-au dovedit a fi umplute cu funcții sociale precum ocuparea teritoriului, agresivitatea și sexualitatea, care au culminat în cele din urmă cu etalarea tuturor dimensiunilor sociale - moralitatea De aici cuvintele și grimasele interschimbabile pentru a exprima atât gustul/mirosul, cât și dezgustul moral (Ramachandran, Hubbard a, b) Pot aceste tulburări neurologice să distrugă metaforele și sinestezia? Acest lucru nu a fost studiat în detaliu, dar, așa cum s-a spus în prelegere, nu am observat niciun efect „butsa-kiki”, ca și în interpretarea proverbelor, la pacienții cu afectare a circumvoluției unghiulare Am examinat recent un pacient cu afazie amnestică* din cauza leziunii girusului unghiular stâng și am constatat că în din Afazia amnestică sau nominativă este incapacitatea numiți obiecte sau recunoașteți lucruri scrise sau numite nume de articole Note proverbe s-a înșelat, înțelegând sensul lor literal, nu metaforic Howard Gardner a arătat că pacienții cu leziuni ale creierului drept au probleme și cu metaforele Ar fi interesant de văzut dacă acest defect are legătură cu metafore aleatorii sau spațiale, precum „a căzut din postul de director” sau „va merge departe cu abilitățile sale” Am observat că sunt, în mod paradoxal, destul de capabili de joc de cuvinte (ceea ce este în principal meritul emisferei stângi, care nu este împiedicată de deteriorarea din dreapta) Pacienții schizofrenici se luptă și cu proverbele, dar este curios că deseori creează fără să vrea jocuri de cuvinte și „asocieri uimitoare ” Mă frapează asemănările dintre schizofrenici și pacienții frontoparietali Simptomele delirante („Sunt Napoleon” sau „Nu sunt paralizat”) și halucinațiile („Mâna mea stângă îți atinge nasul”) apar la ambele; și, ca și schizofrenicii, pacienții cu creierul drept sunt capabili de jocuri de cuvinte și glume pline de spirit Acest lucru sugerează că pot avea hipofuncție fronto-parietală dreaptă și o creștere anormală a activității pe partea stângă Martha Farra și Steve Kosslip au arătat că generarea și controlul reprezentărilor interne este în primul rând o funcție a lobului frontal stâng Cred că „comparația” lor cu realitatea are loc în lobul drept (Ramachandran Blakeslee, ) Astfel, leziunile din schizofrenie despre care vorbim aici pot duce la imagini (halucinații) și idei (deliruri) necontrolate și nerealiste Un cuvânt înseamnă mult mai mult decât o etichetă Am simțit acest lucru cu intensitate când am examinat recent un pacient indian cu o tulburare de vorbire numită afazie amnestică sau fenomenul „vârfului limbii” cauzat de deteriorarea angulației sale stângi Note fără șerpuire Pe lângă afazia lui amnestică (dificultatea de a numi obiectele și de a găsi cuvintele potrivite în vorbirea spontană), avea trăsături ale sindromului Gershmann: incapacitatea de a numi degetele — nici ale lui, nici ale medicului; iar confuzia dreapta/stânga (interesant, nu a putut spune pe ce picior era pantoful, chiar dacă se uită la pantof și la picior în același timp) este o formă de „orbire de referință” Când i s-a arătat un obiect, el a rostit adesea caracteristici semantice, de exemplu, când a văzut ochelari, a spus: „Un medicament pentru vedere”, confirmând ideea general acceptată că obiectul îi este familiar, dar numele îi scapă Cu toate acestea, au existat multe categorii de articole pentru care acest lucru nu a funcționat Când i s-a arătat o sculptură a zeului indian Shiva (pe care orice copil indian l-ar recunoaște imediat), el nu a recunoscut-o și a spus: „O, acesta este zeul care l-a ajutat pe Rama să traverseze oceanul” (referindu-se la zeul maimuță Hanuman) Când l-am îndemnat: „Numele începe cu Kr-”, el a exclamat: „Ei bine, desigur, acesta este Krishna el nu l-a ajutat pe Rama” Același lucru s-a întâmplat cu unele obiecte pe care inițial nu le-a recunoscut; corectarea numelui i-a permis să restabilească și asocierile corecte Aceste studii, contrar credinței populare, sugerează că numele nu este doar o etichetă, ci o cheie magică care deschide Daeri către o comoară de asociații legate de ceea ce privești Având în vedere că pacientul meu nu putea numi degetele, am vrut să știu ce ar face dacă i-aș arăta un gest nepoliticos cu degetul mijlociu A spus că arăt spre tavan, demonstrând din nou că nu doar cuvântul s-a pierdut, ci chiar și asocieri vizibile Și, în sfârșit, această persoană a fost, de asemenea, complet incapabilă să înțeleagă metaforele: din proverbe, a interpretat literal (vezi nota ), în ciuda faptului că era complet normal în alte teste care necesită soluții intelectuale (Acest pa Note Pacientul este un argument în favoarea ideii mele că VTZ stânga - în special girul unghiular - poate juca un rol cardinal în apariția metaforei la ființele umane ) Dacă există ceva adevăr în această idee, atunci de ce nu toate limbile folosesc același cuvânt pentru un anumit obiect? Până la urmă, în engleză spunem câine, în franceză spunem pien, iar în tamilă spunem nai Cert este că principiul nostru se extinde la genericul „proto-limbaj”, când totul abia începea Și de îndată ce s-a pus bazele, diferențele involuntare rezultate au dat naștere la divergențe în limbi: mecanismul magic s-a pornit Cum există un impuls pentru începutul unor noi procese este întotdeauna o chestiune de evoluție Sprijinul acestei idei vine și din lingvistica comparată (Berlin, ) Într-un trib sud-african, există o duzină de cuvinte pentru diferite tipuri de pești și, de asemenea, multe nume pentru păsări și sunetele care sunt folosite pentru a-l desemna „Setul” sintactic de cuvinte are o asemănare izbitoare cu mișcarea mâinilor Dacă spun „atinge-ți nasul”, îți miști mâna fără efort pe calea cea mai scurtă, flectând cotul și degetele într-o secvență coordonată de contracție musculară Dar poți și, dacă vrei, să bagi mâna după gât și să-ți atingi nasul, lipindu-l înainte, chiar dacă nu ai mai făcut asta până acum Cu alte cuvinte, doar ținta (atingeți nasul) și întreaga strategie (contracția musculară proximală * mai întâi) * Mușchiul proximal este cel mai apropiat de punctul de atașare Note și conectarea treptată a altor rutine pentru conexiuni mai îndepărtate), mai degrabă decât secvența exactă a contracțiilor musculare Acest „set” de subrutine de vorbire orientat spre obiectiv nu este diferit de „setul” de cuvinte dintr-o propoziție lungă De asemenea, trebuie să separăm problema autonomiei funcționale a sintaxei și semanticii în creierul uman modern de problema originilor sale evolutive Sintaxa este aproape sigur modulară, deoarece știm că pacienții din zona lui Wernicke pot avea un modul în absența altuia Sunt capabili să pună laolaltă forme gramaticale impecabile care nu au sens (ca în lucrarea lui Chomsky* „Colorless green ideas slept furiously”), demonstrând că zona lui Broca poate crea structuri sintactice de la sine Cu toate acestea, nu rezultă din aceasta că sintaxa nu s-a dezvoltat dintr-o anumită capacitate de procesare Prin analogie, uitați-vă la cele trei oase mici din urechea medie care amplifică sunetele Ele sunt inerente mamiferelor - strămoșii noștri reptilieni nu le-au avut Se dovedește că reptilele au, totuși, trei oase pe fiecare parte a maxilarului inferior mio-pliabil, potrivite pentru a înghiți prada mare, dar nu pentru a mesteca, în timp ce la mamifere au doar o maxilar inferior Din anatomia comparată, știm că, datorită aranjamentului lor anatomic aleatoriu, oasele maxilarului posterior ale reptilelor au fost asimilate la mamifere în ureche pentru a amplifica sunetele „Modulele” de auz și de mestecat ale mamiferelor moderne sunt independente structural și funcțional unele de altele (adică vă puteți pierde maxilarul și nu deveniți surzi) Odată ce secvența evolutivă este clar urmărită, devine limpede din ce funcție se dezvoltă celălalt Și, în opinia mea, acest lucru s-ar putea întâmpla din când în când cu sintaxa și alte caracteristici ale limbii, așa cum se arată aici - o presupunere care este inacceptabilă pentru mulți lingviști Note Unul dintre motivele frecării dintre „lingviști puri” și neurofiziologi este că primul grup este interesat doar de regulile inerente sistemului și nu îi pasă de ce s-au format aceste reguli și de modul în care sunt legate de structurile sistemului creierul și celelalte funcții ale acestuia Astfel de întrebări sunt la fel de lipsite de sens pentru lingvistul ortodox precum sunt teoremele lui Ferm sau Holbach pentru unii teoreticieni interesați de numerele prime (Și orice discuție despre evoluție, neuroni sau rolul girului unghiular în calcul va părea departe de interesul lui!) Diferența cheie este că sintaxa a evoluat peste de ani sau mai mult prin selecția naturală, în timp ce teoria numerelor are mai puțin de de ani vechi, iar regulile sale inerente nu au fost selectate sau adaptate în niciun sens Fără îndoială, inutilitatea totală a teoriei numerelor în sine o face tentantă pentru mulți matematicieni implicați în știința „pură”! capitolul Există o altă posibilitate Această „întârziere” nu are nicio semnificație funcțională, ci se datorează faptului că evenimentul din creier este inevitabil „întins” în timp Deoarece nu există „knnoekrvn” la care un omuleț (homunculus) să-l privească în timp real, nu există niciun motiv să ne așteptăm la o sincronie exactă între experiența efortului volițional și activitatea nervoasă care generează mișcările corespunzătoare Acest punct de vedere este apărat energic de către eminenți Teorema lui Fermat este o afirmație a teoriei numerelor conform căreia ecuația xn + yn = zn pentru n > nu are soluții întregi pozitive Fermat, care a afirmat această teoremă, nu a lăsat nicio dovadă în acest sens Dogarki Golbokhn este o teoremă nedemonstrată, conform căreia fiecare număr întreg par mai mare de poate fi scris ca o sumă Note Filosoful american Dan Dennett și are avantajul legii economiei (Deși în biologie legea economiei poate induce în eroare având în vedere căile evoluției După cum a spus odată Francis Crick, „Dumnezeu este un hacker, nu un constructor ”) Wegner ( ) și Churchlatzd ( , ) au adus contribuții importante la problema liberului arbitru Datorită lor și lui Francis Crick, Christoph Koch și Gerald Edelman, studiul conștiinței este acum considerat o activitate care merită Aici apare o dificultate cu ideea de „întindere” în timp - de ce eșecul sincronizării între activitatea creierului și senzația de act volitiv are loc întotdeauna în aceeași direcție Dacă este doar o eroare, atunci ne-am aștepta ca experiența unui act voluntar să depășească activitatea creierului, cel puțin în cazuri rare Sincer vorbind, filozofii, cu unele excepții, nu au avansat prea mult în înțelegerea conștiinței În special, acest lucru se aplică lui Pat și Paul Churchlatzd, John Searle, Dan Dennett, Jerry Fodor, David Chalmers, Bill Herstein, Ned Block, Rick Crush, Alva Know și Susan Hurley (deși chiar și acest grup de oameni iluminați tinde să găsească plăcere perversă) în dezacord între voi până la nebunie*) Dacă aceste idei sunt corecte, atunci putem face încă o ghicire O persoană normală, care trimite o comandă mâinii să se miște, primește feedback de la vedere și senzații proprioceptive (articulații și mușchi) că mâna se supune comenzii Dar dacă utilizați un sistem de oglinzi și un asistent cu mănuși, atunci subiectul își va vedea mâna complet nemișcată - adică nemișcându-se Chiar și așa, comenzile motorii vor fi urmărite de creierul său, iar mâna va simți mișcarea, dar va părea staționar (Ramachandran, Blakeslee, ) Oamenii normali, confruntați cu o asemenea incongruență, vor fi șocați spunând ceva de genul * Ac! greață (lat) - până la dezgust Note de: „O, Doamne ce se întâmplă! De ce nu se mișcă mâna?" Totuși, când am încercat acest experiment pe mâna dreaptă neparalizată a unei paciente cu anosognozie cauzată de afectarea emisferei drepte, ea ne-a informat cu calm că poate vedea perfect cum se mișcă mâna ei, adică a ignorat această discrepanță Continuând analogia dintre anosognozie și schizofrenie, sugerez că într-o situație de „cutie oglindă”, schizofrenicii se vor comporta în același mod – vor vedea o „halucinație” cu mâna în mișcare Există două puncte de vedere diferite asupra problemei qualia (Ramachandran și Blakeslee, ) Prima, care cred că este cel mai strâns legată de sentimentul de sine, este întrebarea puzzle despre a avea vreun sentiment subiectiv De ce nu putem fiecare dintre noi, inclusiv eu, să fie un zombi care face o treabă? De ce pot exista două descrieri sau „povestiri” paralele despre lume – povestea subiectivă T și povestea obiectivă „Ea”? Al doilea este motivul pentru care senzațiile iau anumite forme specifice După părerea mea, este mai susceptibilă de studiu științific, iar soluția acestei probleme ne poate aduce și mai aproape de răspunsul la prima întrebare Să o ilustrăm cu următorul paradox Imaginați-vă că vă arăt doi oameni absolut similari Unul dintre ei din acel moment (fără știrea lui) va fi plasat într-o celulă și condamnat la o existență dureroasă, iar celălalt va trăi în libertate pentru propria lui plăcere Dacă te întreb: „Mă voi descurca dacă îi schimb pe acești doi oameni în timp ce dorm?” Veți fi de acord, sau cel puțin nu veți vedea niciun motiv pentru care nu ar trebui să o faceți Dar dacă schimb întrebarea și spun: „Să presupunem că ești unul dintre ei (cel care trăiește în libertate) Ar fi bine dacă aș face acest schimb?” - vei răspunde: „Nu, nu e bine” Și cum explicați acest lucru în mod logic dacă credeți că există doar o „lume obiectivă” - opinia unui terț? Note O întrebare similară a fost ridicată în India antică de către filozofii Sankhya* (după cum este citat de Erwin Schrodinger în Mind and Matter) Ca exemplu al celei de-a doua probleme de qualia, să ne uităm la modul în care experimentăm două dimensiuni fizice diferite: lungimea de undă (viziunea) și înălțimea (auzul) Deși lungimea de undă este o schimbare continuă, vedem culorile ca patru senzații calitativ diferite - roșu, galben, verde și albastru Aceste patru culori sunt percepute subiectiv ca „pure” - nu par a fi intermediare sau compuse din alte culori Culorile adiacente din acest set de patru sunt „miscibile”, adică putem vedea că portocaliul este alcătuit din roșu și galben, iar violetul este format din roșu și albastru Dar culorile neadiacente sunt la fel de neamestecabile ca uleiul și apă Este destul de greu de imaginat galben albăstrui sau verde roșcat În consecință, aparent, percepția culorilor se „descompune” în patru tipuri nemiscibile Dar în cazul frecvenței unei unde sonore, acesta nu este cazul: auzim întregul spectru de la frecvența cea mai joasă la cea mai înaltă ca un sunet continuu în qualia Toate acestea sunt evidente, dar întrebarea este de ce ar trebui să fie așa A spune că acest lucru se datorează modului în care sunt codificate culorile (folosind trei receptori din ochi pentru roșu, verde și albastru și patru căi neuronale) încă nu explică de ce qualia ar trebui descompuse în patru senzații subiective elementare În cele din urmă, deoarece informațiile despre lungimea de undă sunt extrase folosind coeficienții de calcul ai activității sin clasei conurilor, teoretic Sankhya (sanscrită) este unul dintre cele șase sisteme ortodoxe ale filozofiei indiene, subliniind realitatea și dualitatea consistenţa spiritului şi materiei Pe baza opoziţiei prakriti (prima materie) a două principii eterne ca bază a tuturor existent și purusha (spirit) Scopul ființei este separarea purusha și prakriti, „eliberarea” purusha (sub forma principii spirituale individuale) Note oii trebuie reprezentat teoretic în creier și perceput subiectiv ca continuu, ca înălțimea unui ton audio Faptul că diferitele modalități de senzație sunt atașate lungimii de undă și frecvenței unui ton sugerează că qualia nu poate fi secundară Trebuie să aibă o funcție evolutivă, cum ar fi servirea ca sarcină mnemonică pentru a marca lucruri precum fructe comestibile (roșu), fructe necomestibile (verde) sau, dimpotrivă, frunze comestibile (verde) sau partea din spate atractivă sexual a unei femele primate (roșu) și albastru) etc Pasul nu este folosit în mod similar pentru „semnele” obiectelor Desigur, acesta este un argument exagerat pentru distingerea caliilor de culoare, dar este greu de evitat astfel de exagerări când ne gândim la asta (vezi și Crisk, ; Ramachandran și Hirstein, ; Speck și Koch, ) Richard Dawkins m-a întrebat dacă dacă liliecii, care „văd” obiectele și calitățile suprafeței prin ecolocație, pot folosi etichete de culoare atunci când simt și etichetează calitățile structurale ale informațiilor sonore Am fost de acord că aceasta nu este o presupunere atât de nerezonabilă O altă viziune asupra conștiinței introspective este că ea a apărut inițial pentru a stimula mințile altora pentru a ajuta la dezvoltarea ideilor complexe în mintea altora Nick Humphrey a oferit această versiune la o conferință pe care am organizat-o la Cambridge (Josephson și Ramachandran, ) David Premack și Max Hauser au avut idei similare La aceeași întâlnire, Horace Barlow a sugerat existența unei relații strânse între limbaj și conștiință Qualia poate avea nevoie să se simtă pe ea însăși, dar îmi este greu să cred că are nevoie de un limbaj complet format în sensul obișnuit al termenului După cum am remarcat la acea conferință de la Cambridge, culorile în general și culorile în special sunt mult mai „granulație fină” decât cuvintele folosite pentru a le desemna Note Ar fi interesant de văzut cum ar răspunde pacientul la înțepătura cu ac experimentând efectul de a fi „detașat” de corp Va avea o reacție galvanică a pielii? Va simți el durere, sau măcar senzații tactile, de parcă ar fi suferit corpul și doar ar fi privit de pe margine? Întrebarea răspunsului galvanic al pielii poate fi pusă și în cazul pacienților sub influența ketaminei*, deoarece aceștia experimentează și un sentiment de detașare de organism O altă abilitate strâns legată de aspectele semantice ale limbajului este manipularea simbolurilor: abilitatea de a „jongla” cu imaginile vizuale ale obiectelor din creierul cuiva „offline” Pentru a ilustra acest lucru, propun un experiment de gândire (spre deosebire de experimentele filozofilor, al meu se poate face) Imaginați-vă că vă arăt trei cutii de diferite dimensiuni pe podea și un obiect drăguț atârnat de tavanul înalt Stivuiesc rapid trei cutii, punând-o pe cea mai mare în jos și două mai mici deasupra, apoi călc pe ele pentru a obține recompensa Și cimpanzeul poate rezolva această problemă, dar va obține această soluție prin încercare și eroare, examinând cutiile în practică Acum fac o schimbare în experiment Marcez toate cele trei cutii cu trei puncte luminoase colorate, de exemplu roșu - un ou mare, albastru - o cutie de mijloc și verde - o cutie mică, și le așez separat pe podea Vă invit în cameră și vă las puțin timp, doar cât să vă amintiți ce punct are fiecare dintre cutii Apoi luminile se sting, iar acum vedeți doar simbolurile cutiilor - puncte colorate strălucitoare După aceea, aduc un obiect de recompensă luminos în camera întunecată și Ketamina este un anestezic sintetic (C, (H| CINO), utilizat pentru anestezie de scurtă durată (singur sau în combinație cu alte medicamente) în proceduri chirurgicale și de diagnostic, folosit și în medicina veterinară Note Il montez pe tavan Dacă aveți un creier sănătos, atunci nu veți ezita să puneți un punct roșu în partea de jos, unul albastru în mijloc și unul verde în partea de sus și apoi să le urcați Cu alte cuvinte, ca ființă umană, ești capabil să creezi simboluri aleatorii (într-o analogie liberă cu cuvintele) și apoi să „jonglezi” cu imaginile vizuale ale obiectelor din creierul tău, reproducând mental realitatea pentru a găsi o soluție Puteți face acest lucru chiar dacă în prima etapă vedeți casete doar cu puncte roșii și verzi, separat cu puncte verzi și albastre, iar la etapa de experiment vă voi arăta separat casete cu puncte roșii și verzi (pentru că adăugarea chiar și a două casete oferă ai acces mai bine la Nairada) Sunt destul de sigur că acum veți putea „jongla” mental cu simbolurile pentru a determina condițiile de tranziție: dacă caseta roșie este mai mare decât albastrul și albastrul este mai mare decât verdele, atunci roșul trebuie să fie mai mare decât verdele Acest lucru va permite tu să pui verde în întuneric A doua casetă este roșie, chiar dacă dimensiunile lor relative vor fi invizibile O maimuță mare cu siguranță nu ar fi capabilă să îndeplinească o astfel de sarcină, deoarece necesită manipularea mentală a semnelor „maiichekmi” (convenționale), care stă la baza limbajului Cu toate acestea, în ce măsură vorbirea este o condiție necesară pentru „dacă apoi" raționament - mai ales în situații noi? Ce se întâmplă dacă ai încerca să experimentezi cu pacienții cu afazie* a lui Wernicke care nu pot înțelege vorbirea? Sau cu afazia lui Broca**, cu Afazia Bernicke - afazie senzorială Înțelegerea defectuoasă a vorbirii din cauza incapacității de a izola și de a distinge sunetele vorbirii Apare atunci când treimea posterioară a girusului temporal superior este deteriorată! J Afazia lui Broca este o afazie motorie, se caracterizeaza printr-un demers stuc, laconic, prost articulat! Note care oameni au dificultăți cu formațiuni gramatical-funcționale precum „dacă atunci”? Astfel de experimente ne pot ajuta foarte mult în explorarea diviziunii evazive dintre vorbire și gândire Și cum rămâne cu abilitățile necesare pentru a juca șah (trebuie să ghicești „dacă, atunci”), pentru a rezolva probleme algebrice (John și Mary aveau nouă mere: John avea de două ori mai multe mere decât Mary Câte mere avea fiecare?) sau compilarea programe de calculator? Pot pacienții cu afazie Broca sau Wernicke să îndeplinească astfel de sarcini, presupunând că au fost buni jucători de șah, matematicieni sau programatori înainte de boală? Și, în sfârșit, algebra clasică are propria „sintaxă”, programarea are propriul „limbaj”, dar în ce măsură se conectează la mecanismele creierului ca un limbaj natural? Totuși, nu mergem prea departe? În cele din urmă, cei mai mulți dintre noi își pot imagina o secvență de imagini vizuale fără a numi mental cuvinte precum „dacă, atunci” - așa că de ce să ne referim la limbaj? Totuși, aici trebuie să avem grijă să nu ne înecăm în introspecție; căci este foarte posibil ca chiar și ceea ce este perceput ca jonglare cu simboluri vizuale să fie o utilizare tăcută, inconștientă a acelorași mecanisme neuronale ca în anumite aspecte ale vorbirii Dar această viziune asupra „reprezentării reprezentării” nu conduce la o regresie infinită? Nu ai avea nevoie și de o reprezentare terțiară a unei reprezentări secundare? Nu este obligatoriu Imaginează-ți propoziția: „Știu că el știe că știu că mi-a furat mașina” Ea implică reprezentarea reprezentării lui a reprezentării mele Dar dacă merg mai departe, nu pot ține mai multe reprezentări în același timp; vor începe să dispară ca un ecou (Deși le pot da seama în mintea mea ) O metareprezentare Note Este deja de mare ajutor, iar aici evoluția poate pur și simplu să nu aibă de ales decât să dezvolte capacitatea de limitări, având în vedere limitele noastre preexistente de memorie și atenție Conștiința are posibilități mult mai limitate decât credem de obicei Ce presupune exact această „porțiune de manipulare” a qualiei, vorbirii și gândirii (vezi p )? Aici intrăm în zona crepusculară: aceasta este o etapă misterioasă a evoluției care a transformat gândirea asemănătoare omului în conștiință umană și conștientizare de sine În Phantoms of the Brain, propun că există patru proprietăți funcționale asociate cu evenimente neurofiziologice care sunt asociate cu qualia, spre deosebire de calități care nu sunt asociate cu aceste evenimente (cum ar fi retrospectiva) Eu le numesc „cele patru legi ale qualiei”: ) dovezi/ireversibilitate; ) reînvierea în memoria sensului explicit sau semantic; ) memoria de scurtă durată; ) atenție În Phantoms of the Brain, descriu prima lege în detaliu, așa că deocamdată voi face doar un scurt rezumat al celorlalte trei La un pacient paraplegic, reflexul patelar rămâne intact — o lovitură la tendonul său provoacă invariabil un reflex rotulian; dar nu experimenteaza qualia Motivul este că senzația care vine din măduva spinării se conectează la o singură ieșire - contracția musculară - și nu poate fi folosită în niciun alt mod Pe de altă parte, un obiect de percepție încărcat cu qualia (cum ar fi percepția vizuală a unei pete galbene pe pantaloni) are un număr nenumărat de interpretări, cum ar fi „banană”, „dinte galben”, „lămâie” Cuvântul „galben” vă oferă luxul alegerii: care „interpretare” dezvăluie nevoile actuale prescrise de circumvoluția cingulată și alte structuri frontale Alegerea, la rândul său, necesită să păstrați informațiile în memoria „de lucru” (legea Note al treilea) atâta timp cât este nevoie pentru a capta atenția folosind girusul cingulat (a patra lege) Aceasta încheie excursia noastră în „patru legi ale qualiei” ale mele Avantajul cunoașterii acestor criterii este că le poți aplica oricărui sistem pentru a vedea dacă are qualia și conștientizare de sine (De exemplu, se aplică unui somnambul?) Ei aduc, de asemenea, întrebări stupide, cum ar fi: „Capcana de muște Venus experimentează calități senzoriale de la o insectă când își închide botul?” - nu, nu are experiență; „Termostatul are o temperatură nominală?” etc Aceste întrebări au puțin sens pentru neurofiziolog, precum următoarea: „Virușii sunt ființe vii?” — da, sunt pentru un biolog molecular care lucrează după descoperirea lui Watson și Crick Astfel de exemple limită trebuie date pentru a clarifica distincțiile nebuloase A devenit la modă printre neurofiziologi și mistici indieni să susțină că Sinele este o iluzie, dar dacă este așa, atunci sarcina probei cade în sarcina noastră să dovedim cum a apărut această iluzie Cea mai clară interpretare a acestei probleme a fost dată de Zoltan Torey, care a făcut sugestia ingenioasă că atât conștiința de sine, cât și oasele articulațiilor se pot baza pe trecerea atenției de la o emisferă a creierului la alta Thorey și David Darling au explorat, de asemenea, relația dintre limbaj și conștiința de sine (Togey, ; Darling, ), așa cum am făcut în acest capitol În special, cartea lui Thorey este plină de perspective noi și strălucitoare asupra multor aspecte ale acestei probleme Marcel Keesborn, Jack Pettigrew, Mike Gazzaniga, Joe Bogen și Roger Sperry au vorbit despre rolul cheie al specializării emisferice în conștiința umană Cu câțiva ani în urmă, William Herstein și cu mine am publicat o lucrare care arată că emisfera dreaptă non-verbală a unui pacient cu creier divizat poate înșela (de exemplu, contactul non-verbal dă un răspuns greșit experimentatorului B) Note abia primind instrucțiuni de la experimentatorul A pentru a înșela B) Acest lucru demonstrează că minciuna nu necesită vorbire Vă rugăm să rețineți că, deși emisfera dreaptă nu are sintaxă și nu poate vorbi, mai are ceva proto-limbaj - semantică rudimentară și un anumit set de cuvinte adresate obiectelor Așadar, singura modalitate de a rezolva acest lucru este testarea emisferei stângi a unui pacient cu creier divizat, care ulterior a suferit un accident vascular cerebral și a suferit leziuni ale zonei de vorbire a lui Wernicke din emisfera stângă! Oare va putea creierul stâng la manipularea autonomă a simbolurilor și conștientizarea de sine? Și poate înșela? De asemenea, am încercat să testăm separat personalitatea și preferințele estetice ale celor două emisfere, folosind aceeași procedură și anume antrenând emisfera dreaptă a pacientului să ne dea răspunsuri non-verbale da/nu sau nu știu selectând unul dintre trei figuri abstracte cu mâna stângă Imaginați-vă surpriza noastră când ne-am confruntat cu faptul că emisfera stângă a pacientului L B ne-a spus că crede în Dumnezeu, în timp ce emisfera dreaptă a raportat că este un op-ateu Acest test de consistență internă trebuie testat, dar la cel putin ea arată că cele două emisfere pot avea simultan atitudini opuse faţă de Dumnezeu Aceste observații Negăturile ar trebui să provoace o reacție de șoc în comunitatea teologică Ce se întâmplă când un astfel de pacient va muri în cele din urmă — va ajunge una dintre emisferele sale în iad, iar cealaltă în rai? Vezi: VS Ramachandran Mirror neurons and the great leap fcrward [Ramachandran BC Mirror neurons and the great leap forward], ; http://www edge org/ rd culture/ramachandtan/ramachandran mdex html GLOSAR DE TERMENI Aș dori să mulțumesc comunității de neuroștiințe pentru permisiunea de a reproduce acest glosar de termeni Au fost făcute unele remedieri Un agonist (agonisi) este un neurotransmițător (transmițător de excitație), o substanță sau altă moleculă care stimulează receptorii pentru a produce răspunsul dorit Adrenalina este un hormon secretat de medula suprarenală și de creier care acționează împreună cu norepinefrina pentru a activa diviziunea simpatică a sistemului nervos autonom Axon (ahop) - un proces fibros al unui neuron, prin care celula trimite informații către ținta sa Transmițătorii de aminoacizi (transmițătorii de urinoacizi) sunt cei mai comuni neurotransmițători (mediatori) ai creierului, inclusiv glutamatul și acidul aspartic, care au un efect incitant; glicina și acidul gama-aminobutiric, care au un efect inhibitor Androgeni (androgeni) - hormoni sexuali masculini, inclusiv testosteron; sunt cuprinse în semnificativ mai mult la bărbați decât la femei; responsabil pentru pubertatea masculină Anosognozia este un sindrom în care o persoană cu un membru paralizat susține că încă funcționează (Anosognozia înseamnă negarea bolii ) Explicația implică o analiză profundă a diferitelor roluri ale emisferelor drepte și stângi ale creierului Antagonistul este o substanță sau altă moleculă care blochează receptorii Antagoniştii interferează cu agoniştii Asimbolie de durere (asymbolla durere) (sau asimbolism) Oamenii în această stare nu simt durere când, de exemplu, le este băgat un ac ascuțit în deget Uneori, pacienții spun că pot simți durere, dar nu îi deranjează Ei știu că au fost injectați, dar nu trăiesc nicio experiență emoțională obișnuită pentru asta Acest sindrom este adesea rezultatul unei leziuni a unei părți a creierului numită girus insular Senzația de înțepătură vine dintr-o parte a creierului, dar informația nu călătorește într-o altă zonă care recunoaște în mod normal senzația ca amenințătoare și declanșează - prin senzația de durere - un răspuns de evitare Afazia (aphasla) - o tulburare a înțelegerii sau a reproducerii vorbirii, care apare adesea ca urmare a unui accident vascular cerebral Psihoza afectivă este o boală psihiatrică legată de o tulburare de dispoziție În general, se caracterizează printr-o stare de depresie, fără legătură cu circumstanțele externe ale vieții pacientului, care este punctată de perioade de dispoziție normală sau manifestări inadecvate de euforie și manie Glosar de termeni Acetilcolina (acetilcobne) este un neurotransmitator (sau neurotransmitator) atat in creier, unde poate regla memoria, cat si in sistemul nervos periferic, unde controleaza muschii scheletici si netezi Ganglionii bazali (ganglionul bazal - un grup de neuroni, inclusiv nucleul caudat, putamen, bilă palid (pallidum) și substantia nigra, care sunt localizați adânc în creier și joacă un rol important în mișcare Moartea celulară în substanța neagră duce la manifestări de parkinsonism Memoria imediată este o fază a memoriei cu o perioadă de reținere foarte scurtă, în care informațiile sunt reținute doar pentru câteva secunde Este cunoscută și ca memorie de lucru Sistemul nervos autonom (autonomie nervos system) este o parte a sistemului nervos periferic care reglează activitatea organelor interne Include sistemele nervoase simpatic și parasimpatic Lobul temporal este unul dintre cei patru lobi (împreună cu lobii occipital, parietal și frontal) ai fiecărei emisfere a creierului Joacă un rol în percepția auditivă, vorbirea și senzațiile vizuale complexe Epilepsia lobului temporal este o afecțiune care poate provoca imagini de sine exagerate, adesea asociate cu experiențe religioase și intelectuale Unii oameni trec prin schimbări dramatice de personalitate și pot fi obsedați de idei abstracte O posibilă explicație pentru asta Glosar de termeni Tulburarea poate fi convulsii recurente care întăresc conexiunile dintre două zone ale creierului, cortexul temporal și amigdala Pacienții tind să atribuie sens profund tot ceea ce îi înconjoară, inclusiv ei înșiși Excitație (excitație) - o modificare a activității electrice a neuronului, care este asociată cu o creștere a probabilității potențialelor de acțiune Absorbție secundară (recaptare) - un proces în care mediatorii sunt absorbiți pentru reutilizare ulterioară Mesagerii secundi sunt o substanță descoperită recent care inițiază interacțiuni între diferite părți ale unui neuron Se crede că aceste substanțe chimice joacă un rol în producerea și eliberarea de neurotransmițători, dezvoltarea intracelulară, metabolismul carbohidraților și, eventual, chiar creșterea și dezvoltarea Impactul lor direct asupra materialului genetic al celulelor poate duce la o restructurare pe termen lung a proceselor precum memoria Potențialele evocate sunt măsurători ale activității electrice a creierului ca răspuns la stimularea senzorială Acest lucru se realizează prin plasarea electrozilor pe suprafața craniului (sau, mult mai rar, pe craniu) cu prezentarea repetată a stimulilor Rezultatele sunt apoi procesate pe un computer Acidul gamma-aminobutiric (GABA) (acidul gamma-ami-butiric (GABA) este un transmițător de aminoacizi în creier a cărui funcție principală este de a bloca declanșarea neuronilor Glosar de termeni Î'/ Hipotalamusul (hipotalamusul) este o structură a cortexului cerebral, constând din mulți nuclei cu o varietate de funcții Include reglarea activității organelor interne, primirea de informații de la sistemul nervos autonom și controlul glandei pituitare Glanda pituitară este o glandă endocrină apropiată hipotalamusului La om, este format din doi lobi și produce o serie de hormoni care reglează activitatea organelor endocrine din organism Hipocampul este o structură asemănătoare unui căluț de mare situat în interiorul creierului și este o parte importantă a sistemului limbic Funcțiile sale includ învățarea, memoria și emoțiile Glutamatul este un neurotransmițător de aminoacizi care acționează pentru a excita neuronii Este posibil ca glutamatul să stimuleze receptorii N-metil-D-aspartat (NMDA), care au fost implicați în activități care variază de la învățare și memorie până la dezvoltarea și specializarea contactelor neuronale în evoluția animală Stimularea receptorilor NMDA promovează schimbări benefice, în timp ce suprastimularea poate duce la deteriorarea sau moartea celulei nervoase în leziuni neurologice sau accident vascular cerebral Gonadă (gonada) - glandă sexuală: testicule la bărbați și ovare la femei Hormoni (hormoni) - purtători chimici, vidre l I-emys cu glande endocrine pentru a controla activitatea celulelor minții Ele joacă un rol în dezvoltarea sexuală, metabolismul calciului în oase, creștere și multe alte funcții Glosar de termeni Un neuron motor este un neuron care transportă informații de la sistemul nervos central către mușchi O dendrită este un proces asemănător unui copac al corpului celular al unui neuron Împreună cu corpul celular, acesta primește informații de la alți neuroni Memoria pe termen lung este faza finală a memoriei, în care stocarea informațiilor poate dura de la o oră la o viață Dopamina este un neurotransmițător kageholamină Se știe că are numeroase funcții în funcție de locul în care funcționează Neuronii care conțin dopamină din substanța neagră a trunchiului cerebral se proiectează către nucleul caudat și sunt distruși la pacienții cu parkinsonism Se crede că dopamina reglează răspunsurile emoționale și joacă un rol în schizofrenie și consumul de cocaină Ventriculi (ventriculi) - dintre cei patru ventriculi cu un volum relativ mare umplut cu lichid cerebral, trei sunt localizați în creier și unul - în trunchiul cerebral Ventriculii laterali, cei mai mari, sunt situati simetric deasupra trunchiului, cate unul in fiecare emisfera Lobul occipital este unul dintre cei patru lobi (împreună cu temporal, parietal și frontal) ai fiecărei emisfere a creierului Joacă un rol în percepția vizuală Zona Broca (Broca's agea) - o zonă a creierului situată în lobul frontal al emisferei stângi; joacă un rol important în reproducerea vorbirii Zona lui Wernicke (agea lui Wemicke) este o zonă a creierului responsabilă pentru înțelegerea vorbirii și reproducerea vorbirii semantice Glosar de termeni Accidentul vascular cerebral este principala cauză de deces în Occident; interferează cu alimentarea cu sânge a creierului Poate fi cauzată de un cheag de sânge într-un vas de sânge, o ruptură a peretelui unui vas de sânge, o întrerupere a fluxului sanguin din cauza unui cheag sau a unei alte substanțe sau a presiunii asupra unui vas de sânge (cum ar fi o tumoare) În absența oxigenului, care intră cu sângele, celulele nervoase din zona afectată nu pot funcționa și mor Astfel, partea a corpului controlată de aceste celule nu mai poate funcționa Un accident vascular cerebral poate duce la pierderea conștienței, leziuni ale creierului și moarte Ionii sunt atomi sau molecule încărcate electric Sindromul delirului Capgras este un sindrom rar în care pacientul este convins că cei dragi, de obicei părinții, soțul, copiii sau frații, sunt înșelatori Poate fi cauzată de deteriorarea conexiunilor dintre zonele creierului asociate cu recunoașterea feței și răspunsul emoțional Pacientul poate recunoaște fețele celor dragi, dar nu experimentează reacția emoțională care apare de obicei la întâlnirea cu cei dragi Catecolaminele sunt neurotransmitatorii dopamina, adrenalina si noradrenalina care actioneaza atat in creier, cat si in sistemul nervos periferic Aceste trei molecule au anumite asemănări structurale și fac parte dintr-o clasă mai mare de neurotransmițători cunoscută sub numele de monoamine Qualia (quala) este un termen pentru definirea senzațiilor individuale Glosar de termeni Învățare reflexă condiționată clasică (condiționare clasică), în care stimulul este natural într-un mod care provoacă un răspuns specific (stimul necondiționat) se repetă în tandem cu un stimul neutru (stimul condiționat) Ca rezultat, stimulul condiționat poate fi capabil să provoace un răspuns similar cu răspunsul la stimulul necondiționat Conul (sope) este celula principală a receptorului vizual situat în retină Este sensibil la culoare și activ în mare parte la lumina zilei Un con de creștere este o structură specifică la capătul de creștere al unui axon Aici pot fi adăugate materiale noi la axon Cortexul cerebral este stratul marginal al emisferelor cerebrale Este responsabil pentru toate formele de conștiință, inclusiv percepția, emoția, gândirea și planificarea Cortexul suprarenal (cortexul suprarenal) este un organ endocrin care secretă corticosteroizi pentru funcții metabolice: aldosteronul reține calciul în rinichi: androgenii sunt un hormon sexual masculin; estrogen - hormon sexual feminin Sindromul Korsakoff este o boală, adesea asociată cu alcoolismul cronic, care se dezvoltă ca urmare a deficienței de vitamina B O parte din talamus și cerebel este deteriorată la pacienți Simptomele includ inflamarea terminațiilor nervoase, iluzii, insomnie, iluzii, halucinații și amnezie prelungită Sindromul Korsakoff - numit după remarcabilul psihiatru rus Serghei Korsakov ( - ) care l-a descris ) Glosar de termeni Cortizolul (hidrocortizonul) este un hormon produs de cortexul suprarenal La om, este produsă în cantități mari înainte de zori, pregătind organismul pentru o activitate viguroasă înainte de ziua următoare Sindromul Cotard este o tulburare în care pacientul pretinde că este mort, miroase a putrefacție sau are viermi care se târăsc pe piele Acest lucru se întâmplă și în formele acute ale sindromului Capgras, când nu numai o zonă senzorială (adică recunoașterea feței), ci toate celelalte sunt tăiate din sistemul limbic Ea duce la o lipsă completă de contact emoțional cu lumea Memoria pe termen scurt este o fază a memoriei în care stocarea limitată a informațiilor poate dura de la câteva secunde la câteva minute Sistemul limbic este un grup de structuri ale creierului, inclusiv amigdala, hipocampul, septul și ganglionii bazali Funcționează pentru a ajuta la gestionarea emoțiilor, a memoriei și a anumitor aspecte ale mișcării Lobul frontal este una dintre cele patru secțiuni (împreună cu temporal, parietal și occipital) ale fiecărei emisfere a creierului Joacă un rol în controlul mișcării și a funcțiilor asociative în alte zone ale creierului Mania este o tulburare psihică caracterizată prin creșterea excitării Este o formă de psihoză cu emoții exaltate, iluzii de grandoare, spirite înalte, agitație psihomotorie și flux de conștiință Glosar de termeni Melatonina - Melatonina produsă de serotonină este eliberată de glanda pineală în fluxul sanguin Afectează modificările fiziologice asociate cu timpul și ciclurile luminii Metabolismul este suma tuturor modificărilor fizice și chimice care au loc în organism și a tuturor transformărilor energetice care au loc în celulele vii Miastenia gravis este o boală în care receptorii de acetilcolină din celulele musculare sunt distruși, astfel încât mușchii nu mai sunt capabili să răspundă la semnalul de acetilcolină de a se contracta Simptomele includ slăbiciune musculară și, cel mai adesea, crize de epuizare în creștere Cauza bolii este necunoscută, dar afectează femeile mai des decât bărbații și apare între și de ani Mielina este un strat gras dens care înconjoară și înconjoară axonii și unii neuroni Amigdala este o structură a creierului anterior care este o componentă importantă a sistemului limbic Mitocondriile sunt particule mici cilindrice din interiorul celulelor care creează energie pentru ele transformând zahărul și oxigenul în molecule speciale de energie Medula suprarenală este un organ endocrin care secretă adrenalină și norepinefrină pentru a activa sistemul nervos simpatic Cu o pereche de termeni Corpul calos este un mănunchi mare de fibre nervoase care leagă emisfera stângă și cea dreaptă Monoaminoxidaza (MAO) este o enzimă a creierului și a ficatului care descompune în mod normal catecolaminele, norepinefrina, serotonina și dopamina Bridge (pons) - parte a creierului posterior, care, împreună cu alte structuri, controlează respirația și reglează ritmurile inimii Pons este calea principală prin care creierul posterior comunică cu măduva spinării și cu sistemul nervos periferic Un neuron este o celulă nervoasă Este specializata in procesarea informatiilor si se caracterizeaza prin extensii lungi, fibroase numite axoni si dendrite scurte, ramificate Un neurotransmițător (sau mediator) este un compus chimic secretat de neuroni pentru a face sinapse pentru a transmite informații prin receptori Țesutul nervos (glia) (glia sau neuroglia) sunt celule specifice care hrănesc și susțin neuronii Noradrenalina este un neurotransmițător de catecolamine care este produs atât în creier, cât și în sistemul nervos periferic În opinia mea, este implicat în reglarea somnului și a dispoziției, precum și a tensiunii arteriale Nociceptori (noclceptori) - terminații nervoase la animale care transmit un semnal de senzație de durere La om, aceștia sunt numiți receptori ai durerii Glosar de termeni Organele (organele) - structuri mici din interiorul celulei care o păstrează și își fac treaba Tija este un neuron senzorial situat la periferia retinei Este sensibil la lumina de intensitate scăzută și este specializată pentru vederea pe timp de noapte Sistemul nervos parasimpatic (sistemul nervos parasimpatic) - o ramură a sistemului nervos autonom asociată cu conservarea energiei și a resurselor corpului în repaus Peptide (peptide) - lanțuri de aminoacizi care pot funcționa ca mediatori sau hormoni Creierul anterior este cea mai mare secțiune a creierului, care include cortexul cerebral și ganglionii bazali Activitățile sale sunt creditate cu cele mai înalte funcții intelectuale Sistemul nervos periferic este secțiunea sistemului nervos care conține toate terminațiile nervoase ale măduvei spinării și ale creierului Cunoașterea este procesul sau procesele prin care un organism dobândește cunoștințe sau devine conștient de evenimente sau obiecte din mediu și folosește aceste cunoștințe pentru a le înțelege și a rezolva probleme Emisferele cerebrale sunt cele două jumătăți ale creierului Emisfera stângă este specializată în vorbire, scriere, limbaj și numărare; emisfera dreaptă este responsabilă pentru abilitățile spațiale, recunoașterea feței și viziunea, precum și unele aspecte ale percepției și reproducerii muzicale Glosar de termeni Un potențial de acțiune apare atunci când un neuron este activat și schimbă temporar starea electrică a membranei sale interioare de la negativ la pozitiv Această sarcină electrică călătorește pe axon până la terminalul neuronului, unde pornește sau oprește mecanismul neurotransmițătorului și apoi dispare Irisul (irisul) este o membrană rotunjită cu mușchi care se modifică în funcție de iluminarea ochiului, extinzând sau contractând pupila Are o gaură în centru Molecula receptora - o molecula specifica de la suprafata sau in interiorul celulei cu o structura chimica si fizica caracteristica Multi mediatori si hormoni isi produc efectele prin legarea de receptorii de pe celula Celulele receptoare sunt celule senzoriale specializate concepute pentru a primi și trimite informații senzoriale Cornul măduvei spinării (cornul dorsal) este regiunea măduvei spinării în care multe fibre nervoase care provin de la receptorii periferici ai bolii se întâlnesc cu alte fibre nervoase ascendente Corneea este o membrană subțire transparentă pe suprafața exterioară a ochiului Ea este responsabilă pentru viziunea concentrată Sensibilizare (sensibilizare) - o schimbare a comportamentului sau a răspunsului biologic al organismului cauzată de un stimul puternic, de obicei dăunător Serotonina (seroionina) este un neurotransmițător monoaminic Se crede că joacă multe roluri, inclusiv termoreglarea, percepția senzorială, somnul [g Glosar de termeni panie, etc Neuronii care folosesc serotonina ca mediator se gasesc in creier si intestine Unele antidepresive vizează sistemele serotoninice ale creierului Sistemul nervos simpatic este o ramură a sistemului nervos autonom care este responsabilă de mobilizarea energiei și resurselor organismului în perioadele de stres și trezire O sinapsă este un spațiu între doi neuroni care acționează ca o locație pentru transferul de informații de la un neuron la altul Sinestezia (synesthaesîa) - o afecțiune în care o persoană simte literalmente gustul conturului unui obiect sau vede culoarea unui sunet sau a unui număr Aceasta nu este o descriere poetică a senzațiilor, folosită ca metaforă Sinestezia este percepută ca o adevărată senzație „Blindsight” (blimdsight) – unii pacienți care sunt orbi ca urmare a leziunilor cerebrale îndeplinesc sarcini care par imposibile pentru o persoană nevăzătoare De exemplu, pot veni și ia un obiect, pot descrie cu precizie poziția lui verticală sau orizontală, pot lipi o literă pe o zonă mică a unui obiect Acest lucru poate fi explicat prin faptul că informațiile vizuale ajung la două canale ale creierului Dacă unul dintre ele este deteriorat, pacientul poate pierde capacitatea de a vedea obiectele, dar totuși percepe locația și orientarea acestora în spațiu Punctele oarbe - Punctele oarbe pot apărea din mai multe motive Practic, toată lumea are mici puncte oarbe în fiecare ochi asociate cu atașarea nervului optic la retină Ele sunt adesea pline de informații informații bazate pe imagini vizuale din apropiere În unele cazuri, pacienții raportează imagini nerealiste în punctele lor moarte Acest fenomen poate implica alte căi ale creierului Nervul auditiv (nervul anolitor) - un mănunchi de fibre nervoase care emană din cohlee către creier, care este format din două ramuri: nervul cohlear (cohlear), care transmite informații sonore, și nervul vestibular, care transportă informații legate de echilibru Lichidul cefalorahidian (fluolol cefalorahidian) este un lichid care se găsește în ventriculii creierului și în canalul central al măduvei spinării Trunchiul cerebral (trunchiul cerebral) este calea principală prin care creierul anterior trimite și primește informații de la măduva spinării și nervii periferici, controlează și alte procese, respirația și ritmul cardiac Un stimul este un eveniment extern care poate fi detectat de receptorii senzoriali Ritmul circadian este un ciclu de comportament sau modificări fiziologice care durează aproximativ de ore Talamus (talamus) - o structură care constă din două grupuri ovoide de țesut nervos, fiecare de mărimea unei nuci; este adânc în creier Este o stație-releu cheie pentru informațiile senzoriale care ajung la creier, filtrănd doar informații de o importanță deosebită din masa de semnale care intră în creier Lobul parietal (lobul parietal) este unul dintre cei patru (împreună cu lobii temporal, occipital și frontal) ai fiecărei emisfere a creierului Joacă un rol în procesele de senzație, atenție și vorbire Glosar de termeni Inhibarea – in raport cu neuronii – transmiterii sinaptice care interfereaza cu activitatea celulei primitoare Consolidarea memoriei este o schimbare fiziologică și psihologică care are loc în creier, care restructurează informația pentru a o face parte permanentă din memorie Melc (cochîea) - organ asemănător ca formă cu un melc, umplut cu lichid; este situat în urechea internă și este responsabilă de transformarea mișcării în pererotransmisie pentru a crea o senzație auditivă Factorul de creștere a nervilor este o substanță implicată în creșterea neuronală în timpul dezvoltării embrionare, în special în sistemul nervos periferic Phantom limbs (fantom limhs) - persoanele care și-au pierdut membre într-un accident sau amputare continuă uneori să simtă că încă există Aceste senzații pot fi rezultatul formării de noi conexiuni în creier Hormonul foliculostimulant este un hormon produs de glanda pituitară Stimulează crearea de spermatozoizi la bărbați și dezvoltarea foliculilor (care produc ovule) la femei Fosforilarea este un proces care determină calitățile neuronilor influențând fluxul de ioni, un mediator al receptorului sau alți regulatori În timpul fosforilării, moleculele de fosfat intră într-o altă moleculă și, ca urmare, are loc activarea sau în alt mod Glosar de termeni acceptarea moleculei receptoare Acest lucru poate duce la o modificare a activității funcționale a unei astfel de molecule Fosforilarea este considerată a fi un pas necesar pentru a permite anumitor mediatori să acționeze și este adesea al doilea mesager al activității Colecistokinina (choiecystokinin) este un hormon care eliberează conținutul stomacului în stadiile incipiente ale digestiei, care acționează ca un inhibitor puternic al aportului normal de alimente Se găsește și în creier Glanda pineală (sau glanda pineală) este o glandă endocrină situată în creier La unele animale, pare să servească drept ceas biologic care reacționează la orele de lumină Un organ endocrin (o glandă endocrină) este un organ care secretă un hormon direct în fluxul sanguin pentru a regla activitatea celulară a altor organe Endorfinele sunt neurotransmițători care sunt produși în creier pentru a produce efecte celulare și comportamentale similare cu cele produse de morfină Estrogenii sunt un grup de hormoni sexuali care sunt prezenți din abundență în corpul femeilor Ei sunt responsabili pentru pubertate și alte funcții BIBLIOGRAFIE Surse Altschuler E Wisdom S, Stone L , Fostei C , Ramachandran VS Rehabihtation of hemiparesis after stroke with a minor // Lancet, p - , Arme! KC, Ramachandran VS Sinestezia dobândită m reti-mtis pigmentosa // Neurocase, , ( ), p - Baron-Cohen S , Burt L , Smith-Laitian F „ Harnson J „ Bolton P Synaesthesia: prevalence and familiarity // Perception, , ( ), p - Berlin B Evidence for pervasive synthetic sound symbolism in etnozoological nomenclatura / Eds L Hinton, J Nichols, JJ Ohala simbolism sonor NewYork: Cambridge University Press, , cap Churchland P Neurofilozofie Cambridge, MA: MIT Press, Churchland P Brain Wise: studies m neurophilosophy Cambridge MA: MIT Press, Clarke S , Regali L , Janser RC, Assal G , De Tnbolet N Phantom face // Neuroreport p - Cnck F Ipoteza uluitoare: căutarea științifică a sufletului New York: Scnbner, Crick F, Koch C Consciousness and nenroscience // Cerebral Cortex, , ( ), p - DarhngD Equations of etemity, New York: MJF Books, Diaconul T Specia simbolică Harmondsworth: Pinguin, Bibliografie Domino G Sinestezia și creativitatea în studenții de arte plastice: o privire empirică // Creativity Research Joumal, ( - ), p - Ellis H , Young A W, Ouăle AH, De Pauw KW Reduced autonomie responses to faces in Capgras syndrome // Proceedings of the Royal Society of London, , B , p - Franr E , Ramachandran V S Bimanual coupling in amputees with phantom limbs // Nature Neuroscience, , , p, Frith C , Dolan R Behefs anormale, iluzii și memorie Prezentarea conferinței, Harvard consensus on memory and behavior, Galton F Asociații de culoare / Eds S Baron-Cohen și J E Harrison Sinestezie: citire-mg-uri clasice și contemporane Oxford: Blackwell, , pp - Greenfteld S Viața privată a creierului Harmondsworth: Pengum, Harris AJ Cortical ongm of pathological pain // Lancet, , p - Hirstein W „ Sindromul Ramachandran WS Capgras // Proceedings of the Royal Society of London, , B , p - Humphrey N Conștiința și-a recăpătat Oxford: Oxford University Press, * Hurley S Noe A Neural plasticity and consciousness // Biology and Philosophy, , , p - Josephson B , Ramachandran VS Consciousness and the phy-sical world, Oxford: Pergamon Press, , La Cerra P, Bingham R The ongm of mmds: evolution, unique-ness, and the new science of the seif New York: Harmony Books, Lakoff G , Johnson M Filosofia în carne și oase: imnd-ul întruchipat și provocarea ei pentru gândirea occidentală New York; Cărți de bază, , Bibliografie Lueck C J , Zeki S , Fnston K J „Deiber MP, Sore P , Cun-nuigham VJ, Lammertsma AA, Kennard C, Frackowiak RS The color center in the cerebral cortex of man // Nature, p - McCabe CS, Haigh RC, Ring EF, Halhgan P , Wall P D , Blake DR Un studiu pilot controlat al utilității oglinzii Feedback vizual în tratamentul sindromului de durere regională complexă (tip ) //Rehematology, , , p - Melzock R Phantom hmbs // Scientific American, , , p - Merikle P , Dixon MJ, Smilek D Rolul fotografiilor sinestezice asupra percepției, concepției și memoriei Discurs ținut la cea de-a -a întâlnire anuală a Societății Cognitive Neuroscience, San Francisco, CA, , - aprilie Merzenich M „ Kaas J Reorgamzation of mammalian somato-sensory cortex after penpheral nerve injury // Trends in Neuroscience p - Miller S , Pettigrew JD Interhemispheric switching mediates bmocular nvahy // Current Biology, , p - Nielsen TL Vblition: a new experimental approach // Scan-dinavian Journal of Psychology, , , p - Nunn JA , Gregory LJ, Brammer M , Williams SCR, Parslow DM, Morgan M J , Morrts RG, Bullmore ET, Baron-Cohen S , GrayJ A Funcțional magnetic resonance imaging of synesthesia: activation of V /V by spoken cuvinte // Nature Neuroscience ( ), p - Pons TP, Garraghty P E , OmmayaA K , KaasJ , Taub E , Mischkin M Massive cortical reorganization altei sensory deafferentation in adult macaques // Science, , , p - Ramachandran VS Anosognosia // Consciousness and Cog-mtion, , , p - Ramachandran VS Sharpemng up "știința artei" // Journal of Consciousness Studies, , ( ), p - bumgrafie Ramachandran VS, Altschiiler E, Hittyer S Mirror Agnosia // Proceedings of the Royal Society of London, , B , p Ramachandran V S, Btakeslee S Fantome în creier New York: William Moirov Ramachandran VS, Hirstein W Trei legi ale qualiilor: ce ne spune neurologia despre biologic! funcțiile conștiinței // Journal of Consciousness Studies, , ( - ), p - Ramachandran V S , Htrstem W The perception ot phantom kmbs; prelegerea D O Hebb // Brain, , , p - Ramachandran VS „ Hustem W The science of art: a neurologica! teoria experienței estetice // Journal of Consciousness Studies, , ( - ), p - Ramachandran VS, Hubbard E M Investigații psihofizice asupra bazei neuronale a sinesteziei // Proceedings of the Royal Society of London, a, B , p - Ramachandran VS, Hubbard EM Synaesthesia - o fereastră către percepție, gândire și limbaj // Journal of Consciousness Studies, b, ( ), p - Ramachandran VS, Hubbard EM Culorile sinestezice susțin percepția simetriei, mișcarea aparentă și aglomerarea ambiguă - noiembrie Ramachandran VS, Hubbard E M Hearing colors and tasting shapes // Scientibc American, , mai, p - Ramachandran VS „ Rogers-Ramachandran D Denia) of dis-abihties in anosognosia // Nature, , , p, - Ramachandran VS, Rogers-Ramachandran D „Stewart M Perceptua) corelates of massive cortical reorgamzation // Science, , : p - SattuanK , Greenspan AI, Wolf S L Doing it with rmrrors' a case study of a novei approach to rehabilitation // Neu-rorehabilitation and Neural Repair, , , p - Bibliografie Shodinger Erwin Minte și materie // Ce este viața? New York Cambndge University Press, Stevens J , Stuykov ME Utilizarea imagistică motorie și reabilitarea hemiparezei // Arhivele de reabilitare fizică și medicală, p - Stoerig P , Cowey A Wavelength sensitivity in blindsight // Nature, , , p - Torey Z Crezetul conștiinței Oxford: Oxford University Press, Treisman AM, Gelade G A feature-mtegration theoiy of at-tention // Cognitive Psychoiogy, , ( ), p - Turton AJ, Butler SR Senzații de referință după accident vascular cerebral // Neurocase, , ( ) p - Wegner D Iluzia voinței conștiente, Cambndge, MA: MIT Press, Weiskrantz L Blindsight Oxford: Oxford University Press, Whiten A Imitarea structurii secvențiale a acțiunilor la chim-panzees // Journal of Comparative Psychoiogy, , , p - Young AW, Elhs HD, Ouayle AH, De Pauw KW Face pto-cessmg impairments and the Capgras illusion // British Journal of Psychiatry, , p - Zeki S , Marini L Trei etape corticale ale procesării coiourului în creierul uman // Brain, , ( ), p - Lectură recomandată Notă de lucru Baddeley A D Oxford: Churchill Livingstone, Barlow HB The biologica! rolul conștiinței m mindwaves, Oxford: Basil Blackwell, , p - Baron-Cohen S Mindblindness Cambridge, MA: MIT Press, Bpoliografie ]țj] Bickerton D Limbajul și comportamentul uman Seattle: University of Washington Press, Bktckmore Susan Conștiința: o introducere New York: Oxford University Press, Blakemore C Mecanica minții Cambndge Cambndge University Press, Carter R Explorând conștiința Berkeley: University of California Press, Chalmers D Mintea conștientă New York: Oxford University Press, Corbalhs M C De la mână la gură: originile limbajului Pnnceton: Pnnceton University Press, Crick F Ipoteza uluitoare Scribner din New York, Cytowick R E Synaesthesia- a union of the senses / ediția a -a (publicată oficial în ), New York: Springer-Verlaq, Damasto A Descartes' Error New York: GPPutnam, , Dehaene S Sensul numărului: cum creează mintea matematică New York: Oxford University Press a explicat Dennett DC Consciousness New York - Little, Brown, and Co, Edebnan GM Prcscnt amintit: o teorie biologică a conștiinței New York: Basic Books, Ehrhch P Naturile umane Harmondsworth: Penguin Books, Gazzaniga M Mintea naturii New York: Basic Books, Gtynn O anatomie a gândirii Londra Weidenfeld și Nicolson, Greenheld S The humanbram: un tur ghidat Londra Weidenfeld și Nicolson, Grigore R L Ochi și bram Londra: Weidcnfeld și Nicolson, Hubel D Ochi, creier și viziune New York WHEREeman, Biilpografie Humphrey N O istorie a minții New York: Simon și Schuster, KandelerSchwartz J , Jessel TM Pnnciplcs of Neural Science New York; Elsevier, Kuisbourne M Specializarea emisferică // American Psychologist, , , p - Milner D , Goodale M Tlie Creierul vizual în acțiune New York Presa Universitatii Oxford Mithen Steven Preistoria minții Londra: Thamcs & Hudson, Ptnker S Cum funcționează mintea NewYork W W Norton, Posner M: Raichle M Images of mmd New York: WHFree-man, Premack D , Premack A Inteligența originală New York: McGraw-Hill, Ouam S Sejnowski T Mincinoși, îndrăgostiți și celebri New York: William Morrow, Roberlson I Sculptura minte New York: Bantam, Sacks O Mau care și-a confundat soția cu o pălărie New York: HarperCollins, Sacks O Un antropolog pe Marte NewYork: Alfred Knopf, Schacter DL În căutarea memoriei New York Cărți de bază, Wolpert L Tristețea malignă: anaiomia depresiei Faber și Faber, Zeki S O viziune a creierului Oxford- Oxford University Press, INDEX DE NUME ADOTAT Broca (Vgosa) Paul ( - ), anatomist, chirurg și antropolog francez A descoperit centrul motor al vorbirii (centrul lui Broca) în creier ( ) Lucrări despre metodele antropologiei, despre populația modernă și veche a Franței, comparativ anatomia primatelor Unul dintre primii care a descris cazurile de afazie motorie - , , Van Gogh Vincent ( - ), pictor olandez, un reprezentant remarcabil al postimpresionismului , Wernicke (Wermcke) Karl ( - ), medic, neuropatolog german psihiatru, psiholog Mai întâi a descris afazia senzorială , , Galton, domnule, Francis ( - ) Psiholog, antropolog și scriitor englez, vărul lui Charles Darwin Unul dintre creatorii biometriei, psihologiei diferențiale, metodei de testare, eugeniei Transferul forțelor către societatea umană legi biologice (luptă pentru existență, selecție naturală) , , , Galbraith (Galbraith) John Kenneth (n ), economist american, reprezentant al instituționalismului în economia politică modernă Autor al teoriei „noii societăți industriale” Darwin (Darwinj Charles Robert ( - ), naturalist englez, creator al darwinismului, membru corespondent străin al Academiei de Științe din Sankt Petersburg ( ) Index de nume adnotat El a prezentat ipoteza originii omului dintr-o maimuță a unui strămoș diferit XI , , , , Jackson, John Hullings ( - ), neurolog englez Lucrează despre localizarea centrilor motori ai cortexului cerebral, despre afazie etc Forma de epilepsie pe care a descris-o a fost numită după Jackson Jones, Sir Wdliam ( - ), jurist englez, lingvist și savant în sanscrită cinci Disraeli (Disraeh) Benjamin, conte de Beaconsfield (Beacons-field) ( - ), prim-ministru al Marii Britanii în și - , lider al Partidului Conservator i, scriitor Dobzhansky (Dobzhansky) Theodosius Grigorievich (Theodosius) ( - ), genetician american Născut în Rusia, din în SUA Unul dintre creatorii geneticii experimentale a populației și a teoriei sintetice a evoluției Davy (Davy) Humphrey (Humphrey) ( - ), chimist și fizician englez, unul dintre fondatorii electrochimiei, membru de onoare străin al Academiei de Științe din Sankt Petersburg ( ) Primit prin electroliză hidrogen și oxigen (nz de apă), K, Na, Ca, Sr, Ba, Mg și Li Descris un arc electric A propus teoria hidrogenului acizilor Descoperit efectul analgezic al hemioxidului de azot, XI Henry Cavendish ( - ), fizician și chimist englez A studiat proprietățile multor gaze, a obținut hidrogen și dioxid de carbon ( ), a determinat compoziția aerului ( ) și compoziția chimică a speciilor ( ) S-a determinat masa Pământului ( ) XI Index de nume adnotat Klimt (Klinit) Gustav ( - ) pictor austriac A creat picturi simbolice ornamentale, portrete, peisaje în stil decorativ Art Nouveau Korsakov Sergey Sergeevich ( - ), psihiatru și umanist rus, unul dintre fondatorii direcției nosologice în psihiatrie și ai școlii științifice de psihiatri din Moscova A descris ( ) așa-numita psihoză Korsakovski (alcoolică) Autor al clasicului Curs de psihiatrie ( ), Crick, Francis Harry Compton ( – ), biofizician și genetician englez În , împreună cu J Watson, a creat un model al structurii ADN-ului (dublu helix), care a marcat începutul geneticii moleculare Lucrări privind descifrarea codului genetic Premiul Nobel ( , împreună cu J Watson și M Wilkins), KhPI, , Kuhn (Kuhn) Thomas (n ), filozof și istoric al științei american El a prezentat conceptul de revoluții științifice ca o schimbare de paradigmă Eric Kandel (n ), neurofiziolog american de origine austriacă Pionier recunoscut în cercetarea fundamentelor sinaptice ale învățării și a fundamentelor celulare ale memoriei Premiul Nobel ( ) Cuvier (Civier) Georges ( - ), zoolog francez, unul dintre reformatorii anatomiei comparate, paleontologiei și taxonomiei animalelor, membru străin de onoare al Academiei de Științe din Sankt Petersburg ( ) A introdus conceptul de tip în zoologie El a stabilit principiul „corelației organelor”, pe baza căruia a reconstruit structura multor animale dispărute cinci Lamarck Jean Baptiste ( - ), naturalist francez, predecesorul lui C Darwin Sauze U ggel nominal adnotat a dat doctrina evoluției naturii vii (lamarckismul) Fondatorul zoopsihologiei a introdus ( ) termenul de „biologie” (simultan cu omul de știință german G R Treviranus) Luria Alexander Romanovich ( - ), psiholog și neurolog rus; fondator al științei neuropsihologiei Principalele lucrări sunt consacrate studiului încălcărilor funcțiilor mentale superioare în leziunile cerebrale locale Medawar Peter Bryan ( - ), biolog englez A studiat reacțiile organismului la antigenele de transilantație, a descoperit fenomenul de toleranță dobândită Premiul Nobel ( , împreună cu F Burnet) Moore (Mooge) Henry ( - ), sculptor englez A lucrat într-o manieră aproape realistă, dar și într-o manieră abstractă, Robert Oppenheimer ( - ), fizician american Lucrări de mecanică cuantică, fizica nucleului atomic și a razelor cosmice, separarea izotopilor, stele neutronice A condus ( - ) crearea bombei atomice americane Owen, Sir Richard ( – ), zoolog și anatomist englez Lucrări despre morfologia și sistematica animalelor fosile Prima ( ) a descris Archaeopteryx, cinci Penfield Wilder Graves ( - ), neurolog și neurochirurg canadian, unul dintre fondatorii neurochirurgiei moderne Lucrări privind localizarea funcțiilor cerebrale, diagnosticul, tratamentul epilepsiei și tumorilor cerebrale - , , Index de nume adnotat Pablo Picasso ( - ), pictor francez de origine spaniolă Din , fondatorul cubismului, a lucrat ca artist grafic, sculptor, ceramist , , , , - Popper (Rorreg) Carl Raimund ( - ), filozof, logician și sociolog Născut în Austria, din locuiește în Marea Britanie El a prezentat conceptul filozofic al raționalismului critic, teoria creșterii cunoștințelor științifice și principiul falsificabilității (refutabilității), care servește drept criteriu de separare a științei de „metafizică” Teoria „trei lumi” a lui Popper afirmă existența lumilor fizice și mentale, precum și a lumii cunoașterii obiective Russell (Russell) Bertrand ( - ), filozof englez, logician, matematician, persoană publică Fondatorul neorealismului și neopozitivismului englez El a dezvoltat construcția deductiv-axiomatică a logicii pentru a oferi o justificare logică pentru matematică Împreună cu Einstein a inițiat mișcarea Pugwash, precum și campania pentru dezarmarea nucleară ( Premiul Nobel pentru literatură ( ), , Auguste Rodin ( - ), sculptor francez Cele mai cunoscute lucrări: Epoca bronzului, Cetăţenii din Calais, lucrări pentru Porţile Iadului, Gânditorul - Snow Charles Percy (Sir Cbarles Regs Snow) ( - ), scriitor și savant englez , Nicholas Tinbergen ( - ), etolog și psiholog animal olandez A cercetat comportamentul păsărilor A dezvoltat (împreună cu K Lorenz) studiul comportamentului instinctiv al animalelor și dezvoltarea acestuia în onto- și filogeneză Premiul Nobel ( împreună cu K Lorenz şi K Frisch) - Index de nume adnotat Toynbee (Toynbee) Arnold ( - ), istoric și economist englez Lucrarea sa principală este Revoluția industrială din Anglia din secolul al XVIII-lea Wilberforce William (Wilberforce), episcop ( - ), om de stat, scriitor și filantrop englez Wallace Alfred Russell ( - ), naturalist englez, unul dintre fondatorii zoogeografiei Pe materialul propriilor studii asupra florei și faunei din Arhipelagul Malay, concomitent cu Darwin, a creat teoria selecției naturale A recunoscut prioritatea lui Darwin Huxley (Huxley) (Huxlcy) Thomas Henry ( - ), biolog englez, coleg cu Charles Darwin și cel mai proeminent propagandist al învățăturilor sale Au efectuat studii anatomice comparative, au demonstrat apropierea morfologică a omului și a maimuțelor superioare, a păsărilor și reptilelor, a meduzelor și a polipilor A dezvoltat și fundamentat poziția asupra unității structurii craniului la vertebrate (Bunicul scriitorului Aldous Huxley și al biologului Sir Julian Sorell ) , , Hoyle (Noye) Fred (n ), astrofizician englez Lucrări despre cosmogonia stelară și planetară, teoria structurii interne și evoluția stelelor, cosmologie Autor de lucrări science fiction Chomsky (Chomsky) Avram Noam (n ), lingvist american Fondator al teoriei gramaticii generative (generative), teoria limbilor formale ca ramură a logicii matematice , Hubel (Hubel) David Hunter (n ), neurofiziolog american, cercetări în domeniul neurofiziologiei vederii, precum și al oftalmologiei practice, în special t eu efectuați tratament pentru cataracta congenitală Premiul Nobel ( , împreună cu T Wiesel) XII Jean-Francois Champolkon ( - ), egiptolog francez, fondator al egiptologiei După ce a studiat inscripția trilingvă de pe Piatra Rosetta, el a dezvoltat principiile de bază pentru descifrarea scrierii hieroglifice egiptene antice Autor al primei gramatici a limbii egiptene antice cinci Charcot Jean Martin ( - ), psihiatru francez, unul dintre fondatorii neuropatologiei și psihoterapiei, fondatorul școlii clinice El a descris o serie de boli ale sistemului nervos Au investigat isteria și alte nevroze, au dezvoltat metode de tratare a acestora Edelman Gerald Maurice (n ), biochimist american Studierea structurii anticorpilor Premiul Nobel ( , împreună cu R R Portero) , SUBIECT INDICATUL ȘI Agnozia , Vezi și Prosopagnozia „agnozie în oglindă” Mugism akinetic Axoni , Amnezie anterogradă , Girus unghiular - , - , , , - Anosognozie - , , , Apraxia - Asymbolia - , Autism - , Afazia , amnezic - Broca - , Wernicke , - Acromatopsie , B Bilanțul Vezi și Zece ( ) legi universale ale art Testul "Buba - kiki" - , LA Girus fusiform - , , - , - , - , , Lobul temporal - , , , , , , Articulația temporo-parietal-occipitală (VTZ) - - , , Hipotalamus , , Pituitary , Hipocampus , Homunculus Penfield , , , - , Gruparea , , - Vezi și Zece ( ) legi universale ale artei ȘI Dendritele , , Depersonalizare - Derealizarea - Zece ( ) legi universale ale art - , , - Dislexia Lobul occipital - , , „Paralizia învăţată” , Neuroni oglindă - , , - , „Cutie cu oglindă” , , Index de subiect Zona lui Broca - , Zona lui Wernicke , , Amigdale - , , , H -C , - Cerebel , I Izolarea , , Vezi și Zece ( ) legi universale ale artei Imitație Cortexul insular , , Corpus calos , Monism Podul , Orbirea motorie N K Qualia - , , , , , , - - , Comisurotomia , Vezi și Contrast „Split Brain” , Abstracții cross-modale - , Neuroestetica XII, , Vezi și Zece ( ) Legi Universale ale Artei P Paraplegia , Trecere cablu , Lamarckismul Sistemul limbic - , , - , , , - , , , - Lobul frontal - , , , , , , , , , , , , , , - Teoria „activării încrucișate” , - , - , - , - Efectul perk Placebo , Repetiție, ritm și ordine Vezi și Zece ( ) legi universale M Deplasare maximă - , - Vezi și Cele Zece ( ) Legi Universale ale Artei Vezi și Zece ( ) Legi Universale ale Artei Artei Potenţialul gata - Potonuon cingulate gyrus , - , Map Transformation Hypothesis Medulla oblongata Prosopagnozia , Vezi și Agnosia propriocepție — , Index de subiect R Split Brain , , Vezi și Comisurotomie Reductionism Reprezentare - , - , - Formarea reticulară Rezolvarea problemelor perceptuale , - Vezi și Zece ( } Legile universale ale artei „Viziune manuală” - Liberul arbitru , - , DE LA, Semantică Deprivarea senzorială Anemia cu celule falciforme Simetria Vezi și Zece ( ) legi universale ale art Sindromul , „ignorând” - , - , Capgra , , - , - , Kotara - , , Lesha-Nykhana „distrofie simpatică reflexă” giulgiul Sinestezia , , - , - , - , , , - sus , , jos , , , Synkinesia - „Blindsight” , - , , - , , Institutul Solkovsky VI, Zona temporală mediană - Thalamus , , , , Lobul parietal - , , , , - , , , - , „Teoria unei alte minți” - F Membre fantomă , - , , , - , X „Universale artistice” - III Schizofrenie , , - , , E Neuropsihologie evoluționistă Epifenomenalism , EU SUNT „I” P - , - , , Prezentare Sarah Dickinson Tehnologia de succes M , , p x Uz Hardcover ISBN - - - Traducere din engleză: Sarah Dîckîrison prezentare eficientă Orion Business Books, Autorul, unul dintre cei mai importanți consultanți de specialitate din Occident, ia în considerare toate aspectele organizați și conduceți un discurs public, structura și pregătirea acestuia Cartea este de asemenea împarte situațiile tipice „anormale” care apar atunci când lucrezi cu publicul și mass-media și învață cum să le depășești Vileyanur S Ramachandran Nașterea minții Misterele conștiinței noastre Editor N Larchenko Corrector I Antonova Dispozitiv computer S Rodionova Artist V Korshunov Predată setului Semnat pentru tipărire Format x Hartie offset Nr Casca "Baltica" Imprimare offset Pech l Uch-izd l Nr Ordin Editura „Olimp-Business” , Moscova, str Ordzhonikidze, / , etajul OAO Tipografie Novosti, Moscova, str F Engels, 